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بحــوث
مجلّة علمية محكمة ربع �سنوية ت�صدر عن مركز لندن للا�ست�شارات والبحوث

العــدد الرابع والأربعون 
مار�س/�آذار 2022م - �شعبان 1443هـ

نائب رئي�س التحرير
�أ. د. حنان �صبحي عبيد )بريطانيا(

رئي�س التحرير
�أ. د. عبد الملك الدناني )اليمن(

م�ست�شار علمي
 �أ. د. عبد ال�ستار الهيتي )البحرين(

مدير التّحرير
د. محمد عبد العزيز )م�صر(

مدير التدقيق
د. محمد �شرف ها�شم )اليمن(�أ. د. مازن موفق الخيرو )العراق(

مدير الموقع الإلكتروني
�أ. محمد ال�صوابي )بلجيكا(

مواقع التوا�صل الاجتماعي
�أ. �إ�ســــلام العـزيز )م�صر(

هيئة التحرير
الإ�شراف العام

�أ. د. نا�صر الف�ضلي )بريطانيا( 

�أع�ضاءالهيئة
�أ. د. عبد الكريم الوزان )العراق(

�أ. د. �أحمد عودة القرارعة )الأردن(
د. �سعيد محمود مو�سى )ال�سودان(



الهيئة الا�ست�شارية العلمية العليا

الجامعة والتخ�ص�ص الدولةالا�سم
نائب رئي�س جامعة بني �سويف الأ�سبق )رئي�س الهيئة(م�صر�أ. د. كوثر محمد الأبجي 1
�أ�ستاذ الات�صال، كلية الإمارات للتكنولوجيااليمن�أ. د. عبد الملك ردمان الدناني 2
عميد كلية الإعلام بالجامعة الإ�سلامية في ولاية مني�سوتا الأمريكية العراق�أ. د. عبد الكريم عبد الجليل الوزان 3
وكيل الدرا�سات العليا بكلية الإعلام بالجامعة الإ�سلامية في ولاية مني�سوتا الأردن�أ. د. حنان �صبحي عبيد 4
�أ�ستاذ البلاغة القر�آنية، جامعة المو�صلالعراق�أ. د. مازن موفق الخيرو 5
�أ�ستاذ الفقه المقارن - جامعة البحرين وم�ست�شار لجنة الفتوىالبحرين�أ. د. عبد ال�ستار ابراهيم الهيتي6
عميد كلية التربية، جامعة الب�صرةالعراق�أ. د. حميد �سراج جابر7
رئي�س ق�سم علم الاجتماع بكلية الآداب بجامعة المنوفيةم�صر�أ. د. علا عبد المنعم الزيات 8
رئي�س الرابطة العربية للبحث العلميلبنان�أ. د. مي كامل عبدلله 9

�أ�ستاذ بجامعة الفلاح، ع�ضو مجمع اللغة العربية م�صر�أ. د. ن�صر محمد �إبراهيم عبا�س 10
رئي�س ق�سم التاريخ، كلية التربية، جامعة ذي قارالعراق�أ. د. عماد جا�سم ح�سن11
رئي�س ق�سم الإعلام، جامعة م�صرم�صر�أ. د. محمد زين عبد الرحمن 12
عميد كلية التجارة، جامعة الأزهرم�صر�أ. د. �ألفت �إبراهيم جاد الرب 13
عميد كلية الآداب، جامعة الأنبارالعراق�أ. د. عارف عبد �صايل14
رئي�س ق�سم الإعلام، جامعة الكويتالكويت�أ. د. مناور بيان الراجحي 15
عميدة كلية التربية، جامعة �أم درمان، ال�سودانال�سودان�أ. د. هدى دياب �أحمد �صالح16
�أ�ستاذ الهند�سة الزراعية بالمركز القومي للبحوث بم�صرم�صر�أ. د. عبد الر�ؤوف رم�ضان17
جامعة العلوم التطبيقية، مملكة البحرينالبحرين�أ. د. عمار ع�صام عبد الرحمن 18
عميد كلية الآداب، الجامعة الها�شميةالأردن�أ. د. محمد عبد الكريم محافظة 19
�أ�ستاذ الإعلام، كلية الآداب والعلوم، جامعة قطرالجزائر�أ. د. محمد �أحمد قيراط 20
�أ�ستاذ العلوم ال�سيا�سية في الجامعة الإ�سلامية بولاية مني�سوتا الأمريكيةالجزائر�أ. د. ايدير غنيات م�صطفى21
�أ�ستاذ بكلية القانون بجامعة عجمان�سورية�أ. د. خلف محمد المحمد 22
عميد �سابق لكلية العلوم التربوية، جامعة الطفيلةالأردن�أ. د. �أحمد عودة القرارعة 23
�أ�ستاذ علم الاجتماع - جامعة عجمانالأردن�أ. د. علاء زهير الروا�شدة24
�أ�ستاذ الإعلام الرقمي ووكيل كلية الإعلام جامعة مني�سوتام�صر�أ. د. عبد الله عبد الله الوزان 25
�أ�ستاذ الإعلام الإ�سلامي، كلية الإعلام، الجامعة الإ�سلامية بولاية مني�سوتاالعراق�أ. د. �إن�صاف �أيوب المومني 26



الهيــئـــــة العلميـــة

ال�صفة والجامعةالدولةالا�سم
عميد كلية التربية، جامعة �صلاح الدين/�أربيلالعراقد. �سعيد عمر �إبراهيم1
عميد كلية ال�شريعة، جامعة الزرقاءالأردند. �أن�س محمد الخلايلة2
عميد كلية الات�صال، جامعة الفلاح/الإماراتال�سوداند. ح�سن م�صطفى3
 عميد كلية الاقت�صاد، جامعة الإمام المهديال�سوداند. ن�ضال حماد علي4
رئي�س مجل�س الخبراء بمنظمة الزكاة العالميةاليمند. �صلاح الدين عامر 5
�أ�ستاذ م�شارك علم الاجتماع، جامعة عجمانم�صرد. �إنعام يو�سف محمد 6
�أ�ستاذ م�شارك الإعلام، كلية ال�شريعة، جامعة الكويتاليمند. محمد �شرف ها�شم 7
ا�ست�شاري علم نف�س، جامعة عجمانالإماراتد. مهرة حمير �آل مالك 8
رئي�س ق�سم الإعلام في الجامعة الإ�سلامية بولاية مني�سوتا الأمريكيةال�سوداند. بديعة علي عبد القادر9

�أ�ستاذ م�شارك القانون الد�ستوري، جامعة �شقراءم�صرد. �إكرامي ب�سيوني خطاب10
�أ�ستاذ هند�سة الحا�سب الآلي )kings college London(ال�سعوديةد. مزنة بنت حزام ال�شمري 11
مدير وحدة الأزمات كلية ال�سياحة، جامعة المن�صورةم�صرد. محمد عبدالفتاح زهري 12
رئي�س ق�سم الإعلام، الجامعة الأهلية/البحرينالعراقد. زهير ح�سين �ضيف 13
�أ�ستاذ الات�صال، جامعة فرن�ش كونتيه )Franche - Comté(فرن�ساد. �سعاد موزير مطر 14
�أ�ستاذ الإعلام التربوي بهيئة التعليم التطبيقيالكويتد. نواف �صنت الظفيري15
�أ�ستاذ م�شارك اللغة العربية، جامعة القر�آن الكريمال�سوداند. �سعيد محمود مو�سى 16
�أ�ستاذ م�ساعد البلاغة والنقد، جامعة تبوكال�سعوديةد. �شومة بنت محمد البلوي 17
�أ�ستاذ م�ساعد علوم تربوية الجامعة الأردنية �سابقاًالأردند. هبة توفيق �أبو عيادة 18
19Dr. Alexander c. UKmd PhD in theology at the University of Birmingham

20Dr. Anita moorsLondonresearch center, Uk/London
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�ضوابط وقواعد الن�شر
1. يجب �ألا تزيد م�ساحة الن�شر عن �ستة الآف كلمة للبحث �شاملة المراجع. 

2. يعد ملخ�صان للبحث: �أحدهما باللغة العربية، ‏‏والآخر باللغة الإنجليزية، على �أن لا تتجاوز كلمات كل 
واحد منهما )200( كلمة. 

كلمــات  تــزيد على خم�س  لا   )Key Words( كلماتٌ مفتاحية   ، والإنجليــزيَّ  ، العربيَّ الملخ�صين:  يلي   .3
)غير موجودة فـي عنوان البحث(، تعبر عن المجالات التي يتناولها البحث؛ لت�ستخدم فـي التك�شيف. 

�أن  يجب  كما  للباحث،  العلمية  الأمانة  لتعزيز  العلمي  البحث  مراجع  لتوثيق   APA طريقة  ا�ستخدام   .4
تت�ضمن المنهجية م�شكلة البحث، �أهدافه، محدداته -حال وجودها، الدرا�سات ال�سابقة، الخاتمة وت�شمل 

النتائج والتو�صيات. 
5. يراعى عند تكرار الم�صدر في �صفحة ثانية من البحث يذكر فقط ا�سم الم�صدر ورقم ال�صفحة �أو رقم ال�صفحة 

والجزء �إذا كان الكتاب �أجزاء. 
البحث  ت�صرف  �إذا  �أما  ن�صاً،  الم�صدر  الكلام من  نقل  « في حال   » ال�صغيرة  التن�صي�ص  �أقوا�س  اعتماد   .6

بالكلام المنقول فلا ي�ضع الكلام بين �أقوا�س ويكتب في الهام�ش كلمة »ينظر« قبل ا�سم الم�صدر. 
7. يكون نوع الخط فـي المتن للبحوث العربية )‏Simplified Arabic‏(، ‏بحجم )14(، وللبحوث الإنجليزية 
والهام�ش )12(،  الرئي�سة حجم )18(  العناوين  وتكون  )‏Times New Roman‏(، ‏بحجم )11(، 

وهوام�ش ال�صفحة 2. 5 �سم، والم�سافة ‏بين الأ�سطر مفردة. 
وللبحوث   ،)10( بحجم  )‏Simplified Arabic‏(،  العربية  للبحوث  الجداول  فـي  الخط  نوع  يكون   .8
الإنجليزية )‏Times New Roman‏(، ‏بحجم )8(، كما يراعى في البحث المت�ضمن جداول و�أ�شكال 

كتابة رقم ال�شكل وعنوانه �أعلاه ثم الجدول م�صدره �أ�سفله. 
9. ت�ستخدم الأرقام العربية )3-2-1... ‏Arabic‏( فـي جميع ثنايا البحث، على �أن يكون ترقيم ‏�صفحات ‏البحث 

فـي منت�صف �أ�سفل ال�صفحة. ‏
10. عنوان البحث، وا�سم الباحث، �أو الباحثين، والم�ؤ�س�سة التي ينتمي �إليها، �سبل التوا�صل ميل ووات�ساب، 
الأولى حيث  بال�صفحة  بدءاً  البحث،  تتبع ب�صفحات  ثم  البحث،  على �صفحة ‏‏م�ستقلة قبل �صفحات 

يكتب عنوان البحث فقط متبوعاً بكامل البحث. ‏
11. يراعى فـي كتابة البحث عدم �إيراد ا�سم الباحث، �أو الباحثين، فـي متن البحث �صراحة، �أو ب�أي �إ�شارة 
تك�شف عن ‏هويته، �أو هوياتهم، و�إنما ت�ستخدم كلمة )الباحث، �أو الباحثين( بدلًا من الا�سم، �سواء فـي 

المتن، �أو التوثيق، �أو فـي قائمة ‏المراجع. ‏
12. يجب الأخذ بعين الاعتبار الترتيب للمراجع، ومراعاة وجود علامات الترقيم من فا�صلة ونقطة وغيرها من 

علامات الترقيم المختلفة، فبع�ض المراجع تعتمد الفا�صلة في التوثيق وبع�ضها تعتمد النقطة. 
13. يجب �أن ي�ضع الباحث عنوان بريده الإلكتروني �أ�سفل ا�سمه مع لقبه العلمي. مدر�س. �أ�ستاذ م�ساعد. 

�أ�ستاذ م�شارك... �إلخ
14. يت�أكد الباحث من �سلامة لغة البحث، وخلوه من الأخطاء اللغوية والنحوية. ‏ ‏

15. يقدم الباحث الرئي�س تعهداً موقعاً منه ومن جميع الباحثين الم�شاركين )�إن وجدوا( يفيد ‏‏ب�أن البحث 
لم ي�سبق ن�شره، و�أنه غير مقدم للن�شر، ولن يقدم للن�شر فـي جهة �أخرى حتى ‏تنتهي �‏إجراءات تحكيمه، 

ون�شره فـي المجلة. 



16. لهيئة التحرير حق الفح�ص الأوّلي للبحث، وتقرير �أهليته للتحكيم �أو رف�ضه. ‏ ‏

17. فـي حال قبول البحث للن�شر ت�ؤول كل حقوق الن�شر للمجلة، ولا يجوز ن�شره فـي �أي ‏‏منفذ ن�شر �آخر ورقياً 
�أو �إلكترونياً دون �إذن كتابي من رئي�س هيئة التحرير. ‏

18. الآراء الواردة فـي البحوث المن�شورة تعبر عن وجهة نظر الباحثين فقط ولا تعبر ‏‏بال�ضرورة عن ر�أي المجلة. ‏ ‏

19. لهيئة التحرير ‏الحق ‏فـي تحديد �أولويات ن�شر البحوث. 

�أ�سا�سية  20. �ضرورة توافر معايير علمية و�أخلاقية في البحث المر�سل للن�شر في مجلة بحوث، وتعدّ مبادئ 
يجب �أن يلتزم بها الباحث وتحدد عملية الن�شر منها: - 

- تحري الدقة والم�صداقية في تدوين المعلومات والبيانات والنتائج وتحليلها ون�شرها في الدرا�سة. 
- تقبل النقد العلمي البناء المقدم من جهة المحكمين للبحث والعمل بموجبه قبل عملية الن�شر. 

- تجنب التلاعب �أو التحيز في ت�صميم وتحليل البيانات عند عر�ضها في �صفحات الدرا�سات العلمية. 
- احترام الملكية الفكرية لأ�صحاب العلاقة من بحوث وبراءات اختراع وحقوق ن�شر وعدم انتحالها �أو �سرقتها. 
- توظيف البيانات والمعلومات ونتائج الدرا�سات العلمية ال�سابقة ب�شكل علمي �سليم ليمكن الا�ستفادة منها. 
- الالتزام بتعليمات وقواعد الن�شر التي و�ضعتها المجلة والجهات العالمية المنظمة للأبحاث العلمية. 

- تجنب دعم �أي جهات ذات �أجندة خا�صة تجعل من البحث مادة لتحقيق م�صالحهم غير الم�شروعة. 
- عدم انتهاك حقوق الإن�سان وكرامته عند القيام ب�إجراء تجارب للأبحاث العلمية على الب�شر. 

- يهدف الن�شر تطوير الجهات ذات العلاقة بالدرا�سة و�إفادة الب�شرية ولي�س لم�صالح �شخ�صية فقط. 
- الالتزام بتعليمات وقواعد الن�شر التي و�ضعتها المجلة والجهات العالمية المنظمة للأبحاث العلمية. 
- تجنب دعم �أي جهات ذات �أجندة خا�صة يجعلوا من البحث مادة لتحقيق م�صالح غير م�شروعة. 

- م�ساندة الباحثين وطلاب الدرا�سات العليا وتعزيز قدراتهم وتمكينهم من اتخاذ قراراتهم ب�أنف�سهم. 
- عدم انتهاك حقوق الإن�سان وكرامته عند القيام ب�إجراء تجارب للأبحاث العلمية على الب�شر. 

- تقديم التقدير وال�شكر لمن �ساهم في �إعداد البحوث والر�سائل والأطاريح العلمية. 
- ا�ستخدام الموارد المتاحة ب�شكل �سليم لإنجاز الأهداف والغايات المرجوة. 

- موافقة الباحث على ا�ستخدام المجلة للبرنامج الإلكتروني Turnitin للك�شف عن الانتحال الأكاديمي. 
21. يحوّل الباحث ر�سوم الن�شر وقيمتها 250 دولار �أمريكي قبل الن�شر وعقب موافقة لجنة التحكيم. 

22. يتم تقديم البحوث �إلكترونياً من خلال بريد المجلة الإلكتروني، عناية مدير التحرير. 

رابط جميع �أعداد مجلة بحوث في الموقع الإلكتروني لمركز لندن للبحوث 
http://scrlondon.com/ar/%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%a9-
/%d8%a8%d8%ad%d9%88%d8%ab

رابط الموقع الإلكتروني 
http: //scr-magazine. com/index. php

الم�شرف العام لمجلة بحوث ورئي�س مركز لندن للبحوث
�أ. د. نا�صر الف�ضلي





معلومــــات المجلـــة
التعريف

للبحــوث  لندن  مركز  عن  تصدر  ومفهرسة  محكمة  متخصصة،  علمية  مجلة 
والاســتشــارات بـدولة الإمــارات العربيــة المتحــدة بشــكل دوري - ربع سنوي - 
منتظم، تعنى بنشر كافة أبحاث العلوم الاجتماعية، استهلت أول أعدادها في 
شهر يونيو عام 2014، وأصدرت 43 عدداً دورياً وخاصاً حتى نهاية عام 2021، لها 

ترقيم دولي ومعامل تأثير عربي. 

للمجلة هيئة علمية استشارية عليا مؤلفة من 26 أكاديمي رفيعي المستوى 
برتبة أستاذ دكتور من عشرة دول عربية وأجنبية مختلفـة، كما لها هيئة 
أيضاً  ولها  ومشارك،  مساعد  أستاذ  برتبة  أكاديمي   20 من  تتألف  علمية 
هيئة تحرير مستقلة تتألف من ثمانية أساتذة متخصصين، والرئيس الفخري 
للمجلة صاحبة السمو الملكي الأميرة منال بنت مساعد آل سعود، ورئيس 
مجلس إدارة المجلة أ. سارة كميخ العازمي، في حين يتـولى منصب الإشرف 
البريطاني–،  البحوث  معهد  –عضو  الفضـلي  نــاصر  د.  أ.  ســـعادة  العام 
حنان  د.  أ.  التحرير  رئيس  ونائب  الدناني  الملك  عبد  د.  أ.  التحرير  ويترأس 

صبحي عبيد، ويتولى منصب مدير التحرير د. محمد عبد العزيز. 

الرؤية

مختلف  في  الرصينة  العلمية  البحوث  نشر  في  رائدة  المجلة  تكون  أن 
مجلة  عشرين  أفضل  مصاف  إلى  ترقَى  وأن  الاجتماعية،  العلوم  تخصصات 

فة عالمياً.  علمية محكمة ومصنَّ

الرسالة

القويم والموضوعية في  العلمي  المنهج  القائم على  العلمي  البحث  نشر 
الطرح، في إطار الالتزام بمقاييس الجودة العالمية. 

رئيس مجلس الإدارةالإشراف العامرئيس التحرير

أ. سارة كميخ العازميأ. د. ناصر الفضلي  أ. د. عبد الملك الدناني
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في مستهل عامها التاسع )بحوث(
تقدم  دراسات علمية  متنوعة في العدد 44

بقلم رئي�س التحرير – �أ.د. عبد الملك الدناني

ن�ستهل عام 2022، ب�صدور العدد »44« من مجلة بحوث الدورية العلمية 
والتي  الاجتماعية،  والا�ست�شارات  للبحوث  لندن  مركز  عن  ال�صادرة  المحكمة 

ت�صدر ب�شكل دوري ومنتظم منذ عام 2014.
ر�صينة،  علمية  درا�سات  خم�س  على  والأربعين  الرابع  العدد  ويحتوي 
�إعلامية وتربوية واجتماعية وفكرية، منها ما يت�صل بالمتغيرات  تناولت ق�ضايا 
التي ح�صلت في ظل جائحة كوفيد 19، وفي مجالات الإعلام والتعليم في الوطن 
في  ركزت  وم�صرية،  وكويتية  و�أردنية  تون�سية  جامعات  من  لباحثين  العربي، 
�إ�شكاليات وق�ضايا تت�صل بالتربية والتعليم وحياة الفرد والمجتمع  مجملها على 
�أهداف مركز  في مجالات الحياة الإن�سانية والاجتماعية والفكرية، من منطلق 

لندن والمجلة ال�صادرة عنه.
اعتمدها  التي  والا�ستراتيجيّات  الآليّات  في  الأولى  الدرا�سة  بحثت  حيث 
حالة  درا�سة  من  وانطلقت  تون�س،  في  حية  ال�صّ الأزمة  لإدارة  العمومي  الإعلام 
الأولى  الوطنية  تبثّه  الذي   »19 كوفيد  بفيرو�س  ة  الخا�صّ »الن�شرة  لبرنامج 
ال�ساعة  �أخبار  ن�شرة  قبل  وذلك  الوباء،  وتطوّرات  الحاجة  ح�سب  التون�سية، 

الثامنة م�ساءً.
ال�شباب  وتمكين  تنمية  �أهمية  على  التعرّف  �إلى  الثانية  الدرا�سة  وهدفت 
لدورهم المهم، ولا يمكن �أن تكون هناك تنمية اقت�صادية �أو اجتماعية في البلاد 
محور  هي  التي  الإن�سانية  للتنمية  الا�ستراتيجي  التخطيط  عن  بمعزل  العربية 
التنمية ال�شاملة وهدفها، لا �سيما و�إن التنمية الإن�سانية ترتبط بال�سكان ذكوراً 

و�إناثاً.
وذهبت الدرا�سة الثالثة �إلى تحليل محتوى كتب العلوم للمرحلة الأ�سا�سية 
التحليلي،  الو�صفي  المنهج  الدرا�سة  واتبعت  البنائية،  النظرية  مبادئ  �ضوء  في 
مبادئ  وفق  محتوى  تحليل  �أداة  �إعداد  تم  الدرا�سة  �أهداف  تحقيق  �أجل  ومن 
النظرية البنائية، وتكونت عينة الدرا�سة من كتب العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن 

الأ�سا�سيين في الأردن.
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للتربيّة  التدريبي  البرنامج  �أثر  على  ف  التعرُّ �إلى  الرابعة  الدرا�سة  وهدفت 
ل ال�ضغوط النف�سيّة لدى طلاب المرحلة المتو�سّطة بدولة الكويت،  البدنيّة على تحمُّ
البحث،  �أهداف  بعّده الأكثر ملاءمة لتحقيق  التجريبي  ا�ستخدم المنهج �شبه  وتم 
و»21«  �ضابطة،   »21« لمجموعتين  تق�سيمهم  تّم  طالبًا،   »42« من  العينة  وتكوّنت 

تجريبية.

ال�ساعة  �آيات  في  المعا�صرة  الكتابات  بعنوان:  الخام�سة  الدرا�سة  وجاءت 
وذلك  علمية.  وردود  �أمثلة ونماذج  العلمية:  ال�ضوابط  �ضوء  وتقويمها في  الكبرى 
في زمن تلاطمت فيه الفتن وا�ستعرت، ويلاحظ اختلالًا في موازين بع�ض الكتابات 

والم�صنفين المعا�صرين في تناولهم لأحاديث الفتن و�أ�شراط ال�ساعة.

الباحثين �إنجازهم  �أن نبارك للزملاء  �إلا  ولا ي�سعنا في هيئة تحرير المجلة 
لهذه الدرا�سات العلمية الر�صينة، و�سنظل حري�صين على ن�شر نتاجات الباحثين 
والمفكرين العرب في مختلف المجالات الاجتماعية والإن�سانية، بهدف تعميم المعرفة 

العلمية في �أو�ساط الباحثين العرب.

ون��سأل الله �سبحانه وتعالى التوفيق وال�سداد.
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الملخّ�ص باللّغة العربيّة
حية محور ت�سا�ؤلنا الرئي�سي لهذه الورقة البحثية  �شكّلت كيفيّة �إدارة الإعلام العمومي التّون�سي للأزمة ال�صّ
بحثنا على منهج  في  اعتمدنا  الوباء.  مع  التعامل  في  قبله  المعتمدة من  الا�ستراتيجيات  هدفنا في ذلك معرفة 
ة بفيرو�س كورونا« �ضمن عيّنة ق�صديّة من ح�ص�ص  و�صفي تحليلي ارتكز على درا�سة حالة برنامج »الن�شرة الخا�صّ
البرنامج �شملت الفترات الزّمنية لذروة الوباء في الموجات الثّلاث التي �شهدتها البلاد )مار�س-�أكتوبر-جانفي(. 
التّغطية،  طبيعة  وهي:  �أ�سا�سيّة  عنا�صر  خم�سة  ت�ضمّ  تحليلية  فئات  �شبكة  على  البحث  عينة  تحليل  في  وارتكزنا 
الم�صادر، التوازن، التفاعل مع المتلقّي، دور ال�صحفي المخت�صّ في �ضمان تغطية ذات جودة. كما ارتكزنا �أي�ضا 
على مقابلة مع مقدمة ومعدّة البرنامج وذلك بغية تعزيز مخرجات الدرا�سات بعدد من التقنيات البحثية المختلفة 
لنا عقب التحليل والمقابلة �إلى نتائج عدّة لعل �أهمّها �أنّ قناة »الوطنية الأولى«  من حيث الكمّ والكيف. وقد تو�صّ
هي الم�ؤ�س�سة الإعلامية الوحيدة في تون�س التي اعتمدت ا�ستراتيجية �إعلامية وا�ضحة لإدارة الأزمة ال�صحية و�أن 
ة بفيرو�س كورونا« هو البرنامج الوحيد المخت�صّ الذي �شكّل �أحد �أعمدة هذه الا�ستراتيجية  برنامج »الن�شرة الخا�صّ
ة في  وت�أقلم مع متطلباتها من حيث طبيعة التغطية. و�أنّ المعدة والمقدمة لهذا البرنامج هي �أول �صحفية مخت�صّ
الإعلام ال�صحي وبف�ضل تراكمات تجربتها لمدة تقارب 21 �سنة تميّز البرنامج بعمق الم�ضمون و�سلا�سته وجودته، 

�إ�ضافة �إلى توازنه العامّ. 

حي العمومي، ن�شرة م�ستجدات كورونا، تون�س، كوفيد- 19، ا�ستراتيجيات �إعلامية.  الكلمات المفاتيح: الإعلام ال�صّ

حية حّي العمومي في �إدارة الأزمة ال�صّ ا�ستراتيجيّات الإعلام ال�صّ
درا�سة حالة برنامج »ن�شرة كورونا« على الوطنيّة الأولى التون�سيّة

Strategies for public health media in managing a health crisis
A case study of the “Corona Bulletin” program on the National Tunisia TV Station 

د. حنان المليتي/تون�س
�أكاديمية وباحثة في علوم الإعلام والات�صال

دكتوراه علوم �إعلام وات�صال 
معهد ال�صحافة وعلوم الإخبار، جامعة منوبة

د. �أروى الكعلي/ تون�س
�أكاديمية وباحثة في علوم الإعلام والات�صال 

دكتوراه علوم �إعلام وات�صال 
حافة وعلوم الإخبار، جامعة منّوبة معهد ال�صّ
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الملخ�ص
�أن تكون هناك تنمية  �أهمية تنمية وتمكين ال�شباب لأن لهم دور مهم ولا يمكن  هدف البحث للتعرف على 
اقت�صادية �أو اجتماعية في البلاد العربية بمعزل عن التخطيط الا�ستراتيجي للتنمية الإن�سانية التي هي محور التنمية 
ال�شاملة وهدفها. وترتبط التنمية الان�سانية بال�سكان ذكوراً و�إناثاً حيث ت�شكل الأخيرة �أكثر من ن�صف �سكان الوطن 
العربي ومن هنا �أ�صبح لل�شباب دوراً فعالًا وجوهرياً في �إحداث عملية التنمية. يهدف البحث �إلى معرفة واقع ال�شباب 
في الأردن من خلال درا�سة �أربعة محاور هي عمل ال�شباب وم�شاركتهم في �سوق العمل والدور ال�سيا�سي لل�شباب 
ف�ضلًا عن درا�سة م�ستويات ال�صحة لل�شباب ومعرفة العوامل والمحددات الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية ذات 
الت�أثير المبا�شر على تباين واقع ال�شباب في الأردن وتقديم ا�ستراتيجيات وحلول مقترحة. وقد افتر�ض الباحثون �أن 
واقع ال�شباب في الأردن يتباين من دولة �إلى �أخرى، مع انخفا�ض كبير في م�ؤ�شرات التنمية الب�شرية ب�صورة عامة 
مقارنة بالأقاليم والدول الأخرى اعتمدت الدرا�سة على الم�صادر والإح�صائيات ال�صادرة عن الأمم المتحدة ف�ضلًا 
عن الدرا�سات والبحوث العلمية التي �أجرتها الم�ؤ�س�سات الر�سمية في الدول العربية. والبيانات الر�سمية ال�صادرة 

من الدوائر المخت�صة في البلدان العربية. 
الكلمات الدالة: التنمية، التخطيط لاا�ستراتيجي، ال�شباب

 التخطيط الا�ستراتيجي لتنمية وتمكين ال�شباب
)م�ؤ�شرات وا�ستراتيجيات وحلول مقترحة(

Strategic Planning for Youth Development and Empowerment Indicators,
Strategies and Suggested Solutions

د. ب�شار ف�ؤاد معروف-العراق �أ. د. محمد عرب المو�سوي-العراق
�أ�ستاذ م�ساعد/جامعة بابلرئي�س ق�سم الجغرافيا/جامعة مي�سان

�أ. د. حنان �صبحي عبيد -لندن/ بريطانيا
رئي�س ق�سم الدرا�سات العليا بجامعة 
�سليمان الدولية البريطانية/ بريطانيا
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م�ستخل�ص الدرا�سة
�إلى تحليل محتوى كتب العلوم للمرحلة الأ�سا�سية في �ضوء  هدفت هذه الدرا�سة 
مبادئ النظرية البنائية، و�إتبعت الدرا�سة المنهج الو�صفي التحليلي، ومن �أجل تحقيق 
�أهداف الدرا�سة تم �إعداد �أداة تحليل محتوى وفق مبادئ النظرية البنائية تكونت من 
لل�صفين  العلوم  كتب  من  الدرا�سة  عينة  وتكونت  �أبعاد،   )5( على  موزعة  فقرة   )25(
بالطريقة  اختيارها  وتم   ،2020/2019 الدرا�سي  للعام  الأ�سا�سيين  والثامن  ال�سابع 
البنائية  النظرية  لمبادئ  المئوية  الن�سب  �أن  �إلى  الدرا�سة  نتائج  و�أ�شارت  الق�صدية، 
 )%25( والثامن  ال�سابع  لل�صفين  ال�سابقة  المعرفة  لمبد�أ  المئوية  الن�سبة  كالآتي: 
في  التغيير  ولمبد�أ  و)%16(،   )%16( المعرفة  بناء  ولمبد�أ  التوالي،  على  و)%27( 
البنية المعرفية )20%( و)20%(، ولمبد�أ مواجهة الموقف )21%( و)18%(، و�أخيراً 
لمبد�أ التفاو�ض الاجتماعي )18%( و)19%(، و�أو�صت الدرا�سة بعدد من التو�صيات، 
�أبرزها: �ضرورة تدعيم الكتاب المدر�سي بو�سائل تكنولوجية وبرامج تعليمية الإلكترونية، 

و�إثرائه بالأن�شطة ذات الطابع الميداني. 

الكلمات المفتاحية: مبادئ النظرية البنائية، تحليل محتوى، المرحلة الأ�سا�سية، العلوم. 

 تحليل محتوى كتب العلوم للمرحلة الأ�سا�سية في الأردن 
في �ضوء مبادئ النظرية البنائية

Content Analysis of Science Textbooks for the Basic Stage of Education in 
Jordan in View of the Constructivism theory

الباحث محمد العمايرة-الأردن
مدر�س العلوم في وزارة التربية والتعليم
ماج�ستير مناهج وتدري�س، جامعة الطفيلة التقنية

�أ. د. �أحمد القرارعة-الأردن
العميد ال�سابق لكلية العلوم التربوية

جامعة الطفيلة التقنية
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ملخ�صات �أبحاث العدد

الم�ستخل�ص
البرنامج  �أثر  على  للتعرّف  البحث  هدف 
ال�ضغوط  ل  تحمُّ على  البدنيّة  للتربيّة  التدريبي 
النف�سيّة لدى طلاب المرحلة المتو�سّطة بدولة الكويت. 
الأكثر  باعتباره  التجريبي  �شبه  المنهج  وا�ستخدم 
ملاءمة لتحقيق �أهداف البحث، وتكوّنت عينة البحث 
 )21( لمجموعتين  تق�سيمهم  تّم  طالباً،   )42( من 
برنامج  ا�ستخدام  وتم  تجريبية،  و)21(  �ضابطة، 
الباحث(،  �إعداد  )من  البدنيّة  للتربية  تدريبي 
 )1995 داوود  )�إعداد  النف�سيّة  ال�ضغوط  ومقيا�س 

ك�أدوات لجمع البيانات. 
لت الدرا�سة �إلى العديد من النتائج، من  وتو�صّ
�أهمّها: وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
�أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سيّة تُعزى 

لأثر المجموعة التجريبية. 

 - البدنيّة  التربية   - النف�سيّة  ال�ضغوط  المفتاحية:  الكلمات 
نظريّات ال�ضغوط النف�سيّة. 

�أثر برنامج تدريبيّ للتربية البدنيّة على تحمّل ال�ضغوط النف�سيّة
لدى طلاب المرحلة المتو�سّطة بدولة الكويت

د. وائل �سليمان الحب�شيّ - الكويت
دكتوراة طرق تدري�س من جامعة جنوب الوادي/م�صر

معلم بوزارة التربية بدولة الكويت

Abstract 
The aim of the research is to identify 

the effect of the physical education train-
ing program on endurance of psychologi-
cal stress among middle school students 
in the State of Kuwait. The semi-exper-
imental approach was used as the most 
appropriate to achieve the objectives of 
the research, and the research sample 
consisted of (42) students who were di-
vided into two groups (21) control, and 
(21) experimental. David 1995) as data 
collection tools. 

The study reached many results, 
the most important of which are: There 
are statistically significant differences 
between the response of the study sam-
ple members to the psychological stress 
scale due to the effect of the experimen-
tal group. 

Keywords: psychological stress - physical edu-
cation - psychological stress theories. 



1919

ملخ�صات �أبحاث العدد

الملخ�ص
نرى  وا�ستعرت  الفتن  فيه  تلاطمت  زمن  في 
والم�صنفين  الكُتَّاب  بع�ض  موازين  في  اختلالًا 
المعا�صرين في تناولهم لأحاديث الفتن و�أ�شراط 
ال�ساعة، وت�سرعاً وجزماً في تنزيلها على حدث 

ما، �أو فتنة من الفتن. 
الآونة  في  الن�شر  ودور  المطابع  �أفرزت  لقد 
الواردة  الأحاديث  الأخيرة »كتابات اتخذت من 
في �أ�شراط ال�ساعة مرتعاً خ�صباً لعبث العابثين، 
يعلمون،  لا  ما  يقولون  المُتخر�صين،  وظنون 
ويهرفون بما لا يعرفون، في كهانة مُقنعة تلب�س 
بالبراءة،  عليها  يُنادي  والن�ص  الن�ص،  لبو�س 

ف�أ�ساءوا وهم يح�سبون �أنهم يُح�سنون �صنعاً!«.
حيارى  فظلوا  النا�س  الكتابات،  تلك  و�شغلت 
يت�ساءلون عن مدى م�صداقيتها و�صحتها، وهل 
له�ؤلاء فيما ذهبوا �إليه م�ستند �صحيح ي�ستندون 
الغث  يجمعون  ليل،  كحاطب  �أنهم  �أم  �إليه؟، 

بال�سمين، ويخبطون خبط ع�شواء.
وتعر�ض هذه الدرا�سة لبع�ض الكتابات المعا�صرة 
المعا�صرين،  الكُتاب  لبع�ض  ال�ساعة،  �آيات  عن 

والرد عليها، وتقويمها، وفق ال�ضوابط العلمية.
كلمات مفتتاحية: المهدي، اليوم الآخر، الفتن، الم�سيح الدجال

الكتابات المعا�صرة في �آيات ال�ساعة الكبرى
وتقويمها في �ضوء ال�ضوابط العلمية 

(�أمثلة ونماذج وردود علمية)

د. محمد محمد �صالح عو�ض - م�صر
كبير �أئمة: )بدرجة مدير عام بوزارة الأوقاف 
وال��شؤون الإ�سلامية، م�صر(، ع�ضو المجمع العلمي 

لبحوث القر�آن وال�سنة، ورئي�س الق�سم الديني 
ب�صحيفتي الجيل والوعي العربي �سابقًا

Contemporary writings on the Great Verses of the 
Hour and evaluated in the light of scientific controls

(Examples, models and scientific responses)

Summary
At a time when strife raged and flared, we 

see an imbalance in the balances of some contem-
porary writers and classifiers in their dealings with 
the hadiths of strifes and the signs of the Hour, 
and hasty and assertiveness in dropping them on 
an event, or strife of temptation 

In recent times, printing presses and publish-
ing houses have produced “ writings taken from the 
hadiths contained in the verses of the Hour as fer-
tile ground for  the absurdity of the absurdists and 
the assumptions of the speculators.they say what 
they do not know, and utter what they do not know, 
in a disguised soothsaying that wears the guise of 
text, and the text calls for that innocence, so they 
did wrong while thinking that they are doing well!

Those writings occupied the people, and 
they kept wondering about their credibility and 
authenticity, and did they have a valid document 
on which they could rely? Or are they like a night 
hunter, collecting wheat with fat, and making a 
random mess.

This study presents some contemporary writ-
ings on the verses of the Hour by some contempo-
rary writers, responding to them, and evaluating 
them, according to scientific controls.
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الملخّ�ص باللّغة العربيّة
حية محور ت�سا�ؤلنا الرئي�سي لهذه الورقة البحثية  �شكّلت كيفيّة �إدارة الإعلام العمومي التّون�سي للأزمة ال�صّ
بحثنا على منهج  في  اعتمدنا  الوباء.  مع  التعامل  في  قبله  المعتمدة من  الا�ستراتيجيات  هدفنا في ذلك معرفة 
ة بفيرو�س كورونا« �ضمن عيّنة ق�صديّة من ح�ص�ص  و�صفي تحليلي ارتكز على درا�سة حالة برنامج »الن�شرة الخا�صّ
البرنامج �شملت الفترات الزّمنية لذروة الوباء في الموجات الثّلاث التي �شهدتها البلاد )مار�س-�أكتوبر-جانفي(. 
التّغطية،  طبيعة  وهي:  �أ�سا�سيّة  عنا�صر  خم�سة  ت�ضمّ  تحليلية  فئات  �شبكة  على  البحث  عينة  تحليل  في  وارتكزنا 
الم�صادر، التوازن، التفاعل مع المتلقّي، دور ال�صحفي المخت�صّ في �ضمان تغطية ذات جودة. كما ارتكزنا �أي�ضا 
على مقابلة مع مقدمة ومعدّة البرنامج وذلك بغية تعزيز مخرجات الدرا�سات بعدد من التقنيات البحثية المختلفة 
لنا عقب التحليل والمقابلة �إلى نتائج عدّة لعل �أهمّها �أنّ قناة »الوطنية الأولى«  من حيث الكمّ والكيف. وقد تو�صّ
هي الم�ؤ�س�سة الإعلامية الوحيدة في تون�س التي اعتمدت ا�ستراتيجية �إعلامية وا�ضحة لإدارة الأزمة ال�صحية و�أن 
ة بفيرو�س كورونا« هو البرنامج الوحيد المخت�صّ الذي �شكّل �أحد �أعمدة هذه الا�ستراتيجية  برنامج »الن�شرة الخا�صّ
ة في  وت�أقلم مع متطلباتها من حيث طبيعة التغطية. و�أنّ المعدة والمقدمة لهذا البرنامج هي �أول �صحفية مخت�صّ
الإعلام ال�صحي وبف�ضل تراكمات تجربتها لمدة تقارب 21 �سنة تميّز البرنامج بعمق الم�ضمون و�سلا�سته وجودته، 

�إ�ضافة �إلى توازنه العامّ. 

حي العمومي، ن�شرة م�ستجدات كورونا، تون�س، كوفيد- 19، ا�ستراتيجيات �إعلامية.  الكلمات المفاتيح: الإعلام ال�صّ

حية حّي العمومي في �إدارة الأزمة ال�صّ ا�ستراتيجيّات الإعلام ال�صّ
درا�سة حالة برنامج »ن�شرة كورونا« على الوطنيّة الأولى التون�سيّة

Strategies for public health media in managing a health crisis
A case study of the «Corona Bulletin» program on the National Tunisia TV Station 

د. حنان المليتي/تون�س
�أكاديمية وباحثة في علوم الإعلام والات�صال

دكتوراه علوم �إعلام وات�صال 
معهد ال�صحافة وعلوم الإخبار، جامعة منوبة

د. �أروى الكعلي/ تون�س
�أكاديمية وباحثة في علوم الإعلام والات�صال 

دكتوراه علوم �إعلام وات�صال 
حافة وعلوم الإخبار، جامعة منّوبة معهد ال�صّ
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الملخّ�ص باللغة الإنجليزية
How the Tunisian public media managed the health 
crisis was the focus of our main question for this 
research paper. Our goal is to discover the strategies 
adopted by the Tunisian Public Media in dealing 
with the pandemic. In our research, we relied on a 
descriptive, analytical approach based on a case study 
of the “Corona Bulletin” program with an intentional 
sample of the program’s episodes that included 
different peaks of covid-19 cases in the three waves 
that the country witnessed (March-October-January). 
In analyzing the research sample, we focused on a 
network of analytical categories that include five 
basic elements: the nature of coverage, sources, 
balance, interaction with the audience, and the role of 
the specialist journalist in ensuring quality coverage. 
We also resorted to an interview with the presenter of 
the “Corona Bulletin” program , in order to enhance 
the outcomes of the study with a number of different 
research techniques in terms of quantity and quality. 
After the analysis and the interview, we reached 
several results, the most important of which might 
be that the “Al-Watania Al-Oula” channel is the only 
media organization in Tunisia that has adopted a clear 
media strategy to manage the health crisis, and that the 
“Corona Bulletin” is the only specialized program that 
formed one of the pillars of this strategy, and it was 
adapted to the pandemic’s requirements in terms of 
the coverage’s nature. The author and presenter of this 
program is the first journalist specializing in health 
media. Thanks to the accumulation of her experience 
for nearly 21 years, the program was distinguished 
by its depth, smoothness, quality, in addition to its 
general balance. 
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مقدّمة
اليوم؛  ببيئة  مرتبطاً  »جزءاً  الأزمات  �أ�ضحت 
ونظراً  فيها  والمفاجئة  الحادّة  للتغيّرات  نظراً 
�إداري  نموذج  تبنّي  في  الم��سؤولة  الإدارات  ل�ضعف 
وفعاليّة«  ب�سرعة  الأزمات  مواجهة  من  يمكّن  ملائم 
هذا  و�ضمن  �ص6(.   ،2015 والعي�ساوي،  )اللامي 
ال�سّياق المفاجئ للأزمات يبرز دور الإعلام محوريّاً 
في �إدارتها ذلك �أنّ »و�سائل الإعلام ت�ؤدي دوراً مهمّاً 
في الا�ستجابة للأوبئة والكوارث، فهي الو�سائط التي 
والم�ؤ�سّ�سات  الحكومات  بين  للتّوا�صل  بوابة  تمثل 
Mhei� الأوبئة«)  مع  التّعامل  عند  والنّا�س  حية  )ال�صّ

dly et Fares, 2020( وينتظر من الإعلام ال�صحّي 
والتّف�سير  الدّقة  على  تقوم  علميّة  معرفة  ة  خا�صّ
ويذهب  وم�ستقبلًا.  راهناً  للو�ضع  المعمّق  والتّحليل 
الأ�سدي)2019( في �إحدى الدرا�سات �إلى �أنّ �إعلام 
يُحظى  المواجهة«  »�إعلام  بـ  عليه  يطلق  �أو  الأزمات 

باهتمام القيادات العليا في �أغلب دول العالم. 

�أي�ضاً  �إعلاميّاً  الأزمات  �إدارة  �أ�س�س  من  ولعلّه 
حفي الخبير الذي له من الم�ؤهّلات  الاعتماد على »ال�صّ
والكفاءة والدّربة والمعرفة في الاخت�صا�ص الطّبي ما 
يلزم ل�ضمان معالجة �صحفيّة مهنيّة وم��سؤولة تخدم 
�صحافة  مفهوم  فلك  في  وتدور  العامة،  الم�صلحة 
المطبات،  من  مطبّ  �أي  في  ال�سقوط  دون  الجودة، 
فيرو�س  مجابهة  زمن  في  ومت�شعبة  كثيرة  هي  وكم 
م�ستجدّ مثل فيرو�س كورونا، الذي خلق مناخات �أ�شبه 

بحالة الحرب« )اليو�سفي، 2020(. 

الإطار المنهجي للدّرا�سة
1- الإ�شكالية 

مديرة  تعبير  حدّ  على  العمومي  الإعلام  يمثّل 
البرمجة بالتلفزة الوطنيّة التون�سية زرّوقي )2021( 
ملج�أ المواطن لا�ستقاء المعلومة ال�صحيحة والم�ؤكدة 
زمن الأزمات. ولعلّ الأرقام والإح�صائيات ت�ؤكّد هذا 

�أزمة  خلال  حازه  الذي  الثّقة  من�سوب  من  الرّ�صيد 
الأولى  بقناتيها  الوطنيّة  التلفزة  احتلّت  فقد  كورونا، 
�أمّا  الم�شاهدة،  ن�سب  في  الأولى  المرتبة  والثّانية 
من  الثّانية  المرتبة  في  جاءت  فقد  الوطنيّة  الإذاعة 
حيث ن�سب الا�ستماع ح�سب �إح�صائيات مكتب �سيغما 
 .2020 ني�سان/�أبريل  ل�شهر  الآراء  ل�سبر  كون�ساي 

و�ضمن هذا ال�سّياق نطرح الإ�شكالية التّالية: 
الإعلام  اعتمدها  و�آليّات  ا�ستراتيجيات  �أيّ 

حيّة؟ العمومي لإدارة الأزمة ال�صّ

2- �أهداف الدّرا�سة 

الآليّات  تبيّن  �إلى  الدّرا�سة  هذه  تهدف 
العمومي  الإعلام  اعتمدها  التي  والا�ستراتيجيّات 
حالة  درا�سة  من  و�سننطلق  حية  ال�صّ الأزمة  لإدارة 
ة بفيرو�س كورونا« الذي تبثّه  لبرنامج »الن�شرة الخا�صّ
ن�شرة  قبل  الوباء  وتطوّرات  الحاجة  ح�سب  الوطنية 

�أخبار الثامنة م�ساء. 

3- مجتمع الدّرا�سة وعيّنتها 

مجتمع  التّون�سي  العمومي  الإعلام  يمثّل 
الإعلام  �أخ�صّ  وب�صفة  البحث  هذا  في  درا�ستنا 
�إدارته  كيفية  على  التّعرف  ق�صد  العمومي  حي  ال�صّ
لأزمة جائحة كورونا ال�صحّية، ويمثّل برنامج »الن�شرة 
ة بفيرو�س كورونا« على القناة »الوطنية الأولى«  الخا�صّ
مبا�شرة قبل الن�شرة الرّئي�سة للأنباء لل�سّاعة الثّامنة 
الحالة التي �سندر�سها باعتباره البرنامج الوحيد الذي 
�ص لمتابعة م�ستجدّات الوباء �ضمن ا�ستراتيجية  خ�صّ
حة والهياكل الم�شرفة من القطاع  كاملة مع وزارة ال�صّ

الإعلامي. 

بداية  منذ  للدّرا�سة  الزمانية  الحدود  تمتد 
الوباء في تون�س في 2 مار�س 2020 و�إلى حدود �إنجاز 
في  الزمنية  المدّة  هذه  لطول  ونظراً  الدرا�سة،  هذه 
�أمد الأزمة الذي قارب ال�سنة ونظراً لتعدّد الموجات 
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التي �شهدتها �أزمة كورونا في تون�س وفي العالم، ف�إنّنا 
تتوزع  البرنامج  ح�ص�ص  من  ق�صدية  عيّنة  �سنعتمد 
على مراحل الذروة في ت�سجيل حالات �إيجابية جديدة 
بالفيرو�س وعليه �سنختار يوم الذروة مع ثلاث حلقات 
البث  دورية  �أنّ  اعتبار  على  بعده  وثلاث حلقات  قبله 
تقت�ضيه  ما  و�إنّما ح�سب  بيوم،  يوماً  منتظمة  تكن  لم 
تكثيف  في  حينها  المتبعة  والا�ستراتيجية  ال�ضرورة 
الحلقات �أو التنقي�ص منها. )وجبت الإ�شارة هنا �إلى 
جانفي/يناير   20 حدود  في  كان  عيّنتنا  تحديد  �أنّ 
2020 وبالتالي يمكن �أن تتغير بيانات �شهر جانفي/

يلي  ما  وفي  البيانات(.  بتحديث  فيه  والذروة  يناير 
تو�ضيح للعينة المختارة: 

الحلقات 
ال�سّابقة له

يوم الذّروة في ت�سجيل حالات 
�إيجابية جديد

الحلقات 
الموالية له

 24-23-22
مار�س 2020

25 مار�س/�آذار 2020 
)59 حالة �إيجابية جديدة(

 28-27-26
مار�س 2020

 16-15-14
�أكتوبر 2020

17 �أكتوبر/ت�شرين 2020
)5752 حالة �إيجابية جديدة(

)لا وجود لحلقة لم�صادفته يوم �سبت(

 22-20-19
�أكتوبر 2020

 15-12-08
جانفي 2021

16 جانفي/يناير 2021 )4170 
حالة �إيجابية جديدة(

)لا وجود لحلقة لم�صادفته يوم �سبت( 

 22 -19-18
جانفي 
2021

جدول رقم 1: تف�صيل ح�ص�ص عينة البحث )الم�صدر منظمة ال�صحة العالمية: 
تاريخ   https: //covid19. who. int/region/emro/country/tn

الزيارة 20 جانفي-/يناير 2021(

من  ة  ح�صّ  19 بتحليل  �سنقوم  ف�إنّنا  وه��ك��ذا 
متعدّدة  موجات  مع  تتزامن  التي  البرنامج  ح�ص�ص 
الا�ستراتيجيّات  تبيّن  من  التمكّن  بغية  وذلك  للوباء 

المعتمدة وتتبّع تطوّراتها وفقاً لمعطيات المرحلة. 

4- الحدود المنهجية للدّرا�سة 

الم�سح  منهج  على  الدّرا�سة  هذه  في  �سنعتمد 
من  الباحث  تمكن  التي  العلمية  »الطريقة  باعتباره 
التعرف على الظاهرة المدرو�سة من خلال العنا�صر 
المكونة لها والعلاقات ال�سائدة داخلها �ضمن ظروفها 
والبيانات  المعلومات  جمع  خلال  من  الطبيعية، 

المحققة لذلك« )الأطر�ش، 2014، �ص34(. و�ضمنه 
ق�صد  والكيفية  الكمّية  التقنيات  من  عدداً  �سنعتمد 
درا�سة  وهي:  للدّرا�سة  المنهجي  التوازن  �إ�ضفاء 
برنامج  �أو  موقف  �أو  حدث  على  »تركّز  التي  الحالة 
الدرا�سة وت�ستقرئ علاقاتها وتقدّم  وت�صف مو�ضوع 
زغيب،  الفقار  )ذو  لها«  ومعاني  جديدة  تف�سيرات 
وميلز  توما�س  ح�سب  وتهدف  �ص224(   ،2009

بيرك�س  وكذلك   Thomas et Mills (2011(
)Birks (2014 �إلى فهم الأنظمة قيد الدّرا�سة من 
نتائج  تحليل  و»يمكن  متعدّدة.  �أدوات  �أو  �أداة  خلال 
درا�سة الحالة اعتماداً على الر�سوم البيانية والجداول« 

 .)Eisenhardt et Graebner, 2007, p29(

على  كذلك  الدّرا�سة  هذه  في  واعتمدنا 
المبحوثين  بالك�شف عن دوافع  التي »ت�سمح  المقابلة 
الفقار زغيب،  واتجاهاتهم تجاه مو�ضوع معين« )ذو 
معدة  مع  مقابلة  �أجرينا  ولذلك  �ص215(،   ،2009

التّعرف  ق�صد  الدّالي  عواطف  ومقدّمتها  ة  الح�صّ
على الا�ستراتيجية الإعلاميّة المتّبعة ولتو�ضيح بع�ض 

نقاط نتائج الدرا�سة. 

الإطار النّظري للدرا�سة
على  النظري  �إطاره  في  البحث  هذا  ي�ستند 
لو�سائل  الاجتماعية  الم��سؤولية  نظريّة  هما  نظريّتين 
الإعلام ونظرية الاعتماد على و�سائل الإعلام، وذلك 
�أن  يجب  التي  والأدوار  الم��سؤولية  وتحديد  فهم  بغية 
ثمّ  الأزمة  العمومي زمن  الإعلام  بها و�سائل  ت�ضطلع 

لمعرفة دورها كم�صدر �أ�سا�سي. 

1- نظرية الم��سؤولية الاجتماعية لو�سائل الإعلام

لو�سائل  الاجتماعية  الم��سؤولية  نظرية  تقوم 
على   McQuail (1987( ماكايل  ح�سب  الإعلام 
على  الحفاظ  الإعلام  على  �أنّ  مفادها  مقاربة 
الديمقراطية من خلال �إعلام الجمهور ب�شكل �صحيح 
�أنّ  ذلك  ويعني  واهتماماته،  لحاجاته  والا�ستجابة 
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م��سؤولية  يتحمل  �إنّه  بل  له  يحلو  بما  يقوم  لا  الإعلام 
الا�ستجابة لمتطلبات المجتمع دون �أن يحرم ال�صحافة 
من حقّ توجيه النقد للحكومة �أو غيرها من الم�ؤ�س�سات. 
وتقوم النظرية بالأ�سا�س على منطق �أن و�سائل الإعلام 

يجب �أن تتمتع بالحرية ولكنها حرية م��سؤولة. 
الركائز  من  جملة  �إلى  النظرية  هذه  وت�ستند 
تتحمّل م��سؤوليات تجاه  الإعلام  و�سائل  �أنّ  بينها  من 
النظر  وجهات  مختلف  تمثل  �أن  ويجب  المجتمع، 
من  جملة  تحترم  �أن  ويجب  المجتمع،  في  الموجودة 
و�سائل  على  و�أنّ   ،... والتوازن  الدقة  مثل  المعايير 
القانون  �إطار  في  الذاتي  بتعديلها  تقوم  �أن  الإعلام 
والم�ؤ�س�سات الموجودة، و�أنّ تمتنع عن ن�شر معلومات 
يمكن �أن ت�ؤدي �إلى العنف �أو الجريمة �أو الا�ضطرابات 

الاجتماعية �أو �أن ت�سيء للأقليات. 

1- نظرية الاعتماد على و�سائل الإعلام
ودوفلور  روكتي�ش  ح�سب  النظرية  هذه  تتعلق 
)Ball-Rokeach & De Fleur (1976 بالظروف 
التي تحد  والظروف  الإعلام  و�سائل  قوة  ت�صنع  التي 
من قوتها. فكلّما اعتمد الجمهور على و�سائل الإعلام 
في الح�صول على المعلومات كانت �أقوى وكلما اعتمد 

على م�صادر بديلة �ضعفت مركزيّة و�سائل الإعلام. 
»�أنّ  �أ�سا�سيات هذه النظرية هو  �أهم  ومن بين 
و�سائل الإعلام الجماهيري تكون الأقوى في الأوقات 
موارد  في  ال�سائد  الإعلام  نظام  فيها  يتحكم  التي 
�أو  للجمهور  ذلك  بخلاف  تتوافر  لا  التي  المعلومات 
مفقودة«  البديلة  الو�سائط  تكون  التي  الأوقات  في 
تغيب  �أن  ال�صعب  ومن   .)Jacob, 2010, p591(
الموارد البديلة للأخبار والمعلومات تماماً في ع�صر 
الأفراد  »�أنّ  النظرية  هذه  تفتر�ض  كما  الإنترنت، 
على  يح�صلون  الإعلام  و�سائل  على  اعتماداً  الأكثر 
معلومات �أكثر، و�أنّهم وقت الأزمة يلج�ؤون �إلى و�سائل 
الإعلام بحثاً عن معطيات ومعلومات موثوقة ودقيقة« 
�أي�ضاً  �أثبتته  ما  وهو  �ص184(،   ،2016 )الدليمي، 

جائحة كورونا. 

الإطار المفاهيمي للدّرا�سة
يتعلّق هذا الجزء بتعريف عدد من الم�صطلحات 

التي تبدو �ضرورية للإحاطة بجوانب الدرا�سة: 

1- مفهوم الأزمة

فيها  تتعرّ�ض  »لحظة  ب�أنّها  الأزمة  تعرّف 
مع  التي  الم�شكلات  لبع�ض  نتيجة  للخطر  الم�ؤ�سّ�سة 
)عيّاد،  �سمعتها«  تهدّد  �أزمة  �إلى  تتحوّل  قد  تراكمها 
من  نوع  هي  فالأزمة  وبالتّالي  �ص150(   ،2012

التدهور المتزايد الذي ي�ؤثر فعليا في نظام الم�ؤ�سّ�سة 
ككل، ويهدد قواعدها الأ�سا�سية. 

2- �إدارة الأزمات

الحالات  لمواجهة  »تقنية  هي  الأزمة  �إدارة 
الطارئة والتخطيط للتعامل مع الحالات التي لا يمكن 
بها  التنب�ؤ  الممكن  التح�ضيرات  �إجراء  �أو  تجنبها، 
بغر�ض التحكم في النتائج والأ�ضرار المتتابعة.. وهي 
تقنية علمية تت�ضمن منهجاً علمياً ومنطقياً يمكن من 
و�سلبياتها  و�ضغوطها  الأزمة  على  التغلب  على  القدرة 
والعي�ساوي،  )اللامي  �إيجابيّاتها«  من  والا�ستفادة 
ت�ستوجب  الأزمة  �إدارة  ف�إن  وعموماً  2015، �ص40(. 

المنهجية  والا�ستراتيجيات  الأ�ساليب  من  قدراً 
والإجراءات الا�ستثنائية لاتخاذ قرارات منا�سبة. 

3- �إعلام الأزمات

تكمن �إدارة الأزمات كما ي�شير �إلى ذلك الجباوي 
وال�سّيا�سات  الا�ستراتيجيات  �صميم  في   )2009(
الإعلاميّة المختلفة ح�سب مالكها وعنا�صرها ويمكن 
و�سيا�سيّة  و�أمنيّة  اجتماعية  جوانب  �إلى  تتفرع  �أن 
لإدارة  الإعلامية  الأ�س�س  ومن  وثقافيّة.  واقت�صاديّة 
الاعتراف   :)2018( الحديدي  ذكرتها  التي  الأزمة 
التّعتيم الإعلامي مهما كانت حدّتها  بالأزمة وتجنّب 
�إلى  �إ�ضافة  معها،  والتفاعل  بها  التعريف  و�ضرورة 
محلياً  الم�ضاد  الإعلام  وت�أثير  وقوة  حجم  تقدير 
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م�شاركة  دون  ب�إدارتها  الانفراد  وعدم  خارجياً،  �أو 
الر�سالة  وتوجيه  عنها  الم��سؤولة  الاخت�صا�ص  جهات 
المتحدث  من  بها  المت�صلة  ال�صحيحة  الإعلامية 
الم�ستفادة  الدّرو�س  ر�صد  و�أخيراً  عنها،  الرّ�سمي 
من الأزمة قبل طيّ ملفها. وي�ضيف كل من الباحثين 
على  التغلّب  يمكن  �أنّه   )2015( والعي�ساوي  اللّامي 
ب�صراحة  الحقيقة  قول  خلال  من  �إعلامياً  الأزمات 
المقابلات  وعقد  منها  الذعر  موجة  لتخفيف  وفوراً 
الفر�صة  و�إتاحة  لتقييمها  ين  ومخت�صّ م��سؤولين  مع 
ق�صد  للات�صال  وال�ضحايا  الم�صالح  لأ�صحاب 
لإعادة  ب�إيجابية  وا�ستف�ساراتهم  �أ�سئلتهم  مع  التعامل 

بناء الثّقة. 

حي 4- الإعلام ال�صّ

يعرف  ما  �ضمن  حي  ال�صّ الإعلام  يندرج 
»نمط  �أنه  على  يعرف  الذي  �ص  المتخ�صّ بالإعلام 
ويعطي  مختلفة  �إعلامية  و�سائل  عبر  يتم  �إعلامي 
المعرفة  مجالات  من  معيّن  لمجال  اهتمامه  جلّ 
على  معتمداً  عام،  �أو  متخ�ص�ص  �إلى جمهور  ويتوجه 
يتمّ عر�ضها  التي  المتخ�ص�صة  والحقائق  المعلومات 
�ص300(،   ،2017 )توهامي،  مو�ضوعية«  بطريقة 
الإعلام  هو  بال�صحّة  يهتمّ  الذي  فالإعلام  وبالتّالي 
النوع من  »ذلك  ب�أنّه  تعريفه كذلك  ويمكن  ال�صحّي. 
الأفكار  بنقل  يقوم  الذي  المتخ�ص�ص  الإعلام  �أنواع 
ومدى  وتطورها  و�أ�سبابها  الأمرا�ض  عن  والحقائق 
و�سبل  منها  والوقاية  ت�شخي�صها  وكيفية  انت�شارها 

علاجها« )توهامي، 2017، �ص300(. 

حفي المخت�صّ �أو الخبير 5- ال�صّ
هو  الخبير  حفي  ال�صّ �أو  المخت�ص  ال�صحفي 
ال�صحفي الذي يتخ�ص�ص في مجال معين، ويمكن �أن 
يعمل �ضمن و�سيلة �إعلامية مخت�صة في الاقت�صاد �أو 
الريا�ضة �أو الثقافة … �أو �أن يكون متخ�ص�صاً في 

مجال معين �ضمن و�سيلة �إعلامية جامعة. ويكت�سب 
الا�شتغال  من  انطلاقاً  المجال  هذا  في  الخبرة 
عليه ب�شكل متوا�صل، ومحاورة الخبراء والباحثين 
�إنتاج  ��شأنه  من  متخ�ص�صة  �صحافة  ووجود  فيه. 
كورونا،  جائحة  �سياق  وفي  ين.  مخت�صّ �صحفيين 
�أجراها  التي  كتلك  العالم  حول  درا�سات  تفيد 
يتّجه  الجمهور  �أنّ   Su et al (2015( و�آخرون  �سو 
للح�صول على  الإعلام  و�سائل  التعويل على  �إلى  �أكثر 
المعلومات العلمية المرتبطة بكوفيد- 19، كما بيّنت 
الاجتماعية  الم��سؤولية  ثقل  »ج�سامة  كورونا  �أزمة 
تحتاجه  الذي  الخبير  ال�صحفي  عاتق  على  الملقاة 
ما  وهذا   .)2020 )اليو�سفي،  ال�صحافة«  مهنة 
ي�ستوجب وجود �صحفيين متخ�ص�صين في ال�صحافة 
بين  جهة  من  الو�سيط  دور  يلعبوا  حتى  العلمية، 
حي والجمهور،  العلماء والمخت�صين في المجال ال�صّ
المعلومات  تب�سيط  على  ليعملوا  �أخرى  جهة  ومن 
والمعطيات العلمية ال�صحية لجمهور غير متخ�ص�ص. 
�شايفر  يحدّدها  كما  الخبير  ال�صحفي  �صفات  ومن 
الأبحاث  على  مطلعاً  يكون  �أن   Schäfer (2011(
التي �أجريت في المجال الذي يتخ�ص�ص فيه وما�سكاً 
تهم  التي  المعلومات  يقدم  الاخت�صا�ص حتى  بمجال 

المواطن ب�أ�سلوب ي�ستطيع �أن يفهمه. 

الا�ستراتيجيات الإعلامية العموميّة في �إدارة 
الأزمة ال�صحية 

اللّبان  الإعلامي  المجال  في  الباحثان  يحدّد 
الإعلامية  التّغطية  ا�ستراتيجية  �أن   )2015( و�أحمد 
للأزمات تمرّ بثلاث مراحل: المرحلة الأولى هي ن�شر 
الأزمة  حول  كامل  معرفي  حجم  وتقديم  المعلومات 
المعلومات  تف�سير  هي  الثانية  المرحلة  وجوانبها، 
ومواقف  الخبراء  ب�آراء  ا�ستعانة  ونقدها  وتحليلها 
والمرحلة  �إليها،  بالن�سبة  القرار  و�صناع  الم��سؤولين 
الثالثة هي المرحلة الوقائيّة يتخطى الدّور الإعلامي 
الأزمة  ب�آثار  الاهتمام  �إلى  التف�سير  مجرّد  فيها 
غيرها  �أو  نف�سيّة  �أو  اجتماعيّة  �أو  كانت  اقت�صاديّة 
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الأزمات  مع  التعامل  وطرق  الوقاية  �أ�ساليب  وتقديم 
الم�شابهة. 

الإعلامية  الا�ستراتيجيات  �أو  الخطط  وتختلف 
من  الأزمة  ونوع  طبيعة  باختلاف  الأزمات  لإدارة 
الأزمة  تواجه  التي  الجهة  و�إمكانيات  وطبيعة  ناحية، 
�أ�سا�سية  عنا�صر  هناك  ولكن  �أخرى،  ناحية  من 
�إعلامية  خطّة  �أي  عليها  تقوم  �أن  يجب  م�شتركة 
 :)2018( عثمان  ت�ضبطها  كما  وهي  الأزمة  لإدارة 
تحديد الأهداف العامة والخا�صة للخطط الإعلامية 
الجماهير  وتحديد  للأزمة  المختلفة  المراحل  في 
المتاحة  والإمكانيات  الو�سائل  وتحديد  الم�ستهدفة 

و�إعداد الر�سالة الإعلامية. 

�إنّ الرّ�سالة الإعلامية يجب �أن تقوم على عدد 
المختلفة  مراحلها  في  الأزمة  لمواجهة  المعايير  من 
دق والدّقة والفوريّة  وهي ح�سب العكّ )2019(: ال�صّ
بالحقائق  العام  الرّ�أي  �إمداد  في  والمو�ضوعية 
بالت�صريحات  والاهتمام  الأزمة،  عن  التّف�صيلية 
على  ت�ساعد  التي  وال�سيا�سية  الر�سمية  الطبيعة  ذات 
وكذلك  الأزمة،  تجاه  العام  الر�أي  اتجاهات  ت�شكيل 
ين  �إجراء الحوارات مع ال�شهود والم��سؤولين والمخت�صّ
م�ستمرّة  ب�صفة  الأزمة  وتناول  والمفكرين،  والخبراء 
مع  لها  المختلفة  والتداعيات  الأبعاد  خلال  ومن 
النظر  وجهات  عر�ض  في  التوازن  على  الحر�ص 
حولها  والنقا�ش  للحوار  الفر�صة  و�إتاحة  المختلفة 
بين  مبا�شرة  ات�صال  قنوات  فتح  �إلى  �إ�ضافة  هذا 
و�سائل الإعلام والجمهور لتلبية حاجاتهم �إلى الفهم 

والمعرفة عن الأزمة وتطوراتها. 

�سنعتمد  ف�إنّنا  النظرية  المعطيات  لهذه  وتبعاً 
على �شبكة تحليل تهتمّ �أ�سا�ساً با�ستراتيجيات الإعلام 
»الن�شرة  برنامج  وا�ستراتيجيات  عموماً  العمومي 
ة بم�ستجدات كورونا« التي تبثّ على »الوطنية  الخا�صّ

الأولى« التون�سيّة وت�ضمّ �شبكة التحليل التالية: 

تف�سيرهافئات �شبكة التحليل
تحليلية، 1- طبيعة التّغطية  تف�سيرية،  )�إخ��ب��اري��ة، 

تغطية م�ستمرة.. (
حكومية 2- الم�صادر ���س��ي��ا���س��ي��ة،  )ر���س��م��ي��ة 

غير  مخت�صة،  �صحية  �صحية، 
مخت�صة، نقابية... ( 

المختلفة/3- التوازن  المو�ضوع  �أبعاد  تناول 
المختلفة/ النظر  وجهات  عر�ض 

الحوار / النّقا�ش
و�سائل 4- التفاعل مع المتلقّي بني�  المبا�شر  ال��ت��وا���ص��ل 

الإعا���ل����م والج���م���ه���ور ل��ت��ل��ب��ي��ة 
حاجاتهم �إلى الفهم والمعرفة 

المخت�صّ  ال�صحفي  دور   -5
في �ضمان تغطية ذات جودة 

التعامل  المو�ضوع،  من  )التمكن 
بم��و���ض��وع��ي��ة ح�����س��ن اخ��ت��ي��ار 
ال�����ض��ي��وف، ن��وع��ي��ة الأ���س��ئ��ل��ة، 

التفاعل مع ال�ضيف... (
جدول رقم 2: فئات �شبكة التحليل

1- تغطية �إخباريّة تف�سيريّة في المقام الأوّل

حي  تميّزت التغطية الإعلامية في الإعلام ال�صّ
�أن تكون مرتبطة  �أردناها  الدرا�سة -التي  طيلة فترة 
بفترات الذروة الثّلاثة التي مرّت بها البلاد التون�سية 
�إخبارية  تغطية  بكونها  الإ�صابات-  ت�سجيل  في 
المقام  في  تحليليّة  توعوية  ثمّ  بالأ�سا�س  تف�سيرية 
بفيرو�س  ة  الخا�صّ »النّ�شرة  مقدّمة  عملت  �إذ  الثّاني. 
في  الوباء  و�أخبار  تطوّرات  �آخر  متابعة  على  كورونا« 
الم��سألتين  لارتباط  نظراً  كذلك  العالم  وفي  تون�س 
وظفت  وقد  الأخرى،  على  �إحداهما  وت�أثير  ببع�ضهما 
لذلك الرّ�سوم البيانية ومختلف �أنواع الغرافيك التي 
للحالة  جديد  تحيين  كلّ  مع  حة  ال�صّ وزارة  تنتجها 

الوبائية في البلاد. 

هذه  من  الأو�سع  المجال  التف�سير  احتلّ  وقد 
طرق  مثل  الم�سائل  من  عدد  تف�سير  بغية  التغطية 
و�إجراءات  الفيرو�س  مع  التعامل  وكيفية  العدوى 
الم�ست�شفيات  في  الكوفيد-19  وم�سالك  الحماية 
ال�صحة  وزارة  وا�ستراتيجية  التحاليل  �إجراء  وكيفية 
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في التعامل مع الوباء )الك�شف - العزل - الحجر(، 
حي وطرق  والإ�شكاليات التي يعاني منها القطاع ال�صّ
الكوفيد-19   من  العلاج  وبروتوكول  الأدوية  تناول 
ومدى نجاعة التلاقيح وت�أثيرات الكوفيد-19 النف�سية 

وغيرها... 

�أما التحليل فقد لم�سناه حقيقة في الفترة الثانية 
�أ�سبوعي  البرنامج على ح�ضور  الوباء حيث عمل  من 
)كلّ خمي�س( لمخت�صّ في علم الأنثروبولوجيا ق�صد 
بالكوفيد-19 منها  تحليل جوانب متعددة لها علاقة 
اقت�صادية  ال�شامل  ال�صحي  للحجر  المختلفة  الأبعاد 
التوجّه  وجاهة  ومدى  نف�سية،  او  اجتماعية  او  كانت 
وت�أثيراتها  �أخرى  دون  �إجراءات  توخّي  في  ال�سيا�سي 
»بيزن�س/تجارة  بعد  �إغفال  دون  وذلك  المختلفة 
جانبه  في  التحليل  تطرق  كما  العالم.  في  التّلاقيح« 
ال�سيا�سي �إلى ال�سيا�سة المعتمدة في التّلاقيح مركزياً 

وجهوياً وم��سألة الو�ضوح وال�شفافية فيها. 

�أما بالن�سبة �إلى التوعية فقد رافقت تقريباً كل 
ل�سان  �أو على  ال�ضيوف  ل�سان  المقدّمة على  الفقرات 
التذكير  �إلى  وتكراراً  مراراً  �سعت  التي  ال�صحفية 
والالتزام  الحذر  و�ضرورة  الوباء  بمخاطر  والتنبيه 
المن�صو�ص  والتباعد  وال�صحة  ال�سلامة  ب�إجراءات 
عليها من قبل وزارة ال�صحة والمخت�صين في المجال 
والتخويف  بالترهيب  كثيرة  و�أحياناً  بالترغيب  تارة 
الطبي  الإطار  وا�ضطرار  الوباء  تف�شّي  مغبّة  من 
لقلّة  المر�ضى  بع�ض  الاختيار  �إلى  والم�ست�شفيات 
اجتماعية  �أبعاداً  كذلك  طالت  التّوعية  الإمكانيات. 
والرّحمة  التّ�ضامن  �أوا�صر  الحفاظ على  �أهمّية  حول 
�إلى  المحتاجين  حياة  �إنقاذ  �أجل  من  النّا�س  بين 
ثقة  لتعزيز  ر�سائل  ن�شر  ومحاولة  تبرّع  عمليات 

المواطن في القطاع ال�صحي. 

مقدّمة  ح  تو�ضّ التوجّهات  هذه  جملة  وحول 
البرنامج الدّالي )2021( ب�أنّ ذلك ما كانت تقت�ضيه 

ما  وهو  الكوفيد-19  مع  التعامل  مراحل  مختلف 
والات�صالية  الإعلامية  ال�سّيا�سة  مع  يتما�شى  كان 
ت�ؤكّد  حيث  الأزمة،  مع  تعاملها  في  الوطنية  للتلفزة 
و�شرحاً  معرفة  يحتاج  كان  التون�سي  المواطن  �أنّ 
الوباء  تطوّر  مع  ثمّ  �أولى،  مرحلة  في  للوباء  ومتابعة 
�إلى تحليل معمّق للأزمة ولذلك  �أكبر  �صارت حاجته 
الم��سؤولين  �إلى   - للموقف  درا�سة  بعد   - اللجوء  تمّ 
�أبعاد  مختلف  لإ�ضاءة  الأنثروبولوجيا  في  عالم  و�إلى 
�أو  �أخرى  دول  في  يحدث  بما  ومقارنتها  بل  الأزمة 
�أعمق  المتلقي  على  ذلك  �أثر  وكان  �سابقة  ب�أوبئة 
و�أكثر فعالية. �أما عن الجانب التوعوي ف�إنّ الجمهور 
الم�ستهدف منه في البداية - ح�سب محاورتنا - كان 
المواطن ولكنّها وجدت نف�سها م�ضطرة بعد ذلك �إلى 
وحتّى  والم��سؤولين  الحكومة  لت�شمل  القاعدة  تو�سيع 
الات�صاليين �أنف�سهم بعد ت�سجيل عدد من التجاوزات 
الإجراءات  احترام  في  التراخي  حيث  من  ة  خا�صّ

المتخذة ومراقبتها.  

المرجع  والعلميّة هي  ة  المخت�صّ الم�صادر   -2

في تف�سير الأزمة وتقييمها
حية قرابة ن�صف الم�صادر  مثّلت الم�صادر ال�صّ
»الوطنية  قناة  على  الدّرا�سة  عيّنة  اعتمدتها  التي 
وتف�سيرها  كورونا  م�ستجدّات  تغطية  في  الأولى« 
تهمّ  الجائحة  باعتبار  يفهم  قد  توجّه  وهو  وتحليلها. 
حة ولا �أحد غير الأطباء المخت�صين لديه القدرة  ال�صّ
المر�ض  والتحليل في ما يخ�صّ  التّف�سير  على تقديم 
وواقعه وم�ؤ�شّراته وتطوراته وطرق الوقاية والت�صدّي 
له ومن ثمّة علاجه وتلاقيحه. ولذلك نجد �أنّ الأطباء 
الجائحة  انطلاق  منذ  الإعلام  و�سائل  نجوم  كانوا 
والرّ�سم  الإعلامية،  المنابر  كافة  ازدانت  وبهم 
الم�صادر  هذه  ح�ضور  كيفيّة  ح  يو�ضّ الموالي  البياني 

وغيرها في عينة البحث: 
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ر�سم بياني رقم 1: نوعية الم�صادر الموظّفة ون�سبها في عيّنة البحث

حية وردت في المقام الثّاني وكان ح�ضورها بغر�ض تف�سير الإجراءات التي توخّتها  الم�صادر الحكومية ال�صّ
وزارة ال�صحّة �أو الحكومة �ضمن ا�ستراتيجيّتها في التّعامل مع كل مرحلة من مراحل الكوفيد وتو�ضيحها للنّا�س... 
�أماّ م�صادر المجتمع المدني فوردت ثالثاً بن�سبة 12.28 بالمائة وقد كانت �إمّا في �شكل نداءات ا�ستغاثة �أو لفت 
نظر الم��سؤولين �إلى بع�ض الإخلالات �أو النقائ�ص �أو الإ�شكالات �أو الت�أثيرات الجانبية للكوفيد �أو للتركيز على بع�ض 

المبادرات التي لاقت ا�ستح�ساناً ويراد تثمينها في ما يخ�صّ مو�ضوع الوباء. 

حا�ضرة  وكانت  البرنامج  في  الم�ستخدمة  الم�صادر  جملة  من  الرابع  المركز  احتلّت  النقابية  الم�صادر 
للتعبير عن الإ�شكالات التي تعاني منها بع�ض القطاعات ال�صحية �إ�ضافة �إلى القطاعات المت�أثرة بالقطاع ال�صحي 
�صة عن المجلّة ولكنّها وردت في المرتبة  العلمية المتخ�صّ �أو الأمن. ولم تغب الم�صادر  النقل  �أو  كالتعليم مثلًا 
الخام�سة بن�سبة 7.01 بالمائة وتج�سّدت �أ�سا�ساً في ح�ضور العالم المخت�ص في علم الإنثروبولوجيا كل يوم خمي�س 
ة هذه الن�سبة  لتقديم بع�ض التحليلات حول �أبعاد الجائحة وت�أثيراتها وتبعاتها المختلفة. وقد ف�سّرت مقدّمة الح�صّ
المتدنية بت�أخر ح�ضور البعد التّحليلي للجائحة �إلى موجتها الثانية وما تلاها حيث اهتمّت الموجة الأولى بتوجّه 

نحو الإخبار والتف�سير ومتابعة الأحداث الآنية للوباء ح�سب ما اقت�ضاه واقع اتّ�صال الأزمات )الداّلي، 2021(. 

5 بالمائة وذلك في منا�سبتين فقط.   .3 ووردت في المرتبة الأخيرة الم�صادر الرّ�سمية ال�سّيا�سية بن�سبة 
تها لي�س لعدم رغبتها في ذلك ولكن  ح مقدّمة البرنامج �أنّها لم تعمل بتاتاً على ا�ست�ضافة �سيا�سيّين في ح�صّ وتو�ضّ
ادرة عنهم، و�أن  لأنّ البرنامج لم يكن يحتاج �إليهم و�أنها كانت ت�أخذ ما تحتاجه من معلومات من البيانات ال�صّ
الحاجة الحقيقيّة لوجودهم كانت على م�ستوى تقييم الا�ستراتيجية العامة في الت�صدّي لمكافحة كورونا ولكن هذا 
لم يكن متاحاً بالكيف المنا�سب ل�سببين: الأول عدم الا�ستقرار الحكومي والأزمات المتكرّرة التي تعي�شها الحكومة 
يتمّ ح�سب  الأزمة  التجاوب مع  الحكومة حيث كان  المعالم على م�ستوى  وا�ضحة  ا�ستراتيجية  والثانية هي غياب 

الظروف العامة للبلاد وتقدير كل م��سؤول جديد ي�أتي للحكم، وعليه فقد تمّ اللجوء للعلماء لتقييم الجائحة. 



مجلة بحوث، العــدد الرابع والأربعون - مارس/آذار 2022م - شعبان 1443هـ3030

ة 3- تراكمات التّجربة �ضمان لتوازن الح�صّ

با�ستثناء الح�ص�ص التي لم يكن لها مو�ضوع واحد ووا�ضح )4 ح�ص�ص من العيّنة المدرو�سة(، ف�إن ال�صحفية 
عملت �أن تكون التغطية ال�صحفية متوازنة من حيث ت�أمين ح�ضور كلّ وجهات النظر حول المو�ضوع المتناول. وهذا 
الر�سم البياني يو�ضح ن�سبة الح�ص�ص ذات المو�ضوع الرّئي�سي الواحد ون�سبة الح�ص�ص التي تعدّدت موا�ضيعها: 

توزيع الح�ص�ص بين ح�ص�ص ذات مو�ضوع رئي�س وح�ص�ص متعددة الموا�ضيع ر�سم بياني رقم 2: 

وقد �أتاحت الح�ص�ص ذات المو�ضوع الرئي�س الواحد الفر�صة للنّقا�ش بين �أطراف متعددة للمو�ضوع لطرح 
للحديث  واحد  طرف  فيها  يح�ضر  ما  فغالباً  المتعددة  الموا�ضيع  ذات  الح�ص�ص  �أمّا  المختلفة،  النّظر  وجهات 
عن المو�ضوع، وبالتالي تنق�ص �إمكانية الإلمام به من كل جوانبه. وكانت ح�ص�ص يوم الجمعة التي تدوم �ساعة 
من الزمن على خلاف بقية الح�ص�ص اليومية الأخرى التي تدوم لن�صف �ساعة فقط فر�صة للنقا�ش المعمّق مع 
ة في عدد من الموا�ضيع، كما كان ح�ضور الدكتور المخت�صّ في علم الأنثروبولوجيا كريم بوزيتة  �ضيوف الح�صّ
ة، حيث �سعى في كل مرّة �إلى تناول �أبعاد م��سألة لها علاقة بالوباء، مع  كلّ خمي�س عاملًا من عوامل توازن الح�صّ

الانفتاح فيها على تجارب عالمية. 

تبعاً  ومعدّتها  الح�صة  مقدّمة  م��سؤولية  كان  فيها  المدرو�سة  الموا�ضيع  واختيار  ة  الح�صّ توازن  و�ضمان 
لاطّلاعها على الآنيّة ومتابعتها للدّرا�سات الطبية والمتغيّرات التي تطر�أ على المجال ال�صحي وطنيّاً وعالميّاً في 
ما يخ�صّ الكوفيد-19 �إ�ضافة �إلى مناق�شاتها مع الأطباء الذين تعود معرفتها بهم �إلى تراكمات تجربة 21 �سنة 
من العمل في مجال الإعلام ال�صحي. وعليه ف�إنّ لكل هذه العوامل مجتمعة دوراً في تحديد الموا�ضيع وفي تحديد 
ال�شّخ�صيات المنا�سبة للحديث عنها. كما �أنّ الزوايا والموا�ضيع المختارة قد لا ت�شبه في كثير من الأحيان تناول 
المنا�سب  للمو�ضوع  المنا�سب  ال�ضيف  واختيار  الإعلامية  المادّة  وتوافر  الخبرة  عامل  لأنّ  للوباء؛  البرامج  بقيّة 
ة؛ لذلك وجدت نف�سها  والانفتاح على �آخر تطورات الوباء محلياً وعالمياً كانت الأ�سا�س في انتقاء موا�ضيع الح�صّ

ت�سبق الأحداث في عدد من الحلقات)الدّالي، 2021(. 
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4- المتلقّي الحا�ضر الغائب 

النّ�شرة  �ضمن  معه  والتّفاعل  المتلقّي  �إ�شراك 
من  يكن  لم  الأولى  الوطنية  على  بالكورونا  ة  الخا�صّ
العنا�صر التي تمّ �أخذها بعين الاعتبار، �إذ لم يح�ضر 
مدة  طيلة  اثنتين  منا�سبتين  في  �إلا  الجانب  هذا 
الدّرا�سة، الأولى في �شكل مكالمة هاتفية مع مواطنة 
مثالًا  واعتبارها  لت�شجيعها  ت�ضامنية  مبادرة  �صاحبة 
�شكل  في  والثانية  الوباء.  مواجهة  في  للت�ضامن  جيداً 
احترام  مدى  حول  المواطنين  مع  خاطف  ا�ستجواب 
البروتوكول ال�صحي. وقد يُعزى هذا التّوجه ل�ضيق وقت 
ة و�إلى طبيعة البرنامج الذي يُعنى �أ�سا�ساً بمتابعة  الح�صّ
�إلى  �إ�ضافة  �أهل الاخت�صا�ص،  الم�ستجدات وا�ست�ضافة 
هذا  ح�ضور  على  عملت  �أنها  ة  الح�صّ مقدّمة  ت�أكيد 
العن�صر في ا�ست�ضافاتها لممثّلين عن المجتمع المدني 
اللذين  الأنثروبولوجيا  علم  في  المخت�صّ  ح�ضور  وفي 
ويملآن هذا  الموطنين  بال�ضرورة عن م�شاغل  يعبران 

رورة )الدّالي، 2021(.  الفراغ بال�ضّ

بمدى  ترتبط  الإعلاميّة  المادّة  جودة   -5
�ص فيها  التح�ضير والتخ�صّ

تعاملًا  لم�سنا  المدرو�سة  الح�ص�ص  طيلة 
مو�ضوعيّاً علميّاً مع م�سائل النقا�ش وذلك من خلال 
حولها.  النظر  ووجهات  و�ضيوفها  عنا�صرها  تنويع 
�أحياناً  ا�صطبغت  المو�ضوعية  هذه  �أنّ  والملاحظ 
بروح الم��سؤولية التي يمتلكها الإعلامي في تعاطيه مع 
ال��شأن العامّ، من ذلك اللّهجة الحادّة التي تذهب �إلى 
�أو التخويف في ما يخ�صّ التوعية بمخاطر  الترهيب 
الالتزام  �ضرورة  �إلى  المواطنين  وتوجيه  الوباء 
�سلامة  على  والمحافظة  ال�صحي  الحجر  ب�إجراءات 
الإطار الطبي مخافة الوقوع في م�أزق وحرج الانتقاء 
وقد  الق�صوى.  الإ�صابات  حالات  في  المر�ضى  بين 
التو�صيات  ب�إعادة  التم�سّك  على  المقدّمة  حر�صت 
بالحذر والتباعد، ودعت في �أحيان كثيرة �إلى تمتين 
�أوا�صر التعاون والت�ضامن بين النّا�س في هذه الأزمة 

من خلال ت�شجيع وتثمين مبادرات التبرع والتعاون. 

الموا�ضيع  من  والتمكن  الخبرة  جانب  لم�سنا 
دقيقة  معرفة  خلال  من  البحث  عينة  ح�ص�ص  طيلة 
المختلفة  باللغات  وت�سمياتها  الأدوية  بتفا�صيل  مثلا 
وم�ضاعفاتها  ا�ستعمالاتها  في  البحث  خلال  ومن 
والحر�ص على تف�سير بع�ض مخاطرها �أي�ضاً، �إ�ضافة 
�إلى الإلمام بحالات المر�ضى وطرق الحماية والتمكّن 
العلمية  وبالدرا�سات  الطبية  الم�صطلحات  من 
المعني  المجال  في  ين  والمخت�صّ الأطباء  وكتابات 
بالتّلاقيح  المتعلّقة  والاتفاقيات  بالمعطيات  والإلمام 
على م�ستوى وطني وعالمي وكلّ جديد فيه، وعليه فقد 
كان التعامل مع الموا�ضيع �سل�ساً. اختيار ال�ضيوف كان 
المطروحة،  للموا�ضيع  ومنا�سباً  متما�شياً  الغالب  في 
وكان التفاعل معهم �سل�ساً بحكم التعوّد على ا�ست�ضافة 
ومتابعتها.  الموا�ضيع  على  الاطلاع  وبحكم  �أغلبيّتهم 
�إلى  تذهب  التي  الأ�سئلة  طرح  في  دقّة  لاحظنا  كما 
تفيد  ال�سّياق  هذا  وفي  والتفا�صيل.  الجزئيات  بع�ض 
في  العمل  من  تجربتها  طيلة  ب�أنها   )2021( الدّالي 
القراءة  من  يوماً  تملّ  لم  حي  ال�صّ الإعلامي  المجال 
ل�ساعات  الأطبّاء  �إلى  الجلو�س  �أو  الاخت�صا�ص  في 
طوال ول�ساعات �أخرى في الإعداد للبرنامج، وت�ؤكّد �أنّ 
ال�شّغف بالمجال المدرو�س هو �أحد �أ�س�س الاخت�صا�ص 
حفي  فيه و�أن هذا الاخت�صا�ص من ��شأنه �أن يجعل ال�صّ

�أكثر �إلماماً وتركيزاً حول المو�ضوع. 

الخاتمة
 fink فنك  عرّفها  كما  الأزمة  �إدارة  كانت  �إذا 
�إزالة  والقدرة على  الأزمة  ال�سّيطرة على  هي طريقة 
مخاطرها )عيّاد، 2012(، ف�إنّ ذلك يكمن في �صميم 
الا�ستراتيجيات الإعلامية )الجباوي، 2009( و�أدواره 
تجاه المجتمع �إخباراً وتف�سيراً وتحليلًا وتثقيفاً. وقد 
تحمّل الإعلام بالفعل الجزء الأكبر من م��سؤوليّة �إدارة 
�أزمة الكوفيد-19 باعتبار الاعتماد الكبير على و�سائل 
الإعلام زمنها، ذلك �أنها مثّلت الم�صدر الأوّل للتزوّد 
�شكّل  وقد  و�آثارها.  الأزمة  �أبعاد  بالمعلومات ومعرفة 
ال�سّ�ؤال عن ذلك محور �إ�شكالية درا�ستنا البحثيّة وهو: 
وفق �أيّ ا�ستراتيجيّات �أدار الإعلام العمومي التّون�سي 

حية؟  �أزمة كورونا ال�صّ
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اعتمدنا في بحثنا منهجاً و�صفياً تحليلياً ووظّفنا 
»الن�شرة  برنامج  درا���س��ة  خال�ل  من  الحالة  درا���س��ة 
ة بفيرو�س كورونا« على القناة »الوطنية الأولى«،  الخا�صّ
ولطول المدّة الزّمنية للوباء اخترنا عيّنة ق�صديّة من 
في  ال��ذروة  بفترات  ارتبطت  البرنامج  هذا  ح�ص�ص 
كل موجة من موجاته بالبلاد التون�سية. وبعد �إخ�ضاع 
�إلى تحليل كمّي وكيفي اعتمد �شبكة من فئات  العينة 
لنا �إلى  ة تو�صّ التحليل ومقابلة مع مقدّمة ومعدّة الح�صّ

جملة من النّتائج وهي كالتالي: 
- غلب الإخبار والتف�سير على تغطية البرنامج للأزمة 
في موجتها الأولى )مار�س 2020( في حين ح�ضر 
في  والتف�سير  الإخبار  �إلى  �إ�ضافة  المعمّق  التحليل 
بالتّما�شي  ذلك  ويبرّر  بالبلاد  اللاحقة  الموجات 
مع متطلّبات كل مرحلة من مراحل �إدارة الأزمة �أو 
ات�صال الأزمات الذي يقت�ضي الإخبار والتف�سير �أولًا 
حيث يبحث المواطن عن المعلومة ثمّ الانتقال �إلى 
والبحث  بالمعلومات  الت�شبه  بعد  والنقا�ش  التحليل 

عن الأبعاد والت�أثيرات والانعكا�سات والحلول. 
�صة والم�صادر  - هيمنت الم�صادر ال�صحية المتخ�صّ
في  العلمية  الم�صادر  وكذلك  ال�صحية  الحكومية 
العمومي  ال�صحي  الإعلام  تغطية  على  لاحق  وقت 
وحدهم  الاخت�صا�ص  �أهل  �أنّ  ذلك  كورونا  لأزمة 
التعامل  وكيفية  الوباء  تف�سير  على  القادرون 
�أبعاده  تحليل  على  الأقدر  العلماء  كان  بينما  معه 

ومخلّفاته وت�أثيراته. 

بالتوازن  البحث  عيّنة  ح�ص�ص  �أغلب  تميّزت   -
حيث  من  �أو  الموا�ضيع  اختيارات  حيث  من  �سواء 
وجهات النّظر حولها �أو كذلك من حيث ال�ضيوف 
حيث  من  بالجودة  تميزت  كما  فيها.  الحا�ضرون 
الاطلاع  و�سعة  التّجربة  لثراء  وذلك  الم�ضمون 
الموجّهة  الأ�سئلة  ولدقّة  الإعلامية  المادّة  وتوافر 
لل�ضيوف المنا�سبين لكل مو�ضوع. وقد ارتبط هذا 
ة،  الح�صّ ومعدّة  مقدّمة  بخبرة  والجودة  التوازن 
ال�صحي  الإعلام  مجال  في  التراكمية  وبتجربتها 
لما يقارب الـ 21 �سنة، الأمر الذي مكّنها من ح�سن 
�ضيوفها  مع  التعامل  و�سلا�سة  ح�ص�صها  �إدارة 
حفي  ال�صّ قيمة  تبرز  وهنا  عليهم.  المعتادة 

المخت�صّ والخبير في �إدارة الأزمات. 

الإعلامية  الو�سيلة  هي  الأولى«  »الوطنية  التلفزة   -
الوحيدة في تون�س التي توخّت ا�ستراتيجية �إعلامية 
بالتن�سيق  وذلك  كوفيد-19  �أزمة  مع  التعامل  في 
الم�شرفة  الات�صالية  والهياكل  ال�صحّة  وزارة  مع 
الخا�صة  »الن�شرة  برنامج  �أنّ  كما  بالم�ؤ�س�سة، 
بم�ستجدات كورونا« هو البرنامج الوحيد المخت�ص 
الا�ستراتيجية  لهذه  الفقري  العمود  �شكّل  الذي 
مع  وت�أقلماً  تما�شياً  وتقلّ  تتكثّف  دوريّته  فكانت 

متغيراتها. 
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الملخ�ص
�أن تكون هناك تنمية  �أهمية تنمية وتمكين ال�شباب لأن لهم دور مهم ولا يمكن  هدف البحث للتعرف على 
اقت�صادية �أو اجتماعية في البلاد العربية بمعزل عن التخطيط الا�ستراتيجي للتنمية الإن�سانية التي هي محور التنمية 
ال�شاملة وهدفها. وترتبط التنمية الان�سانية بال�سكان ذكوراً و�إناثاً حيث ت�شكل الأخيرة �أكثر من ن�صف �سكان الوطن 
العربي ومن هنا �أ�صبح لل�شباب دوراً فعالًا وجوهرياً في �إحداث عملية التنمية. يهدف البحث �إلى معرفة واقع ال�شباب 
في الأردن من خلال درا�سة �أربعة محاور هي عمل ال�شباب وم�شاركتهم في �سوق العمل والدور ال�سيا�سي لل�شباب 
ف�ضلًا عن درا�سة م�ستويات ال�صحة لل�شباب ومعرفة العوامل والمحددات الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية ذات 
الت�أثير المبا�شر على تباين واقع ال�شباب في الأردن وتقديم ا�ستراتيجيات وحلول مقترحة. وقد افتر�ض الباحثون �أن 
واقع ال�شباب في الأردن يتباين من دولة �إلى �أخرى، مع انخفا�ض كبير في م�ؤ�شرات التنمية الب�شرية ب�صورة عامة 
مقارنة بالأقاليم والدول الأخرى اعتمدت الدرا�سة على الم�صادر والإح�صائيات ال�صادرة عن الأمم المتحدة ف�ضلًا 
عن الدرا�سات والبحوث العلمية التي �أجرتها الم�ؤ�س�سات الر�سمية في الدول العربية. والبيانات الر�سمية ال�صادرة 

من الدوائر المخت�صة في البلدان العربية. 
الكلمات الدالة: التنمية، التخطيط لاا�ستراتيجي، ال�شباب
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Abstract
The aim of the research is to 

identify the importance of developing 
and empowering young people, because 
they have their role, and there can be 
no economic or social development in 
the Arab countries apart from strategic 
planning for human development, which 
is the focus and goal of comprehensive 
development. Human development is 
linked to the male and female population, 
with the latter constituting more than 
half of the population of the Arab world. 
Hence, yougth have an active and 
fundamental role in bringing about the 
development process. The research aims 
to know the reality of youth in Jordan by 
studying the study of four axes: youth 
work, their participation in the labor 
market and the political role of youth, 
as well as studying the health levels of 
youth and knowing the economic, social 
and cultural factors and determinants that 
have a direct impact on the variation in the 
reality of youth in Jordan and providing 
strategies and proposed solutions. The 
researchers assumed that the reality of 
yougth in Jordan varies from one country 
to another, with a significant decrease in 
human development indicators in general 
compared to other regions and countries. 
The study relied on sources and statistics 
issued by the United Nations as well as 
studies and scientific research conducted 
by official institutions in Arab countries. 
Official issued by the competent 
departments in the Arab countries. 

Keywords: development, strategic plan-
ning, yougth. 

المقدمة
الق�ضايا  م��ن  ال�����ش��ب��اب  تم��كني�  ق�ضية  تُ��ع��دّ 
حلًا  تجد  لن  التي  والفكریة  وال�سيا�سية  الاجتماعية 
المرتبطة  الاجتماعية  ال��ت��ح��ولات  �سياق  في  �إلا  لها 
فيه  ت�سود  �سيا�سي  مناخ  في  الاقت�صادي  بالتحول 
الم�ساواة الكاملة بين مكوني المجتمع )الرجل والمر�أة(، 
عليها  ن�صت  كما  الإن�سان  حقوق  منظومة  وتكري�س 
)انجر�س،  الاجتماعية.  والعدالة  الدولية،  المواثيق 
�إلى  الب�شرية  التنمية  تقارير  خل�صت  وقد   .)2004
�أن دور ال�شباب في الأردن يمثل مح�صلة تفاعل عدد 
والاقت�صادية  والاجتماعية  الثقافية  ال��ع��وام��ل  م��ن 
وبع�ضها  مركبة  ب�صورة  تت�شابك  التي  وال�سيا�سية 
�إ�شكالي الطابع، مما ي�ستدعي تحليلًا وا�سعاً ومعمقاً 
محاولة  في  العربية  المجتمعات  مكونات  من  لعديد 
لت�شخي�ص �أو�ضاع ال�شباب الأردني ثم ال�سعي لتف�سير 
واق��ع  على  بالوقوف  البحث  ه��دف  ويتمثل  حالهم. 
محاور  �أربعة  درا�سة  خال�ل  من  الأردن  في  ال�شباب 
والم�شاركة  العمل  �سوق  وواقعهم في  ال�شباب  هي عمل 
ال�صحة  م�ستويات  درا���س��ة  ع��ن  ف�ضلًا  ال�سيا�سية 
الاقت�صادية  والمحددات  العوامل  ومعرفة  الإنجابية 
والاجتماعية والثقافية ذات الت�أثير المبا�شر على تباين 

واقع ال�شباب في الأردن )زيتون، 2000(. 

وقد افتر�ض البحث �أن واقع ال�شباب في الأردن 
في  كبير  انخفا�ض  مع  �أخرى،  �إلى  دولة  من  يتباين 
مقارنة  عامة  ب�صورة  الب�شرية  التنمية  م�ؤ�شرات 
تت�أثر  الم�ستويات  تلك  و�أن  الأخرى،  والدول  بالأقاليم 
بجملة من العوامل والمتغيرات، كما افتر�ض البحث �أن 
هناك ارتفاعاً في م�ستويات الخ�صوبة تبعاً لانخفا�ض 
دخول  عدم  �أن  كما  والاقت�صادي،  التعليمي  الم�ستوى 
م�ستوى  ارتفاع  في  �سي�ساهم  العمل  ل�سوق  ال�شباب 
على  الاعتماد  تم  فقد  البحث  منهجية  �أما  البطالة. 
بع�ض  لقيا�س  الو�صفي  التحليلي  الإح�صائي  المنهج 

الم�ؤ�شرات وتحليلها. 
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الم�صادر  الدرا�سة على  اعتمدت  الدرا�سة:  م�صادر 
والإح�صائيات ال�صادرة عن الأمم المتحدة ف�ضلًا عن 
الم�ؤ�س�سات  �أجرتها  التي  العلمية  والبحوث  الدرا�سات 
الر�سمية  والبيانات  العربية.  الدول  في  الر�سمية 
العربية.  البلدان  في  المخت�صة  الدوائر  من  ال�صادرة 

والدرا�سات ال�سابقة. 

 )Itohara & Hoque, 2009( درا�سة هوج واتوهارا -
بعنوان: تمكين ال�شابات مـن خـلال الم�شاركة في برنامج 
القرو�ض ال�صغيرة، درا�سة حالة من بنغلاد�ش. هدفت 
الدرا�سة �إلى تعرف واقع منظمات القرو�ض ال�صغيرة 
التي انت�شرت في الآونة الأخيرة في بنغلاد�ش وتهدف 
ت�أثير  تقييم  وتحاول  الريفية،  ال�شابة  تمكين  �إلى 
الريفية  ال�شابة  تمكين  في  ال�صغيرة  القرو�ض  برامج 
 )180( من  الدرا�سة  عينة  تكونت  بنغلادي�ش.  في 
وتو�صلت  جايباندا؛  حي  في  رامبور  منطقة  من  فتاة 
الدرا�سة �إلى �أن ملكية الأرا�ضي وو�سائل الإعلام من 
بين العوامل التي ت�سهم في تمكين ال�شابات من الناحية 
الاجتماعية والاقت�صادية. و�أن من بين العوامل المهمة 
ب�شكل  ال�صغيرة  القرو�ض  مع  للتعامل  تمكينهن  في 
والمراقبة  ال�صغيرة  القرو�ض  ا�ستخدام  ومدة  ذاتي 

التي تقوم بها المنظمات غير الحكومية. 

ا�ستخدام  بعنوان:   )2009( الجواد  عبد  درا�سة   -
على  المعيلـة  الفتاة  لم�ساعدة  التمكين  ا�ستراتيجية 
الك�شف  �إلى  الدرا�سة  هدفت  م�شكلاتها.  مواجهة 
م�شكلات  مواجهة  في  الأهلية  الجمعيات  دور  عن 
المر�أة المعيلة من خلال ا�ستراتيجية التمكين والك�شف 
ا�ستخدام  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عن 
مواجهة  على  المعيلة  المر�أة  وم�ساعدة  الا�ستراتيجية 
م�شكلاتها. تكونت عينة الدرا�سة من )60( من الن�ساء 
المعيلات الم�ستفيدات من جمعية ال�سلام بالمندرة وهي 
�إحدى الجمعيات التابعة لل��شؤون الاجتماعية. وكانت 
للمر�أة  الاجتماعية  الم�شكلات  مقيا�س  الدرا�سة  �أداة 
التجريبي  �شبه  المنهج  هو  الم�ستخدم  والمنهج  المعيلة 
�إلى  الدرا�سة  وتو�صلت  والبعدية.  القبلية  للتجربة 

القبلي  القيا�س  في  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
�أي نجاح برنامج التدخل المهني با�ستخدام  والبعدي 
على  المعيلة  المر�أة  لم�ساعدة  التمكين  ا�ستراتيجية 
مواجهة الم�شكلات الاقت�صادية والاجتماعية والنف�سية 

وال�صحية. 

بعنوان:   )2009( خ�ضير  و�أبو  الأحمدي  درا�سة   -
القيادات  تمكـين  فـي  الإدارية  التنمية  م�ؤ�س�سات  دور 
الن�سائية من مواجهة تحديات القيادة. هدفت الدرا�سة 
�إلى تعرف مدى م�ساهمة الحلقات التطبيقية المقدمة 
تمكين  في  العامة  الإدارة  بمعهد  الن�سائي  الفرع  في 
العربية  بالمملكة  التحديات  مواجهة  من  القيادات 
ال�سعودية وتعزيز دورها رفع كفاءتها الإدارية وكذلك 
للقيادات  الم�ستقبلية  التدريبية  الاحتياجات  ا�ستطلاع 
الإدارية من الحلقات التطبيقية. تكونت عينة الدرا�سة 
من )122( من القيادات الإدارية الن�سائية الم�شاركة 
�أداة الدرا�سة ا�ستبانة، ومن �أهم  في الحلقات وكانت 
في  الإدارية  القيادات  �أن  الدرا�سة:  �إليه  تو�صلت  ما 
التحديات  من  مجموعة  تواجه  الن�سائية  القطاعات 
�أهمها  والقيادية من  الإدارية  فعاليتها  التي تحد من 
مايتعلق بالجوانب التنظيمية والمادية ونق�ص التمكين 

الإداري. 

 )Malhotra, 2002( و�آخرون  مالوترا  درا�سة   -
عالمي«.  مقيـا�س   - ال�شباب  تمكين  »قيا�س  بعنوان 
هدفت الدرا�سة �إلى و�ضع �إطار منهجي لقيا�س تمكين 
ال�شباب، وذلك بالرجوع �إلى الدرا�سـات ال�سابقة عن 
الدرا�سة  عينة  وتكونت  مجتمعياً،  ال�شباب  م�شاركة 
خلال  التمكين  تناولـت  التي  الدرا�سات  �أهم  من 
تحليل  منهج  الباحثون  وا�ستخدم   )2001  -  1983(
المحتوى. وتو�صلت الدرا�سة �إلى عدة نتائج من �أهمها: 
يمكن  التـي  وم�ؤ�شراتها  المجالات  لأهم  ت�صور  و�ضع 
ا�ستخدامها لو�ضع مقيا�س عالمي يفيد في الك�شف عن 
المختلفة،  الحياة  مجـالات  فـي  ال�شباب  تمكين  واقع 
و�أهم  وغيرها،  واقت�صادية  واجتماعية،  �سيا�سية، 
الدرا�سات  خلال  من  تمكـينهم  ومجالات  م�ؤ�شرات 

ال�سابقة عن م�شاركتهم مجتمعياً. 
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ال�شباب ودوره الفاعل في المجتمع
يطلق م�صطلح »ال�شباب« على المرحلة العمرية 
الر�شد،  قبل  ما  مرحلة  �إلى  الطفولة  من  تمتد  التي 
»الحداثة  ال�شباب  يعني  العربي  اللغوي  المعجم  وفي 
التي  الأ�سا�سية  المجتمع  لبنة  هم  فال�شباب  والفَتاء«. 
يرتكز عليها حتى يحقق �أهدافه، وذلك لأنهم يمتلكون 
ال�صعاب،  وجميع  التحديات  لتجاوز  الكافي  الحما�س 
للمجتمع  يمكن  لا  الذي  الفقري  العمود  بمثابة  وهم 
الا�ستغناء عنه، حيث �إنهم يحملون قلوب قوية لا يقف 
في وجهها الي�أ�س �أو الإحباط، وهم على �أتم الا�ستعداد 
لحمل راية التقدم في المجتمع والبلاد، وم�صير كل �أمة 
يقترن بمدى ثقافة ال�شباب ومدى تم�سكهم بالأخلاق 

والف�ضيلة و�إرادتهم. 

ال�شباب  يلعبها  التي  الأدوار  من  الكثير  هناك 
على  ذلك  يقت�صر  لا  حيث  المجتمع،  وتنمية  بناء  في 
مجال واحد بل مجالات متعددة، حيث يتقاطع دورهم 
والاجتماعية  الاقت�صادية  �سواء  المجالات  جميع  مع 
�أدوار  بع�ض  وهذه  التنمية.  وقطاعات  وال�سيا�سية 
Rahman, Shaik Sha�( المجتمع  في   ال�شباب 

 .feequr; Sultana, Nikhat (2012

فئة  �أكثر  فهم  لل�شباب،  بالن�سبة  حدود  توجد  لا   -
طــموحـــة في المجتمــــع، وعـــملية التقـــدم والتغيــير 
لا تتوقف لديهم، وهم الذين يحدثون الفرق والتغيير 
في المجتمع، لهذا ت�سعى المجموعات والم�ؤ�س�سات �إلى 

توظيف وا�ستقطاب هذه الطاقة من �أجل التقدم. 
تغيير  �إحداث  في  �أ�سا�سياً  دوراً  ال�شباب  يلعب   -
بالمجتمع لأنهم يتقبلون التغيير ولديهم القدرة على 
و�إيجاد  معه  ب�سهولة  والتكيف  الجديد  مع  التعامل 

�أفكار �إبداعية فيه. 
في  الإبداع  في  ال�شريفة  بالمناف�سة  ال�شباب  يتمتع   -  
في  والم�ؤ�س�سات  المبادرات  وخلق  والابتكار  الأفكار 
في  بالطبع  ت�ساهم  الأمور  وهذه  المجالات،  مختلف 

تنمية المجتمع. 
�ضاربة  اجتماعية  قوة  بمثابة  ال�شباب  فئة  تعتبر   -
وهائلة، فالبلدان التي تكون بها ن�سبة ال�شباب �أكبر 

تكون �أكثر ن�شاطاً وتقدماً من غيرها، حيث ي�ساهم 
المجتمع  في  المجالات  جميع  �إ�صلاح  في  ال�شباب 

وتنميتها. 
المحلية  والأمور  الو�ضع  على  �أكثر  ال�شباب  يطلع   -
ويكت�سبون  ذلك  من  ويتعلمون  بالمجتمع،  المتعلقة 
المعرفة من التاريخ ومميزاته مما يجعلهم يخرجون 

ب�أفكار �إبداعية لتطوير وتنمية المجتمع. 
- التطوع �سمة �أ�سا�سية يتميز بها ال�شباب عن غيرهم، 
ال�شباب �سواء في  التي تقدمها فئة  فهذه الخدمات 
ب�شكل  وتبنيها  �شخ�صيتهم  تقوي  البادية  �أو  المدينة 
�صحيح وتعزز روح الألفة والمواطنة لديهم وم�ساعدة 
الآخرين بدون مقابل، مما يجعلهم يقدمون الطاقة 
Rahman, Shaik Sha�( للمجتمع .  الإيجابية 

feequr; Sultana, Nikhat (2012

�أهم الم�شاكل والتحديات التي تواجه ال�شباب
التي  ال�ضغوطات  العديد من  ال�شباب  تواجه   -
لديهم  ب�أن  ي�شعرون  تجعلهم  والتي  بالحياة،  تكون 
م�شكلات �أكبر من عمرهم، ولكن نجد �أن هذا طبيعي 
يحيط  ما  كل  عن  البحث  فترة  فهي  الفترة،  هذه  في 
الحياة  يفهم  تجعله  عديدة  �أ�شياء  من  بال�شخ�ص 
لل�شباب  �أهم الم�شكلات  �أو�ضح، و�سوف نقدم  ب�صورة 
التي  والتحديات  الم�شاكل  �أهم  المقال  هذا  خلال  من 
تواجه ال�شباب. المحتويات عر�ض لماذا ي�شعر ال�شباب 
التي  والتحديات  الم�شاكل  �أهم  حوله؟  من  بالم�شاكل 
�أو�ضاع في  يواجهون  ال�شباب  �أن  ال�شباب نجد  تواجه 
عنهم،  رغماً  تكون  وقد  فعلهم  من  تكون  قد  المجتمع 
م�شاكل  هناك  التدخين.  مثل  مفتعلة  م�شاكل  فهناك 
ت�أثيرات  هناك  �أن  فنجد  البطالة،  مثل  مكت�سبة 
عديدة من حولهم ت�ؤثر عليهم، ف�إن كان هناك مثلًا 
يتعلم  ال�شاب  هذا  �أن  نجد  ويدخن  ثقة  ذو  �شخ�صاً 
ال�شباب  �أن  معرفة  علينا  لذلك  قدوته،  ويراه  منه 
الم�شكلات  �سنطرح  لهذا  كثيراً،  حولهم  بمن  يت�أثرون 
لتفهما ومعرفتها جيداً، وب�صورة �أو�ضح. �شاهد �أي�ضاً: 
كيف ت�شجع طفلك على القراءة ما هي �أهم الم�شاكل 
البرامج  �أن  نجد  ال�شباب؟  تواجه  التي  والتحديات 
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التلفزيونية لها ت�أثير كبير على فكر ال�شباب، ف�إن كانت 
برامج لي�ست هادفة ت�ؤثر بال�سلب على �شخ�صياتهم، 
فهم ي�أخذون منــها دون �أن ي�شــــعروا، كـــذلك بعـــ�ض 
الأفــلام التي لا قيمة لها، كل هذه الأ�شياء تكون من 
�ضمن الم�شاكل بل و�أكثرها فلا يوجد منزل خالي من 
�أ�صبحت  التي  المقاهي  التوا�صل.  ومواقع  التلفزيون 
�أكثر  بها  ويتواجد  ال�شباب  لدى  كبرى  �أهمية  ذات 
يعر�ضه  المكان  هذا  في  تجمعه  �أن  فنجد  منزله،  من 
للقاء �شخ�صيات �سيئة يتناولون ال�شي�شة وغيرها من 

الم�ساوئ المتواجدة في المقاهي. 
تت�سبب  والتي  كبير  ب�شكل  المنت�شرة  البطالة   -
في عمل �أي �شيء غير هادف وخاطئ لكي يبتعد عن 
هذا ال�شعور المحبط، فهذا ال�شعور يجعله بدون قيمة 
في المجتمع و�أنه لا ينتج به. عدم �أداء ال�صلاة والبعد 

عن الله عز وجل. 
- �أوقات الفراغ الكثيرة التي تجعله ين�شغل بما 
هو لي�س �صحيح فيمكن �أن يتجه �إلى التدخين ب�سبب 
لي�س مدخن ولكنه  �أن يكون  الفراغ، حيث يمكن  هذا 

�أ�صبح بغر�ض ت�ضيع الوقت في �أي �شيء. 
و�إح�سا�سه  م�ستقبله،  في  الدائم  التفكير   -
بعدم  �إح�سا�س  فينتابه  ال�شعور  هذا  من  بالخوف 
القدرة على التحكم بذمام الأمور، �أو عدم الح�صول 

على ما يريده ويطمح �إليه. 
تغييره،  ي�ستطيع  ولا  به  يعي�ش  الذي  الفقر   -
بحيث ي�شعره ب�أنه لا يمكنه التحول عن هذا الفقر و�أنه 
�سيظل هكذا �إلى الأبد. انهيار الطموح لديه، وتعر�ضه 
في�شعره  و�ضعه،  على  الأهل  من  لل�سخرية  الدائم 
كبير  عامل  عليها  الأ�سرة  �أن  نجد  كذلك  بالإحباط، 
للغاية في هذا ال�شعور، فنجد التفكك الذي ي�صيب �أي 
ال�شاب  ت�أخر  �أ�سو�أ مما يجب.  ال�شخ�ص  �أ�سرة يجعل 
الالتزامات  على  القدرة  ب�سبب عدم  الزواج  �سن  عن 

التي يجب �أن يقدمها لكي يتزوج. 
- نجد �أن للحروب عاتق كبير في هذه الم�شاكل، 
فما يحدث في البلاد من �أي م�شكلة �سيا�سية ت�ؤثر عليه 
الأوقات  من  العديد  وق�ضاء  ال�سوء  �أ�صدقاء  كثيراً. 
النقي�ض  �إلى  �شخ�ص  �أي  يغير  �أن  كفيل  فهذا  معهم، 

وتعامل  و�إن كان �شخ�ص �صالح  �أ�سرع وقت، حتى  في 
مع �صديق �سيء �أ�صابه هذا ال�سوء بقدر كبير للغاية. 

- دور الأهل في م�ساعدة ال�شباب نجد �أن الأهل 
لديهم �أهمية كبرى مع ال�شباب، فلابد من ت�شجيعهم 
الاهتمام  عليهم  بل  يواجهونه،  حدث  �أي  من  للمرور 
ال�شباب  يجعلون  فلا  منهم،  الثقة  نزع  وعدم  بهم 
�أن  ي�شعرونهم  �أن  من  بد  فلا  �شيء،  �أي  من  يحبط 
لكل م�شكلة حل، فلا ي�ستخدم الأهل و�سيلة الإحباط 

لل�شباب. 
�أزمة  حل  في  للغاية  كبير  دور  للأهل  كذلك   -
الفتيات على  تزويج  يراعون عند  �أن  بد  الزواج، فلا 
بداية  في  �شباب  فه�ؤلاء  اللازم،  من  �أكثر  طلب  عدم 
�أن نحبطهم بكثرة الطلبات وزيادة  الحياة فلا يجب 
التي  التقلبات  مراعاة  من  بد  لا  كبير.  ب�شكل  المهر 
فلا  كبير،  ب�شكل  فهمها  ويجب  بل  لل�شباب،  تحدث 
كذلك  بعنف،  ولا  �أكبر،  بغ�ضب  غ�ضبهم  مع  نتعامل 
والعمل  تواجههم،  م�شكلة  �أي  بحلّ  الاهتمام  علينا 
داخلهم.  ت�شا�ؤم  �أي  ونزع  بالتفا�ؤل،  �شعورهم  على 
الجيدة  الاجتماعية  للحياة  الدخول  في  م�ساعدتهم 
فهذه  بذلك،  ي�شعرون  �أن  بدون  جيدين  �أ�صدقاء  مع 
ال�صداقة،  يحبون  ولكنهم  ال�سيطرة  تحب  لا  المرحلة 
فيجب �أن يكون الأب والأم �صديقين لأولادهم للتقرب 
ال�سهل  من  فلي�س  بداخلهم،  ما  كل  ومعرفة  منهم 
الأهل  دور  يكون  هذا  ولكن  ثقتهم  على  الح�صول 
للح�صول على كل ما بداخلهم، ولكن لابد من التعامل 
ب�شكل جيد وال�سيطرة على غ�ضبك �أمامه، فلا تتعامل 
ك�ضابط معه، ولكن كن كرفيق في �سنه فهذا �سيكون 
نفهم  كيف  �أي�ضاً:  �شاهدوا  الطلاب  وله.  لك  �أف�ضل 
التعامل  كيفية  الر�ضيع  الطفل  تربية  طريقة  المراهق 
تربوية  ن�صائح   )9( �أي�ضاً:  �شاهد  المراهقين  مع 
للأمهات في تربية الأطفال ما مميزات فترة ال�شباب؟ 
ال�شباب  لدى  المميزات  من  العديد  هناك  �أن  نرى 
ومنها مميزات في الج�سد نف�سه، فيكون ملئ بالحيوية 
والن�شاط الزائدة عن �أي مرحلة �أخرى، ولكن في هذه 
للقيود  الرف�ض  من  القليل  به  ال�شاب  يكون  الفترة 
ب�أكمله  �أو في المجتمع  المنزل،  التي لا تعجبه �سواء في 
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ولكنه يتميز بال�شجاعة، والكرم، وي�صبح هذا ال�شاب 
لديه طموح كبير فلا يوجد لديه. ويكون دقيق في كل 
لا  ما  على  ال�سيطرة  على  القدرة  ولديه  ت�صرفاته، 
ولكنها  �أهم فترة في حياته  الفترة هي  فهذه  يعجبه، 
تحتاج �إلى ال�صبر في التعامل ومراقب جيد لت�صرفاته 

وهذا يكون دور الأهل. 

�أهم  لحل  نراعيها  �أن  يجب  التي  الحلول 
الم�شاكل والتحديات التي تواجه ال�شباب 

- لا بد من �أن يكون هناك م�شاركات لل�شباب لإبداء 
الم�ساحة  و�إعطائهم  حولهم،  يدور  ما  عن  ر�أيهم 
عن  بهم  الاهتمام  من  يكون  وهذا  لذلك،  الكافية 
لأنهم  وبم�شاكلهم،  بهم  الخا�صة  الم�ؤ�س�سات  طريق 

�أ�سا�س المجتمع لذلك لا يجب �إهمالهم �أبداً. 
- لابد من عمل نوادي تعليمية وثقافية لل�شباب ب�شكل 
وثقافة  فكر  �أكثر  يجعلهم  فهذا  تو�سع،  وعلى  كبير 
كبيرة  �أهمية  للريا�ضة  حيث  الريا�ضية  والنوادي 
ب�شكل �صحيح، ولكي  �إخراج طاقـــتهم  لل�شـــباب في 
التوعية  ون�شر  فراغ.  وقت  �أي  لديهم  ي�صبح  لا 
والعمل  بالمجتمع  تكون  التي  المخاطر  لكل  اللازمة 
على حلها، وتقديم جميع الحلول لكي يتم التخل�ص 
منها. والحد من البرامج الهابطة التي لها العديد 
من ال�سلبيات ولا يوجد لديها �أي هدف، والعمل على 

تح�سينها ب�شكل �أف�ضل من ذلك. 
الزواج  �أثناء  العديدة  الطلبات  من  الحد  من  لابد   -
بو�ضع  نقوم  فلا  الزواج،  من  ال�شباب  يتمكن  لكي 
�إلا  �أهمية  �أي  لها  لي�س  �صارمة  اجتماعية  قيود 
منا�سب  المهر  يكون  �أن  فيجب  لل�شباب،  الإحباط 
لأي �شاب. علينا �أن ن�ستمع لل�شباب ب�شكل كبير ولا 
نهملهم في ذلك، فلابد �أن تكون الأ�سرة لديها وعي 
بذلك وتهتم بال�شباب، كذلك  عدم ال�سخرية منهم 
بل ت�شجيعهم وتقديم الن�صائح المهمة لهم بدلًا من 
�إحباطهم. والحد من المقاهي المنت�شرة ب�شكل كبير 
ومعرفة �أنها �سبب رئي�سي في المخاطر الخا�صة لدى 

 .Obaid. H. (2021( .ال�شباب

الجوانب الأ�سا�سية لحاجات ال�شباب 
�أ�سا�سية،  م�سارات  ثلاثة  نحدد  �أن  لنا  يمكن 
لهم؛  نلبيها  �أن  علينا  لل�شباب،  ملحّة  حاجاتٍ  تمثل 
يقوموا  �أن  ال�شباب  على  للمجتمع،  ملحة  وحاجاتٍ 
بة من الأدوار المطلوبة،  بدورهم فيها.. فهي عملية مركَّ

والجوانب المتعيَّنة. 

الجانب المعرفي 
نحو  على  العقل  وت�شكيل  ال�صحيحة،  المعرفة 
ل طاقاته ولا يكبتها �أو يحرّفها عن م�سارها؛ هما  يفعِّ
الأ�سا�س في �أي عملية �إ�صلاح وتنمية للفرد والمجتمع؛ 
المعرفة  �أزمة  كبير  ب�شكل  هي  مجتمعاتنا  �أزمة  لأن 

وغياب العقل النقدي. 

والتربوية ت�صب  التثقيفية  النوافذ  كانت  ومتى 
عقل  ت�شكيل  وفي  عميقة،  �صحيحة  معرفة  بناء  في 
م�أمن  في  ت�صبح  المجتمع  م�سيرة  ف�إن  فعّال،  نا�ضج 
من التعطل �أو الانحراف، خا�صة مع ف�ضاءات المعرفة 

المفتوحة على م�صراعيها. 

والجانب المعرفي المطلوب لل�شباب يعني:-
�أولًا- العمل على �إيجاد نظام تعليمي يتما�س مع 
الإمكانات العقلية التي تتميز بها مرحلة ال�شباب، من 
والابتكار،  الا�ستيعاب  على  والقدرة  والوعي،  التفتح 
بحيث لا تقوم العملية التعليمية على الح�شو والتلقين، 
وتنمية  ال�سليم،  التفكير  قواعد  غر�س  على  و�إنما 

القدرة على موا�صلة البحث وطرح الأ�سئلة. 

مجتمعاتنا  تواجهها  التي  الم�شكلات  �أهم  فمن 
عامة،  النا�س  �إعداد  في  التربوية  المناهج  »ق�صور 
تفتح  على  ي�ساعد  عقلياً  �إعداداً  خا�صة،  وال�شباب 
�أذهانهم، وتنمية قدراتهم العقلية، و�صقل مواهبهم، 
م�ستوى  في  ليكونوا  والعقلية،  العلمية  ميولهم  ورعاية 
التحدي العلمي والح�ضاري في ع�صرهم، ولتكون لهم 
القدرة على الم�شاركة والإ�ضافة في توجيه ثمار العلم 

لخير الب�شرية«. 
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ثانياً- تعزيز الهوية لدى ال�شباب، وتقديم وجبة 
لديه  تتكون  بحيث  الإ�سلامية؛  الثقافة  من  له  د�سمة 
وبتراثه،  الح�ضارية،  بذاته  الوعي  من  �صلبة  �أر�ضية 
وبغايته ور�سالته في الوجود، وبانتمائه لعالم الإ�سلام؛ 

ثقافياً وجغرافياً. 

يجتازوا  �أن  �شبابنا  ا�ستطاع  ذلك،  توافر  و�إذا 
�أخرى  بح�ضـــارات  الانبهار  من  البع�ض  فيه  وقع  ما 
وا�ست�صغار  فيها،  والذوبان   - تحديداً  الغرب   -
الذات الح�ضارية �أمامها؛ ومن ثم، الوقوع في خطيئة 
وقيمنا  ولغتنا  بتاريخنا  والا�ستخفاف  الذات،  ت�شويه 

الإ�سلامية. 

نريد ل�شبابنا �أن يكونوا نموذجاً في الجمع بين 
والإفادة  جهة،  من  بها،  والاعتزاز  بالذات  المعرفة 
جهة  من  وحكمة،  �صواب  من  الآخرين  لدى  مما 
والاقتناع  العقيدة  متانة  »بين  يجمعون  بحيث  �أخرى؛ 
الوا�سع  الاطلاع  وبين  �أبدي،  خالد  كدين  بالإ�سلام 
العميق على العلم الحديث؛ ه�ؤلاء الذين يميزون بين 
الق�شر واللباب، والزائف الفج غير النا�ضج من الآراء 
من  الح�صيف  النا�ضج  المختمر  وبين  والنظريات 
الآراء والتجارب؛ الذين لا تغرهم الدعاوى العري�ضة 
ح�صيلة  على  دائماً  يعتمدون  بل  الفارغة،  والطبول 
زادهم  ما  الذين  التفكير؛  وع�صيرة  الاختبارات 
والاحتكاك  العلوم  في  والتفنن  الدرا�سات  في  التو�سع 
الغيبية  بالحقائق  �إيماناً  �إلا  الغربية،  بالح�ضارة 

والتعاليم الإ�سلامية«. 

ومما ي�ؤ�سف له في هذا ال�صدد، �أن نرى في عدد 
من الدول الإ�سلامية حملة �شر�سة على مادة الثقافة 
تحت  المناهج؛  في  الدين  لدور  وتهمي�شاً  الإ�سلامية، 
�أن تدري�س الثقافة  زعم محاربة الأفكار المعوجة؛ مع 
مناهج  خلال  من   - المفاهيم  وت�صحيح  الإ�سلامية 
وبمناهج  الإ�سلامية  بالعلوم  مخت�صين  ب�أيدي  تو�ضع 
التربية - هو ال�سبيل لتجنب الأفهام غير ال�صحيحة 

للدين. 

الجانب الاجتماعي 
لعلنا نلاحظ في واقعنا ميلَ ال�شباب �إلى �شيء 
التكيفِ  على  قدرتهم  وعدمَ  المجتمع،  العزلة عن  من 
معه، والانخراطِ في علاقات متينة، خا�صة مع الأجيال 

الأكبر �سناً. 
التعليم،  ولمناهج  الأ�سرية،  للتربية  �أن  �شك  ولا 
فاعلًا  دوراً  الأخرى؛  والتربوية  التثقيفية  وللمحا�ضن 
انت�شر  الذي  الإلكتروني؛  الف�ضاء  �أن  كما  ذلك.  في 
التوا�صل  عن  بديلًا  و�صار  مجتمعاتنا،  في  وتعمّق 
الواقعي؛ قد زاد من عزلة ال�شباب، بح�سب درا�سات 

�أكاديمية كثيرة. 
تدعونا  التي  خطورتها،  لها  الظاهرة  وهذه 
وب�سرعة؛  علاجها  على  والعمل  �أ�سبابها،  ت�أمل  �إلى 
المجتـــمع،  �أجيـــال  بين  الو�صل  حلقـــة  هم  فال�شــــباب 
فعالة  م�شاركة  دون  حقيقية  نه�ضة  �إحداث  يمكن  ولا 

من ال�شباب. 
النزوع  »مرحلة  بداية  هي  ال�شباب  مرحلة  �إن 
�إلى الان�سلاك في الأعمال الجماعية. والحياةُ �ضمن 
فيها  بغيرها؛  تعوَّ�ض  لا  تربوية  �ضرورةٌ  �أطرٍ جماعية 
يتم التدريب على الأعمال الم�شتركة، ومن خلالها تنمو 
الروح الجماعية، وتتحقق قيم المجتمع الإ�سلامي؛ من: 
والتعاون،  والإح�سان،  والتراحم،  والإيثار،  الأخوة، 
والتوا�صي بالحق، والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، 
�إطارها  بع�ضاً؛ وفي  بع�ضه  ي�شدّ  الذي  البنيان  و�إقامة 
والعزلة،  الانزواء،  النف�سية، من:  الأمرا�ض  ت�ضمحلّ 

والأنانية، والان�سحاب من المجتمع«. 
المحا�ضن  ب�إيجاد  التفكير  من  بد  لا  هنا،  ومن 
الطاهرة النظيفة؛ من: الروابط والنوادي الريا�ضية 
البر  وجمعيات  ال�شباب،  رعاية  ومراكز  والثقافية، 
�أماكن  �إلى  بال�شباب  والذهاب  العامة،  والخدمات 
وتنمية  الإغاثة،  �أعمال  لممار�سة  والنكبات  الكوارث 
الوطنية،  الق�ضايا  في  والانغما�س  الاحت�ساب،  فكرة 
وتنمية الح�س بالم��سؤولية الذي يتطلب الإعداد النف�سي 

والثقافي. 
نريد ل�شبابنا �أن يت�صالح مع مجتمعه، ويتفاعل 
و�أن يقود زمام  �أن�سجته وروابطه؛  ويت�شابك مع  معه، 



مجلة بحوث، العــدد الرابع والأربعون - مارس/آذار 2022م - شعبان 1443هـ4242

الموارة  وطاقته  ال�شباب  حيوية  عليه  وي�ضفي  المجتمع 
ال�شيوخ  حكمة  مع  ذلك  فيتكامل  بها؛  يتميز  التي 
وخبراتهم التي توارثوها من تراكم ال�سنين والتجارب. 

�أمام  المجال  المجتمع  يف�سح  �أن  ي�ستدعي  وهذا 
ال�شباب، و�أن يعمل على تمكينهم في المجالات المختلفة، 
والتعامل  التحديات  ا�ستيعاب  على  بقدرتهم  يثق  و�أن 
�صناعة  هو  الأف�ضل  �أن  المجتمع  يدرك  و�أن  معها، 
والخبرة،  التجربة  في  �سبق  من  �أيدي  على  ال�شباب 
بدلًا من �إهمالهم ثم نفاج�أ بف�شلهم حين ت�سند �إليهم 

الأمور لاحقاً، ون�شتكي من عدم تحملهم الم�سئولية. 

قيادات  �صناعة   في  النبي  منهج  كان  هكذا 
وب�إ�سناد  والتوجيه،  بالن�صح  عينه،  على  ال�شباب  من 
ابن  ن�صح  في  حاله،  مثل  لهم؛  كبيرة  م�سئوليات 
عبا�س، كما في حديث الترمذي: »يَا غُلَامُ، �إِِّين �أُعَلِّمُكَ 
�إ�سناد قيادة الجي�ش لأ�سامة بن زيد  كَلِمَاتٍ...«. وفي 
لم  وهو  ال�صحابة،  كبار  �إمرته  وتحت  الروم،  لقتال 
يزل في الثامنة ع�شرة من عمره، كما ذكر الذهبي في 

�سير �أعلام النبلاء. 

الجانب المهاري 
المهارات  �شبابنا  من  كثير  يفتقد  للأ�سف، 
فهم  ولذا،  العمل؛  �سوق  في  لانخراطهم  اللازمة 
يف�ضلون العمل الإداري والمكتبي، لا العمل الإبداعي، 
يقيم  لا  الو�ضع  وهذا  اليدوي.  العمل  عن  ف�ضلًا 

ح�ضارة، ولا ين�شئ نه�ضة. 

لا يمكن �أن تحدث نقلة نوعية بينما غاية ال�شباب 
تنح�صر في وظيفة مريحة براتب كبير، فالمجتمعات لا 
تتقدم هكذا، والإنتاج الحقيقي لا يكون بهذه العقلية 
التي يمكن �أن ن�صفها بالاتكالية، حتى لو كانت تعمل!

عند  المهاري  الجانب  �ضعف  �أن  الم�ؤكد  ومن 
تولي  التي  التعليمية  الأنظمة  ب�سبب  هو  �إنما  ال�شباب 
العلوم  في  حتى  النظري،  للجانب  الكبرى  الأهمية 
الفني،  بالتعليم  العناية  عدم  وب�سبب  التطبيقية! 
كما  المتقدمة.  الدول  را�سخة في  الذي يحظى بمكانة 
نتذكر هنا �أن �ضعف الميزانيات المخ�ص�صة للتعليم في 

مجتمعاتنا �سبب رئي�س لذلك. 

المجتمع  �أن  في  يتمثل  عام،  �آخر  �سبب  وهناك 
يحط من قدر العمل اليدوي والمهاري؛ فين��شأ ال�شباب 
بها  يحافظون  مكتبية،  بوظيفة  متعلقة  و�أنف�سهم 
الهندام والمكانة الاجتماعية، حتى لو لم يفيدوا  على 

مجتمعهم �إلا قليلًا!
�شريفاً  منه  تجعل  لا  للعمل  الإ�سلام  نظرة  �إن 
وو�ضيعاً �إلا بمعيار الحلال والحرام؛ فالعمل ال�شريف 
هو العمل الحلال، والعمل الو�ضيع هو العمل الحرام؛ 
طبقاً  للعمل  الاجتماعية  نظرتنا  ن�صحح  �أن  ويجب 
�أَحَدٌ  �أَكَلَ  »مَا  ال�شريف:  الحديث  ففي  المعيار؛  لهذا 
نَبِيَّ  وَ�إِنَّ  يَدِهِ،  يَ�أْكُلَ مِنْ عَمَلِ  �أَنْ  اً مِنْ  طَعَاماً قَطُّ خَْري

الِله دَاوُدَ كَانَ يَ�أْكُلُ مِنْ عَمَلِ يَدِهِ«. 
لا بد من تنمية المهارات العملية لدى ال�شباب؛ 
العمل،  �سوق  الانخراط في  �أكبر عند  لهم فر�صة  لنتيح 
ولنقلل الفجوة الحا�صلة بينهم وبين المجتمع؛ حتى يكونوا 

�شركاء حقيقيين في التنمية والحراك الاجتماعي. 

دور ال�شباب في عملية التنمية
�أو  اقت�صادية  تنمية  هناك  تكون  �أن  يمكن  لا 
الإن�سانية  التنمية  عن  بمعزل  الأردن  في  اجتماعية 
وترتبط  وهدفها.  ال�شاملة  التنمية  محور  هي  التي 
ت�شكل  حيث  واناثا  ذكورا  بال�سكان  الان�سانية  التنمية 
الاخيرة اكثر من ن�صف �سكان الوطن العربي ومن هنا 
عملية  احداث  في  وجوهريا  فعال  دورا  لل�شباب  ا�صبح 
متخلف  ون�صفه  المجتمع  يتطور  ان  يمكن  فلا  التنمية 
�أقل  الأردني  ال�شباب  زال  وما   .)2004 )ا�سماعيل، 
الاقت�صاد  العالم في مجالات  مناطق  باقي  تمكينا من 
والتعليم وال�سيا�سة، وان تعزيز و�ضع ال�شباب يعد ركيزة 
�أ�سا�سية وعن�صراً �ضروريا لتحقيق التنمية الاقت�صادية 
�أ�سا�سية  ركيزة  هو  فتمكينهم  والب�شرية  والاجتماعية 
على  ينطوي  التمكين  وهذا  الأردني،  المجتمع  لتقدم 
قاعدة  وتو�سيع  قدراتهم  وتنمية  ال�شباب  واقع  تطوير 
المجتمع،  تنمية  في  م�شاركتهم  وفر�ص  خياراتهم 
للعمل لان  وخروجهم  كحوافزلل�شباب  بالقيمة  ال�شعور 
ح�صولهم على الدرجات العلمية والعملية تمكنهم من 
�أ�سرتهم فت�صبح  ت�أكيد ذاتهم في المجتمع و خا�صة في 
م�ساهمة  انخفا�ض  �إلى  ي�شير  الواقع  ان  الا  �سند،  لهم 
اال�شباب في الحياة العامة. )ال�صحة العالمية، 2012(. 
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ومعوق���ات  م����شاكل  الأردني  ال�شب���اب  يواج���ه 
تح���ول دون ح�صولهم عل���ى فر�ص التعلي���م ودخولهم 
����سوق العمل، فف���ي درا����سة للمنظمة العربي���ة للعلوم 
والتكنولوجي���ا ح���ول ال�شباب تبن�ي� �أن �أكثر من ن�صف 
ال�شب���اب يعملون في القطاع���ات الهام�شية مثل الإنتاج 
و�أن ح���والي 80% منه���م م���ن ذوي الدخ���ل المحدود. 
وفيم���ا يخ�ص التعليم والأمية، ت�ر�ي�ش البيانات �إلى �أن 
الو�ضع بالن�سبة للإناث �أ�سو�أ حالًا مما هو عليه الواقع 

العام. )الح�سن، 2005(. 

الم�شاركة العربية لل�شباب 
الم�����س��اه��م��ة  ان��خ��ف��ا�ض��  �إلى  الأرق�������ام  ت���ري�ش�� 
مناطق  ببقية  مقارنة  الأردني  لل�شباب  الاقت�صادية 
العالم، حيث تبلغ م�ساهمة ال�شباب الأردني في �ساعات 
�أن  من  الرغم  على   %20 ح��والي  المتو�سط  في  العمل 
ال�شباب  لم�شاركة  الحقيقي  الم��دى  تعك�س  لا  الارق���ام 
الأردني في الن�شاط الاقت�صادي ل�سببين مهمين هما: 
- �أن حوالي 6% من �إجمالي الأيدي العاملة في الريف 
و�أن  �أج��ر  ب��دون  �أ�سرهم  لح�ساب  الزراعة  في  يعملن 
في  و%74  المغرب  في   %84 �إلى  ترتفع  الن�سبة  ه��ذه 
تون�س و40% في �سوريا- �إن عمل ال�شباب الأردني يعدّ 
عمل �شاق لا�سيما فيما يتعلق بم�شاركتهم في الأن�شطة 
70% من  �إذ حوالي  الريف؛  الاقت�صادية وخا�صة في 
الأعمال التي يمار�سونها تذهب ل�صالح الأ�سرة كلها. 
تكت�سب  العمل  �سوق  في  الأردني  ال�شباب  م�شاركة  �إن 
�أهمية بالغة نظراً لكون ال�شباب الأردني ت�شكل جزءاً 
 %50 �إذ تمثل نحو  العربية؛  لا يتجز�أ من المجتمعات 
الجامعيين،  الطلاب  من   %63 وح��والي  ال�سكان  من 
اليد  29% من  �أكثر من  ولكنها لا ت�شكل في المتو�سط 
ت�شجيع  ويدخل   2004 �إح�صائيات  بح�سب  العاملة. 
م�ساهمة ال�شباب في �سوق العمل �ضمن نطاق مكافحة 
يوفره  ما  عبر  لل�سكان  المعي�شي  الم�ستوى  ورفع  الفقر 
�إليها،.  عملهم من دعم لميزانية الأ�سرة التي ينتمون 
هي  الأردني  لل�شباب  الاقت�صادية  الم�شاركة  تبقى 
ال�شباب  من   %33.3 تتجاوز  لم  �إذ  العالم؛  في  الأق��ل 
العالمي  المتو�سط  ي�صل  بينما  ف���أكرث�(،  ع��ام��اً   15(
�شرق  في  ال�شباب  م�شاركة  ن�سبة  وت�صل   %55.6 �إلى 
 .%38.9 �إلى  المثال،  �سبيل  على  والبا�سيفيكي،  �آ�سيا 

)العي�سوي، 2005(. 

الدول  في  الاقت�صادية  ال�شباب  م�شاركة  وتبلغ 
تليها   ،%63.1 موريتانيا  في  الأعلى  الن�سبة  العربية 
الوافدين،  ال�شباب  ن�سبة  ترتفع  حيث   %42.6 قطر 
الم�شاركة  ن�سبة  زالت  وما   ،%41.9 المغرب  ثم  ومن 
تقل عن 30% في خم�سة بلدان عربية هي ليبيا وعُمان 
وال�سعودية والأردن وفل�سطين، مع �أن ن�سبة الزيادة في 
 %50 من  �أكثر  كانت  الاقت�صادية  ال�شباب  م�شاركة 
في كل من ال�سعودية والأردن وعُمان. �أما عن الفجوة 
الن�ساء والرجال، فبلغت  الن�شاط الاقت�صادي بين  في 
�أق�صاها في فل�سطين، حيث لم تتجاوز م�شاركة الن�ساء 
ومن   ،%27 عُمان  تليها  الرجال،  م�شاركة  14% من 

ثم ال�سعودية 29%. )حقوق الإن�سان، 2010(. 

بتدني  تتميز  التي  الاقت�صادات  وبا�ستثناء 
عليها  يغلب  �أو�ضاع  في  ال�شباب  فيها  ويعمل  الدخل، 
الذي تميل  الفقر، يتركز عملهم في قطاع الخدمات 
العالم  في  التدني  �إلى  العمل  وعوائد  الإنتاجية  فيه 
متدنية  �أجوراً  يتقا�ضون  ف�إنهم  هنا،  ومن  العربي. 
الم�شاركة  �ضعف  ويعود  عمل.  من  به  يقوموا  ما  لقاء 
بينها  من  �أ�سباب،  عدة  �إلى  لل�شباب  الاقت�صادية 
�أرباب  ال�سائدة، حيث يف�ضل بع�ض  الثقافة الذكورية 
العمل ت�شغيل الرجال على الن�ساء و�شح فر�ص العمل 
الت�شغيل  م�ستوى  في  الجن�سين  بين  والتمييز  عموماً، 
ال�شباب  م�شاركة  قلة  انعكا�سات  وتظهر  والأجور. 
يعد  حيث  الإعالة  معدل  ارتفاع  في  العمل  �سوق  في 
المعدلات  �أعلى  العربية من  المنطقة  الإعالة في  معدل 
�إلى  ذلك  في  الأ�سا�سي  ال�سبب  ويرجع  العالم،  في 
خطورة  �أكثر  الأمر  وي�صبح  ال�شباب.  م�شاركة  تدني 
عدم  مع  المرتفع  الإعالة  م�ستوى  يتزامن  عندما 
جميع  تغطي  وطنية  �أمان  و�شبكة  تقاعد  خطة  وجود 
فئات العاملين. وبذلك ف�إن عدم ا�ستغلال ر�أ�س المال 
الب�شري، خا�صةال�شباب ذوي التعليم المرتفع يكبح نمو 
الاقت�صاد، ويهدر طاقات وا�ستثمارات كبيرة كان من 
الممكن �أن ت�ساهم في تحقيق التنمية للجميع. )�سهاونة 

و�سمحة، 2003(. 
من  كثرة  في  كما  العربي  المجتمع  يعترف  لا 
المجتمعات النامية، بمدى م�شاركة ال�شباب الفعلية في 
مكونات  �إنتاج  وفي  والاقت�صادي  الاجتماعي  الن�شاط 
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الرفاه الإن�ساني. وبما �أن غالبية ال�شباب يعملون دون �أجر لدى �أ�سرهم، ف�إن م�ساهمتهم لا تندرج في عداد الن�شاط 
الاقت�صادي الر�سمي. وقد انعك�س هذا الغبن التاريخي في بخ�س م�ساهمة ال�شباب في �صنوف الن�شاط الب�شري عامة، 
ولا�سيما في مجال الن�شاط الاقت�صادي. فال�شائع، مثلًا، �أن م�ساهمة ال�شباب في الن�شاط الاقت�صادي في البلدان 
�إلى منظومة الح�سابات  الاقت�صادي  الن�شاط  الم�ساهمة في  لإح�صاءات  النظري  الأ�سا�س  ويعود  العربية �ضعيفة. 
القومية والذي يعود بدوره �إلى النظرية الكلا�سيكية المحدثة. و�أ�سا�سه الجوهري هو تعريف الناتج الب�شري بدلالة 

ال�سلع والخدمات المتداولة في الأ�سواق وتقييمها نقداً. )بلول، 2009(. 
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الم�شاركة ال�سيا�سية لل�شباب 
�إقرار  باتجاه  �شوطاً  العربي  الم�شرع  قطع  لقد 
الم�شاركة  في  والن�ساء  الرجال  بين  ال�شكلية  الم�ساواة 
ال�سيا�سية، �إلا �أن هذه الخطوة لم تكن لت�سعف ال�شباب 
اكت�ساب  يعار�ض  واجتماعي  ثقافي  واقع  �سياق  في 
وممار�سات لحقوقهم ال�سيا�سية بحرّية. لذلك ي�صبح 
بتخ�صي�ص  �إيجابياً  ال�شباب  لدعم  الم�شرع  تدخل 
ح�صة لهم في المجال�س النيابية �أمراً مق�صوداً، يهدف 
وح�صة  بهم.  لحق  الذي  الغبن  رفع  على  م�ساعدتهم 
ال�شباب في الم�شاركة في الحياة العامة وال�سيا�سية في 
المنطقة العربية هي من بين �أدنى الح�ص�ص في مناطق 
العالم وهي من �أقل الن�سب مقارنة بمناطق جغرافية 
ال�شباب  ح�صة  بلغت  فقد   ،)10( العالم  من  �أخرى 
�أوروبا  % في   38,8 ال�سيا�سية  وم�شاركتهم في الحياة 
 ،%14.3 و�آ�سيا   ،%15.3 الأميركيتين  ال�شمالية، 
البا�سفيك  منطقة   %13.6 وجنوبها  �أوروبا  و�سط 
11.5%، المنطقة العربية  11.6%، جنوب ال�صحراء 

)11( 3.7

العربية  البلدان  معظم  في  ال�شباب  ح�صل  قد 
الانتخاب  في  الحق  على  الخليج(  دول  )با�ستثناء 
الخم�سينات  في  البرلمانية  للانتخابات  ح  والتر�شُّ
وال�ستينات من القرن الما�ضي، وكانت لبنان �أول دولة 
 1952 عام.  في  الحقين  هذين  ال�شباب  تمنح  عربية 
المغرب  برلمانات  في  م�شاركتهم  تو�سعت  بعد  وفيما 
وم�شاركة  الح�ص�ص.  نظام  اعتماد  نتيجة  والأردن، 
البلدان  بع�ض  في  التنفيذية  ال�سلطة  في  ال�شباب 
عينت  فقد  المن�صرم.  القرن  �أوا�سط  منذ  العربية 
اول وزراء من ال�شباب في العراق في عام 1959، وفي 
م�صر منذ العام 1956، وفي الجزائر في عام 1962. 
)التقرير الاقت�صادي،  2012(. وتزايد عدد البلدان 

ال�سنوات  ال�شباب، وبخا�صة خلال  توزّر  التي  العربية 
جميع  في  ي�شاركون  ا�صبحوا  حتى  الأخيرة،  الثلاث 
لم  ال�شباب  �أن  من  الرغم  وعلى  العربية.  الحكومات 
كالدفاع  ال�سيادة  وزارات  وزارة من  الآن  يت�سلم حتى 
منا�صب  بتبو�أ  بد�أوا  �أنهم  �إلا  والخارجية،  والداخلية 
والتجارة  وال�صناعة  كالتخطيط  رئي�سية  وزارية 
ويلاحظ �صعوبة ت�سمية �أو انتخاب ال�شباب في مواقع 
وقد  والق�ضاء.  والناحية  القرية  �أ�صعدة  على  التنفيذ 
�أ�صبح ال�شباب ي�شاركون في جميع الحكومات العربية 
ولكن زيادة ال�شباب �أو نق�صانه في الوزارات المختلفة 
ال�شباب.  لتمكين  �شاملًا  توجهاً  بال�ضرورة  يعك�س  لا 
لانه في مجال ال�سلطة عادة ما يتم اختيارهم من بين 
رغبةً في  للحزب الحاكم  الموالين  �أو  النخب،  �صفوف 
تجميل الأنظمة الحاكمة. �أو نتيجة ل�ضغوط خارجية. 
وحملت بداية الألفية الثالثة تح�سنا في و�ضعية ال�شباب 
الانتخاب  لهم الحق في  فا�صبح  الدول الخليجية،  في 
في  وقطر  عُمان  في  البرلمانية  للانتخابات  والتر�شيح 
البرلمانات  في  ال�شباب  م�شاركة  وتو�سعت   2003 عام 
العربية كالمغرب والعراق والأردن نتيجة اعتماد نظام 
الح�ص�ص. وعلى الرغم من هذه التطورات الإيجابية، 
المجال�س  في  العربيات  ال�شابات  تمثيل  ن�سبة  بقيت 
ن�سبة  �إلى  ي�شير  الذي  العالم،  في  الأقل  هي  ال�شعبية 
ومنه  العربية،  النيابية  المجال�س  في  الن�ساء  مقاعد 
العربية عام  للبلدان   %13.0 بلغت  الن�سبة  يت�ضح ان 
2012 بينما بلغت الن�سبة على الم�ستوى العالمي %20 

المرتفعة  الب�شرية  التنمية  ذات  بالدول  يتعلق  وفيما 
بين  وا�ضحا  التفاوت  ويظهر   ،)%25( الن�سبة  بلغت 
في  لل�شابات  الاعلى  التمثيل  بلغ  فقد  العربية  الدول 
المجال�س النيابية تون�س والعراق حيث بلغــت ن�سبهمـا 
بلغ  بينما  و%25.2.  و%5.6   %26.7 التـوالي  على 
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النيابية  المجال�س  العربيات في  لل�شابات  �أدنى تمثيل 
في كل من قطر وال�سعودية واليمن بن�سب لم تتجاوز 
فقد  الوزاري  الم�ستوى  على  الن�ساء  ن�سبة  اما   .%1

حين  في   ،%18.8 العراق  في  لها  حد  اعلى  بلغت 
انعدم وجودها في ثمان دول عربية وتوجد في بع�ض 
الدول العربية �إلى جانب المجال�س النيابية المنتخبة، 
تلج�أ  ما  وعادة  جزئياً.  �أو  كلياً  معينة  �أعلى  مجال�س 
ال�سلطة التنفيذية التي تعد هذه المجال�س �إلى الإكثار 
�أع�ضائها تعوي�ضاً لهن  ال�شابات بين  ن�سبيا من عدد 
النيابي  المجل�س  انتخابات  في  توفيقهن  عدم  عن 

 .)obaid, 2021( .الآخر المنتخب

فهم  و�أ�سا�سهـا،  �أمـة  كل  عماد  ال�شباب هم  �إن 
الحيـاة  ونب�ض  والتطـور،  التقدم  نحو  المجتمع  قادة 
وب�سمة  الم�ضيء،  الأمل  ونبرا�س  الوطـن،  عروق  في 
والتنميـة..  للبناء  فعالـة  و�أداة  المنيرة،  الم�ستقبل 
وحينما يغيب دور ال�شباب عن �ساحـة المجتمع �أو يُ�ساء 
ممار�سته، تت�سارع �إلى الأمة بوادر الركود وتعبث بهـا 

�أيادي الانحطاط وتتوقف عجلة التقدم. 

تعتبر مرحلة ال�شباب من �أهم المراحل التي يمر 
وتن�ضج  بالتبلور.  �شخ�صيته  تبد�أ  حيث  الفرد،  فيها 
الفرد  يكت�سبه  ما  خلال  من  ال�شخ�صية  هذه  معالم 
من مهارات ومعارف، ومن خلال الن�ضوج الج�سماني 
الفرد  ي�ستطيع  التي  الاجتماعية  والعلاقات  والعقلي، 
معنى  كان  و�إذا  الحر.  اختياره  �ضمن  �صياغتها 
ال�شباب �أول ال�شيء، ف�إن مرحلة ال�شباب تتلخ�ص في 
عري�ضة  بطموحات  الم�ستقبل  �إلى  التطلع  مرحلة  �أنها 

وكبيرة. 

بالن�سبة للبلدان العربية، ت�شير الإح�صاءات �إلى 
ال�سكان في  �أكثر من ن�صف عدد  ال�شباب ي�شكلون  �أن 

�أغلبية البلدان العربية. وترتفع هذه الن�سبة �إلى %65 
الديمغرافية  الحقيقة  وهذه  البلدان.  هذه  بع�ض  في 
يجب �أن تكون دائماً المحور الأ�سا�سي لجميع الدرا�سات 
ق�ضايا  لمعالجة  تو�ضع  التي  وال�سيا�سات  والتدابير 
ال�شباب. فق�ضايا الجيل الفتي في غاية التنوع، وال�شباب 
وجوده  ت�ستهدف  م�صيرية  تحديات  يواجه  العربي 
كثيرة  مهمات  �أمامه  وتطرح  و�إن�سانيته.  بل  وكرامته 

وكبيرة، ينبغي توفير الإمكانيات للقيام بها. 
Hoque, Mahmuda& Yoshihito, Itohara , 2009. 

التي يتوجب على  الموارد  �أهم  ال�شباب من  يُعد 
كافة  والأهلية  الخا�صة  الحكومية  المجتمع  م�ؤ�س�سات 
الا�ستثمار بهذا المورد من �أجل �إحداث تنمية متكاملة 
وم�ستدامة. حيث يتوجب على هذه الم�ؤ�س�سات درا�سة 
�إلى عنا�صر  ال�شباب  و�إبداعات  كيفية تحويل طاقات 
�إنتاج �إيجابية تخدم وتنمي المجتمع �سيا�سياً، وثقافياً، 

واجتماعياً، واقت�صادياً. 

�إن عدم الا�ستثمار في هذا العن�صر المنتج وتركه 
دون الرعاية المطلوبة �سوف ينعك�س �سلباً على المجتمع 
�إهمال طاقات  �إن  التنمية. حيث  وعلى هدف تحقيق 
ال�شباب وتركهم دون تمكين يحولهم ذلك �إلى عنا�صر 
يمكن  فلا  والم�ستقبل.  الحا�ضر  في  للتنمية  هدامة 
من  �إلا  وتزدهر  تنجح  �أن  والتنمية  الإ�صلاح  لعملية 
خلال تمكين ال�شباب وتوظيف �إمكانياتهم وطاقاتهم 
و�إ�شراكهم في عملية �صنع القرار. �إن تمكين ال�شباب 

يجب �أن يكون هدفاً وو�سيلة للإ�صلاح والتنمية. 
(KHAN ,ABDUL RASHID and ZAINAB, BIBI (2011). 

التنمية،  في  و�أ�سا�سي  مهم  دور  لل�شباب  �إن 
ويق�صد بالتنمية هي العمل الواعي الموجه، التي تقوم 
على الم�شاركة بين �أفراد المجتمع والجماعات، كما �إنها 
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تهدف �إلى �إحداث التغير والتطوير من خلال تنظيم 
جهود وقدرات الافراد، كما �أن التنمية تحدث تغيرات 
هيكلية وجذرية في المجتمعات، وت�ساهم في بناء الأمم، 

كما �أنها لها العديد من الأبعاد، و�أهمها: 

تلك  بها  ويق�صد  الاقت�صادية:  الأبعاد  �أولًا: 
التغيرات التي تحدث في العلاقة بين الناتج والم�ستهلك، 
والمواد  الإنتاج  وكمية  العاملين  عدد  ي�شمل  كما 

الاقت�صادية، والدخل. 

ت�شمل  التي  وهي  الاجتماعية:  الأبعاد  ثانياً: 
والاجتماعية،  الأ�سرية  والعلاقات  والتقاليد  العادات 
حيث �أن كل مرحلة يعي�شها المجتمع تحتاج �إلى العديد 
التطور  لتنا�سب  تطرق  التي  والعادات  التغيرات  من 

الثقافي والمعرفي. 

تهدف  التي  وهي  ال�سيا�سة:  الأبعاد  ثالثاً: 
ونظامها،  الدولة  �آمن  وحفظ  ال�سيا�سي  للا�ستقرار 
حيث �أن ا�ستقرار الدولة ي�ساهم ب�شكل كبير في التطور 
�شكل  في  الاجتماعية  العلاقات  و�سير  الاقت�صادي، 
حجر  كونهم  فهم  ال�شباب  عن  �أما  ومميز.  من�ضبط 
الثروة  والتطوير،،  وهم  والفكر  النه�ضة  الأ�سا�س في 

الحقيقية لكل المجتمعات العربية والغربية. 
رابعاً: لل�شباب دور كبير في التنمية الاقت�صادية 
الموارد  و�أهم  والج�سدية  الفكرية  الطاقة  كونهم 
في  الم�شاركة  لل�شباب  فيمكن  لذا  للمجتمع  الب�شرية 
م�شروعات  تقديم  خلال  من  الاقت�صادية  التنمية 
للتعلم، والتعرف  �أن ي�سعوا  جديدة. كما يجب عليهم 
�أن  حيث  جديدة،  ومهارات  ومعلومات  ثقافات  على 
محدود،  غير  ومعرفي  علمي  �سباق  في  �أ�صبح  العالم 
ويتعرف  الكثير  يتعلم  �أن  �شخ�ص  لأي  يمكن  حيث 
ال�شباب  ويتمكن  والأفكار.  المعلومات  من  المزيد  على 
الاجتماعات  �إقامة  خلال  من  المجتمع  تطوير  من 

النه�ضة  كيفية  حول  فيها  يتناق�شوا  التي  والم�ؤتمرات 
والتطوير وتعتبر �أحد الم�شاركات الاجتماعية الهامة. 
�أن  يمكن  والتي  للدولة،  والم�شروعات  الأفكار  وتقديم 
الاقت�صاد  عجلة  كبح  في  والم�ساهمة  منها  ي�ستفاد 
والتنمية. والم�شاركة في الجمعيات الخيرية، والتطوعية 
لبناء المجتمع وتطويره. والتعرف على ق�ضايا المجتمع 
والم�شكلات التي تواجه، والم�ساهمة في حلها. ومعرفة 
حقوق الوطن، والدفاع عنه وعن تراثه وثقافته. ون�شر 
الوعي ال�صحي بين �أفراد المجتمع، حتى يتم النه�ضة 
المجتمع  �صفات  �أهم  فمن  والمجتمعية،  ال�صحية 
بال�شكل  المجتمع  وتمثيل  ال�صحية.  النه�ضة  المتقدم 
الم�ستوى  للبلاد من  ينظر الخارج  ما  فدائماً  اللائق، 
الثقافي والمعرفي لأبناء الوطن؛ لذا يجب تقديم فكرة 
ممتازة للم�ستثمرين والزوار والم�شاركة في م�شروعات 
المعار�ض  في  والم�شاركة  يدوية،  كانت  و�إن  �صغيرة، 
الدولية والمحلية، وعلى م�ستوى الجامعات. والاعتزاز 
مع  عنه  التحدث  خلال  من  له،  والانتماء  بالوطن 
بح�ضارته  ال�صغار  وتوعية  والأ�سرة،  الرفاق  جماعة 

 .)Obaid,2016( .ومكانته الح�ضارية والثقافية
Malhotra, A., Schuler, S. R, and Boender, C. 2002)

التنمية  تحقيق  ف��ي  الأردن���ي  ال�شباب  دور 
الوطنية 

1. �إن م�شاركة ال�شباب الأردني في التنمية ب�شكل عام، 
ال�سليمة،  الاجتماعية  القيم  مظاهر  �أهم  �أحد 
اجتماعياً،  يتقدم  المجتمع  �أن  يعتبر  �أن  يمكن  ولا 
القيم  في  والم�شاركة  فيه  ال�شباب  ب�إن�صهار  �إلا 

والعادات. 
حتى  �أو  الاجتماعية  �أو  الاقت�صادية  الم�شاركة   .2
ال�سيا�سية والإدارية لل�شباب الأردني �أكبر مظاهر 
نف�سها  الم�شاركة  �أن  كون  والديمقراطية  الحرية 

عمل حر و�إرادي. 
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3. ال�شباب هم حجر الأ�سا�س في البلاد، وهم الركيزة 
هو  ال�شباب  دور  �أن  �سيما  ولا  للنه�ضة،  الأ�سا�سية 
والتفكير  والحيوية  الطاقة  كونهم  والأهم،  الأكبر 

المبتكر. 
في  الواعي  ال�شباب  بم�شاركات  المجتمع  ي�ستقيم   .4
�إنهم ذو وعي كافي وفكر  التنمية والتطوير، حيث 
A. R. Quisumb�(  وزهن حا�ضرين للتجديد .

 .)ing and J. A. Maluccio,2003

5. يتمتع ال�شباب بالقوة الج�سدية، والن�ضارة الفكرية، 
غيرهم،  من  ون�شاط  عطاء  �أكثر  يجعلهم  مما 
على  ي�ساعد  مما  والأمل،  الطموح  لديهم  �أن  كما 

النه�ضة والتطور. 
6. تنمية مهارات ال�شباب العقلية، من خلال التطلع 
الثقافات  على  والتعرف  الأمور،  مجريات  على 
المجتمع.  لتطوير  �أهل  يجعلهم  مما  المختلفة، 

 .)C. O. Chukuezi,2010(

7. تحتاج الأوطان دوماً �إلى دم جديد يغير المنظومات 
ال�شـــباب هم خيــر  ف�إن  لذا  ويعمل على تطورها، 

ما يفعل ذلك. 
8.  يمكن �أن يقوم ال�شباب بالمبادرات التطوعية، حيث 
والتجمع، من خلال  لديهم قدرة على الح�شد  �إن 

مواقع التوا�صل الاجتماعي وم�ساعدة الآخرين. 
�أكثر من غيرهم،  والت�أثير  التوعية  لل�شباب  9. يمكن 
وذلك من خلال الم�شاركة في الإر�شاد الاجتماعي 

وتوعية الآخرين بالطرق الب�سيطة. 
والحفاظ  البيئة  تنظيف  في  كبير  دور  لل�شباب   .10

عليها، كما �أن لا يغفل حقوق ال�شباب على المجتمع 
 Rahman, Shaik Shafeequr;( احترامها. 

)Sultana, Nikhat (2012

التخطيط  خلال  من  وحلول  ا�ستراتيجيات 
الا�ستراتيجي لنيل ال�شباب حقوقهم 

التي  �أهم الحقوق  �أحد  التعليم  �إن  حيث  التعليم  	•
يجب �أن تتوافر لل�شباب، وهو حق �أ�سا�سي، وفقاً لما 
ن�صت عليه الأمم المتحدة وحقوق الإن�سان، حيث 
فيه  ويتوافر  جيد  ب�شكل  التعليم  يكون  �أن  يجب 
الطرق والأ�ساليب الحديثة، لكي ي�ستطيع ال�شباب 

فيما بعد من الم�شاركة في التنمية الم�ستدامة. 
والا�ستفادة من  لل�شباب،  فر�ص عمل  توفير  يجب  	•
البطالة  �إن  مهاراتهم ون�شاطهم وحيويتهم، حيث 
غير  وتجعلهم  ال�شباب  تقابل  التي  المعوقات  �أحد 
قادرين على الإنتاج والفكر، وهذا ي�ضر بالمجتمع 
و�ضع  على  الحر�ص  يجب  لذا  بهم،  ال�ضرر  قبل 
والتخل�ص  ال�شباب  من  للا�ستفادة  مميزة  خطط 
)Obaid, Hanan & Alzyyadi, 2020( .من البطالة
والم�شاركة  الت�صويت  ال�شباب حق  يمنح  �أن  يجب  	•
�إن جميع  والاقت�صادي، حيث  ال�سيا�سي  البناء  في 
يجب  لذا  بع�ضها؛  على  ت�ؤثر  الحياتية  الجوانب 
الن�شاط  حكر  وعدم  المجتمع،  في  ال�شباب  دمج 
الوعي  دعم  مع  فقط،  الخبرات  لذوي  ال�سيا�سي 

وتعريفهم بكيفية الم�شاركة ال�سيا�سة. 
الجيد  والا�ستماع  ال�صغيرة،  الم�شروعات  تمويل  	•

لأفكارهم وتنمية مهاراتهم. 
الدرا�سية  الخطط  و�ضع  في  م�شاركتهم  يجب  	•
ب�أ�سلوب  التعليم  على  والعمل  المناهج،  وتنظيم 
يمكن  لا  فقط،  م�ستقبل  الإن�سان  فكون  المحاكاة، 
�أن ي�شعر بالانتماء الكافي، ولا الوعي اللازم لعملية 
ال�صحة  )منظمة  الم�ستدامة.  والتنمية  التطوير 

العالمية، 2010(
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الا�ستنتاجات والتو�صيات 
1- دعم ا�ستراتيجية ال�شراكة بين الم�ؤ�س�سات الأهلية والحكومية التي تهدف �إلى تمكين ال�شباب الأردني. والعمل 

على تنفيذ برامج من خلال لجان ومجال�س وهيئات م�شتركة ينبغي �إيجادها لتفعيل ال�شراكة بين القطاعين في 
تمكين ال�شباب. 

2- مراعاة الثوابت الإ�سلامية والوطنية كمطلب ا�ستراتيجي في معايير تمكين ال�شباب الأردني وم�ؤ�شراتها. 

3- تبين من خلال البحث �أن لل�شباب الأردني دور مهم في عملية التنمية ولايمكن للمجتمعات �أن تتخطى العتبة 

التنموية بدون �أن تكون هناك م�شاركة فعلية لل�شباب. 
4- ات�ضح من خلال قيا�س الم�شاركة الاقت�صادية لل�شباب في قوة العمل، ب�أن م�شاركة ال�شباب �ضعيفة جداً لأ�سباب 

و�أمور تتعلق بالموروث الثقافي للبلدان العربية، ف�ضلًا عن انخفا�ض الم�ستويات التعليمية لل�شباب. 
5- ات�ضح �ضعف الم�شاركة ال�سيا�سية لل�شباب الأردني مع تباين وا�ضح بين الدول العربية، وبع�ض الحكومات العربية 

جعلت من الم�شاركة ال�سيا�سية لل�شباب �أمراً �شكلياً ورمزياً لي�س الا. 
% في فترة الخطوبة  6- ات�ضح من خلال البحث  عدم �إقبال ال�شباب على الزواج وارتفاع ن�سب الطلاق بن�سبة 71 

وقبل الزواج ب�سبب ارتفاع ن�سبة البطالة بين ال�شباب. 
7- �ضرورة العمل على م�ضاعفة جهود الم�ؤ�س�سات التنموية في تمكين ال�شباب وعقد ور�ش عمل للم�ؤ�س�سات التنموية 

بهدف مناق�شة معايير تمكين ال�شباب وم�ؤ�شراتها. 
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م�ستخل�ص الدرا�سة
�إلى تحليل محتوى كتب العلوم للمرحلة الأ�سا�سية في �ضوء  هدفت هذه الدرا�سة 
مبادئ النظرية البنائية، و�إتبعت الدرا�سة المنهج الو�صفي التحليلي، ومن �أجل تحقيق 
�أهداف الدرا�سة تم �إعداد �أداة تحليل محتوى وفق مبادئ النظرية البنائية تكونت من 
لل�صفين  العلوم  كتب  من  الدرا�سة  عينة  وتكونت  �أبعاد،   )5( على  موزعة  فقرة   )25(
بالطريقة  اختيارها  وتم   ،2020/2019 الدرا�سي  للعام  الأ�سا�سيين  والثامن  ال�سابع 
البنائية  النظرية  لمبادئ  المئوية  الن�سب  �أن  �إلى  الدرا�سة  نتائج  و�أ�شارت  الق�صدية، 
 )%25( والثامن  ال�سابع  لل�صفين  ال�سابقة  المعرفة  لمبد�أ  المئوية  الن�سبة  كالآتي: 
في  التغيير  ولمبد�أ  و)%16(،   )%16( المعرفة  بناء  ولمبد�أ  التوالي،  على  و)%27( 
البنية المعرفية )20%( و)20%(، ولمبد�أ مواجهة الموقف )21%( و)18%(، و�أخيراً 
لمبد�أ التفاو�ض الاجتماعي )18%( و)19%(، و�أو�صت الدرا�سة بعدد من التو�صيات، 
�أبرزها: �ضرورة تدعيم الكتاب المدر�سي بو�سائل تكنولوجية وبرامج تعليمية الإلكترونية، 

و�إثرائه بالأن�شطة ذات الطابع الميداني. 

الكلمات المفتاحية: مبادئ النظرية البنائية، تحليل محتوى، المرحلة الأ�سا�سية، العلوم. 

 تحليل محتوى كتب العلوم للمرحلة الأ�سا�سية في الأردن 
في �ضوء مبادئ النظرية البنائية

Content Analysis of Science Textbooks for the Basic Stage of Education in 
Jordan in View of the Constructivism theory

الباحث محمد العمايرة/الأردن�أ.د. �أحمد القرارعة/الأردن
مدر�س العلوم في وزارة التربية والتعليم
ماج�ستير مناهج وتدري�س، جامعة الطفيلة التقنية

العميد ال�سابق لكلية العلوم التربوية
جامعة الطفيلة التقنية
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Content Analysis of Science Textbooks for the Basic Stage of 

Education in View of the Constructivism theory 

ABSTRACT

This study aimed to analyze the content of science text-

books for the basic stage in view of the principles of 

constructivism theory, and the study followed the de-

scriptive analytical approach, and in order to achieve 

the study purpose a content analysis tool was prepared 

according to principles of constructivism theory con-

sisting of (25) paragraphs distributed into (5) dimen-

sions, and the study sample consist of seventh and 

eighth grades science textbooks for the academic year 

2019-2020 chosen by purposive method, The study 

unveiled that the percentage of the principles of the 

constructivism Theory are as follows: Prior knowledge 

principle for seventh, eighth grade respectively (25%) 

and (27%), Knowledge Building (16%) and (16%), 

Change in knowledge Structure (20%) and (20%), 

Confronting Situation (21%) and (18%), And finally 

for Social Negotiation (18%) and (19%), The study 

recommended that textbooks should be supported with 

technology and electronic programs, and provided 

with field activities. 

Key words: Principles of Constructivism Theory, Content Anal-

ysis, Primary School, Science. 
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المقدمة
دوراً  ت�ؤدي  �إذ  كبيرة؛  �أهمية  العلوم  لمناهج 
رئي�ساً في التقدم والازدهار في �شتى المجالات التي 
تهم الأفراد والمجتمعات، و�إن تقدم �أي �أمة وتطورها 
يقوم بالدرجة الأولى على نظامها التعليمي، وقد بُذلت 
جهود كبيرة لتطوير هذه المناهج وتح�سينها و�إ�صلاح 
ومروراً  �أهدافها،  من  بدءاً  فيها  والتعلم  التعليم 
التعليمية  والو�سائل  تدري�سها  و�أ�ساليب  بمحتواها 
مخرجاتها  وتقييم  بتقييمها  وانتهاءً  لها،  المنا�سبة 

التعليمية المختلفة )زيتون، 2010(. 

تحولًا  الما�ضية  الثلاثة  العقود  �شهدت  وقد 
والتعلم،  التعليم  عمليتي  وتف�سير  ر�ؤية  في  رئي�سياً 
العوامل  على  التركيز  من  التحول  ذلك  وفحوى 
الخارجية التي ت�ؤثر في تعلم المتعلم، مثل: متغيرات 
المعلم وبيئة التعلم، والمنهاج، ومخرجات التعلم، �إلى 
التركيز على العوامل الداخلية التي ت�ؤثر في المتعلم، 
معرفته  مثل:  المتعلم،  داخل عقل  يجري  ما  وخا�صة 
ال�سابقة، وبنيته المعرفية، ونمط معالجته للمعلومات، 
تعلمه  و�أ�سلوب  التفكير،  و�أنماط  للتعلم،  ودافعيته 
»التعلم  من  الانتقال  تم  �أنه  �أي  المعرفي؛  و�أ�سلوبه 
ال�سطحي« �إلى ما ي�سمى بـ »التعلم ذي المعنى«، وقد 
واكب ذلك التحول ظهور ما �سمي بالنظرية البنائية 

)زيتون وزيتون، 2003(. 

تتجه  العلمية  للتربية  الحديثة  النظرة  �إن 
�إك�ساب  على  تركز  والتي  البنائية،  المدر�سة  نحو 
المعلومات  جمع  لا  الإ�ستق�صاء  مهارات  المتعلمين 
العلوم  انعك�س ذلك على مناهج  وقد  وحفظها فقط، 
في  المتعلمين  مهارات  بتنمية  تهتم  �أ�صبحت  التي 
الق�ضايا  �إيلاء  مع  الناقد  والتفكير  الا�ستق�صاء 
الإن�ساني  والمجتمع  بالبيئة  المرتبطة  الأخلاقية 
التربويون  �أو�صى  ذلك  ولتحقيق  اللازمة؛  الأهمية 
التدري�س،  وا�ستراتيجيات  التعلم،  م�صادر  بتنويع 
العلمية  المو�ضوعات  وربط  التقويم،  وا�ستراتيجيات 

التركيز  وكذلك  المجتمع،  وثقافة  المحيط  بالواقع 
من  الطلبة  لتمكين  اليدوية  المهارات  تنمية  على 
)وزارة  ومهارة  بكفاءة  والأدوات  الأجهزة  ا�ستخدام 

التربية والتعليم، 2013(. 

للمنهاج  مترجمة  المدر�سية  الكتب  كانت  ولما 
المعرفة  لنقل  وعاء  مجرد  تعد  لم  �إذ  وعنا�صره؛ 
�أدوات  هي  بل  وا�سترجاعها؛  وحفظها  المتعلم  �إلى 
وببناء  للمتعلم،  ال�سابقة  المعرفة  بتن�شيط  تُعنى 
بها  والاحتفاظ  وتذويتها  وفهمها  واكت�سابها  المعرفة 
)عقلياً  المتعلم  نمو  منظور  من  وذلك  وا�ستخدامها، 
مختلف  من  �شخ�صيته  وتكامل  ومهارياً(  ووجدانياً 
جوانبها وفي �سياق �شخ�صي واجتماعي بما ينبغي �أن 
يعرف المتعلم، ويكون قادراً على عمله ليكون مواطناً 
الحياتية  والم�شكلات  للق�ضايا  وم�ستجيباً  م��سؤولًا 
مراجعة  من  بد  فلا  واقتدار،  بفاعلية  الحقيقية 
وتحليل وتقويم الكتب المدر�سية بما يتوافق مع مبادئ 
النف�سية  الجوانب  تراعي  علمية،  ومعايير  نظرية 
للمتعلم، والاتجاهات العالمية الحديثة، وعليه جاءت 
للمرحلة  العلوم  كتب  محتوى  لتحليل  الدرا�سة  هذه 

الأ�سا�سية في �ضوء مبادئ النظرية البنائية. 

م�شكلة الدرا�سة
لاحظ الباحثان تدني تح�صيل الطلبة في المواد 
�أ�شارت  وقد  التفكير،  مهارات  مختلف  في  العلمية 
التح�صيل  في  العالمية  الاتجاهات  اختبار  نتائج 
 Trends of the( والعلوم  للريا�ضيات  الدرا�سي 
 International Mathematics and Science
الأردن  طلبة  م�ستوى  تراجع   )Studies) (TIMSS
احتل  �إذ  والثامن؛  الرابع  لل�صفين  العلوم  اختبار  في 
الأردن المرتبة )33( من بين )39( دولة �شاركت في 
الاختبار، وكانت نتائجه )426( نقطة دون الم�ستوى 
الدولي البالغ )500( نقطة، وعلى م�ستوى الم�شاركة 
�أن  كما  الخام�س  الترتيب  الأردن  حقق  فقد  العربية 
عن  يختلف  لم  العلوم  في  الأردن  طلبة  �أداء  متو�سط 
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الاختبار  وهذا  �إح�صائياً،   )425( العربي  المتو�سط 
يركز على قيا�س قدرة طلبة ال�صفين الرابع والثامن 
وتمكنهم  الم�شكلات،  وحل  والتف�سير،  التحليل،  على 
من العنا�صر الم�شتركة في مبحثي الريا�ضيات والعلوم 

)المركز الوطني لتنمية الموارد الب�شرية، 2017(. 

الدولي  البرنامج  اختبار  نتائج  و�أظهرت  كما 
 Program for International( الطلبة  لتقييم 
بيزا  باختبار  والمعروف   )Student Assessment
)PISA( وقوع الأردن في الرتبة )57( من بين )65( 
دولة مما ي�شير �إلى �أن �أداء الطلبة الأردنيين الأ�ضعف 
�إلى  يدعو  الذي  الأمر  الم�شاركة؛  الدول  م�ستوى  على 
مناهج  التربوية من  العملية  عنا�صر  في  النظر  �إعادة 
وبيئة تعليمية )المركز الوطني لتنمية الموارد الب�شرية، 
2014(، وقد �أو�صت هذه الدرا�سات ب�إعادة النظر في 

وو�سائل  درا�سية،  كتب  من  التعليمية  العملية  عنا�صر 
تعليمية، وطرائق تدري�س، وا�ستراتيجيات التقويم. 

العديد  �إلى  والتدني  الانخفا�ض  هذا  يعود  وقد 
و�أنماط  التدري�س  وطرائق  المعلم  منها:  العوامل،  من 
التعليم، والكتاب المدر�سي ومحتواه وطريقة عر�ض هذا 
المحتوى، وكيفية تناوله لمجالات المحتوى، الأمر الذي 
معايير  �ضوء  في  العلوم  كتب  محتوى  تحليل  �إلى  يدعو 
مختلفة من �أجل الوقوف على �أ�سباب التدني التي تخ�ص 
�إن  �إذ  المدر�سي ومعالجتها وتعديلها وتطورها؛  الكتاب 
المرجع  تجعله  تربوية  وقيمة  مكانة  المدر�سي  للكتاب 
الأ�سا�س والرئي�س للمعلم والمتعلم على حدٍ �سواء، وعليه 
التحليل  لعمليات  المدر�سي  الكتاب  يخ�ضع  �أن  بد  فلا 
والتقويم، وب�شكل م�ستمر لمواكبة كل ما هو جديد وذو 

قيمة ليعود بالنفع والفائدة على المتعلم. 

وعليه، جاءت هذه الدرا�سة لتحليل كتب العلوم 
على  للتعرف  الأ�سا�سيين  والثامن  ال�سابع  لل�صفين 
ن�سب ت�ضمين مبادئ النظرية البنائية في كتب العلوم 

للمرحلة الأ�سا�سية. 

�أ�سئلة الدرا�سة
تت�ضمن الدرا�سة الأ�سئلة الآتية: 

1- ما مبادئ النظرية البنائية المقترح ت�ضمينها في 
محتوى كتب العلوم للمرحلة الأ�سا�سية؟

2- ما ن�سب ت�ضمين مبادئ النظرية البنائية في كتابي 
العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن الأ�سا�سيين؟

�أهداف الدرا�سة
�أجريت هذه الدرا�سة من �أجل تحقيق الأهداف الآتية: 
المقترح  البنائية  النظرية  مبادئ  على  التعرف   -
للمرحلة  العلوم  كتب  محتوى  في  ت�ضمينها 

الأ�سا�سية. 
النظرية  مبادئ  ت�ضمين  ن�سب  على  التعرف   -
البنائية في كتابي العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن 

الأ�سا�سيين. 

�أهمية الدرا�سة
توفر  �إنها  �إذ  �أهميتها؛  الدرا�سة  هذه  تكت�سب 
النظرية  مبادئ  �ضوء  في  المحتوى  لتحليل  �أداة 
العليا  الدرا�سات  وطلبة  الباحثين  تفيد  قد  البنائية 
بالمبادئ  الدرا�سة قائمة  في درا�ساتهم، وتقدم هذه 
والتي  البنائية  للنظرية  الفرعية  والمبادئ  الرئي�سة 
تفيد  �أن  ويمكن  التربويون،  منها  ي�ستفيد  �أن  يمكن 
العلوم  ومعلمي  التربويين  الم�شرفين  الدرا�سة  نتائج 
العلوم  كتب  في  وال�ضعف  الق�صور  جوانب  �إيجاد  في 
للمرحلة الأ�سا�سية والعمل على معالجتها، ويمكن �أن 
ت�شكل نتائج هذه الدرا�سة �أهمية لأ�صحاب القرار في 
والقائمين  المناهج  لت�صميم  والتعليم  التربية  وزارة 
عليها في ت�ضمين مبادئ النظرية البنائية لكتب العلوم 

خ�صو�صاً وكتب المواد الدرا�سية الأخرى عموماً. 

التعريفات الإجرائية
نظريات  من  نظرية  هي  البنائية:  النظرية 
وتركز  المتعلم  حول  متمركزاً  التعلم  تجعل  التعلم، 
المتعلم،  بها  يقوم  التي  الذهنية  العمليات  على 
ال�سابقة،  المعرفة  �أهمها:  عدة،  مبادئ  على  وترتكز 
البنية  في  والتغير  الموقف،  ومواجهة  المعنى،  وبناء 

المعرفية، والتفاو�ض الاجتماعي. 
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الكمي  الو�صفي  التحليل  هو  العلوم:  كتب  تحليل 
المرحلة  طلبة  على  المقررة  العلوم  كتب  لمحتويات 
البنائية،  النظرية  �ضوء  في  الأردن  في  الأ�سا�سية 
�أداة  با�ستخدام  الواردة  بالتكرارات  �إجرائياً  ويقا�س 

التحليل التي تم اعتمادها. 

حدود الدرا�سة ومحدداتها: اقت�صرت الدرا�سة 
ال�سابع  لل�صفين  العلوم  كتابي  محتوى  تحليل  على 
والثاني،  الأول  ف�صليهما:  في  الأ�سا�سيين،  والثامن 
الدرا�سي  للعام   )2016( الأولى  طبعتهما  وفي 
2019/2020، وتتحدد نتائج الدرا�سة ب�أداة التحليل 

وخ�صائ�صها ال�سيكومترية.  

الإطار النظري 
النظرية البنائية

يُنظر �إلى النظرية البنائية من جانبين: فل�سفي 
في  نظرية  هي  الفل�سفي  الجانب  من  و�سيكولوجي، 
ف�إن  ويعتبر  مبادئها،  لها  )�إب�ستمولوجيا(  المعرفة 
�أبرز  من   )Von Glassersfeld( جلا�سر�سفيلد 
معتقدات  و�ضع  والذي  البنائية  النظرية  منظري 
حول المعرفة تبد�أ من الحقيقة ثم المفاهيم وكيفية 
البنائية  النظرية  معتقدات  و�ضح  �إنه  حيث  بنائها، 
المتعلم،  ن�شاط  ب�سبب  تُبنى  المعرفة  �أن  يلي:  بما 
المعرفة  بين  المقارنة  عملية  �إلى  التعلم  وي�ستند 
من  المتعلم  وم�ساعدة  ال�سابقة،  والمعرفة  الجديدة 
معرفته؛  ت�شكيل  و�إعادة  بناء  على  الأن�شطة  خلال 
تقوم  معرفية  كنظرية  البنائية  فالنظرية  وبالتالي 
على افترا�ضين، هما: �أن المعرفة تكت�سب عن طريق 
بنائها من قبل المتعلم، ومن خلال تفاعله ون�شاطه مع 
العالم من حوله، و�أن عملية المعرفة تت�ضمن القدرة 
ال�سيكولوجي  الجانب  �أما  الخبرة.  مع  التكيف  على 
فهي نظرية في التعلم المعرفي )اكت�شاف المعرفة(، 
بياجيه مقدم  ويُعدّ جان  وافترا�ضاتها،  مبادئها  ولها 
جان  فنظرية  معرفي؛  منظور  من  البنائية  النظرية 

بياجيه في النمو المعرفي والتعلم المعرفي هي اللبنة 
الأ�سا�سية للنظرية البنائية ال�سيكولوجية، وهي كذلك 
بنائية  عملية  التعلم  �أن  هما:  افترا�ضين،  على  تقوم 
مع  المتعلم  بتفاعل  التعلم  ويحدث  ون�شطة،  م�ستمرة 
ما حوله، و�أن المتعلم يمرّ بمراحل نمو متعددة تمتاز 
كل مرحلة بقدرة معينة على �أداء مهام عقلية متنوعة 

)زيتون، 2014(. 

النظرية  عن  المعبرة  التعريفات  وتعددت 
�أن  يرى  والذي   )2017( الع�ساف  كتعريف  البنائية 
وهدفية  وم�ستمرة  ن�شطة  عملية  البنائية  النظرية 
المبنية  التعليمية  الممار�سات  خلال  من  تتمحور 
بخبرة  مروره  قبل  للمتعلم  ال�سابقة  المعرفة  على 
التعلم لإعادة النظام المعرفي لديه، وتعريف �شحاته 
التعلم  في  نظرية  يعتبرها  والذي   )2003( والنجار 
في  ن�شطاً  يكون  المتعلم  �أن  �أ�سا�سها  للمتعلم  والنمو 
بناء �أنماطه التفكيرية نتيجة تفاعل قدراته الفطرية 
مع الخبرة، و�أما تعريف توبن )Tobin( الم�شار �إليه 
ت�شرح  معرفية  نظرية  ف�إنها   )2018( ال�شريف  في 
وت�شين  ليو  وتعريف  المعرفة،  �إلى  الو�صول  كيفية 
�أن  �إلى  ي�شير  والذي   )Liu and Chen, 2010(
و�أن  والتفكير  التعلم  كيفية  تو�ضح  نظرية  البنائية 
يُبنى من تفاعل المعرفة ال�سابقة مع الواقع،  المعنى 
ومو�س  و�شقليه  واروجو  ورودريغيز  نارايان  وتعريف 
 Narayan, Rodriguez, Araujo, Shaqliah(
and Moss, 2013( على �أنها نظرية تعلم تقوم على 
افترا�ض �أن المعرفة تُبنى من تفاعل المتعلم الن�شط 

مع تجاربه الفردية والاجتماعية. 

افترا�ضات  عدة  على  البنائية  النظرية  وتقوم 
تفرد بها الفكر البنائي عن غيره، وهذه الافترا�ضات 
ويمكن  النظرية،  منظرو  عليها  اتفق  نقاط  هي 
بناء؛  عمليتي  والتعلم  المعرفة  �أن  كالآتي:  �إجمالها 
تقوم  المعرفة  و�أن  المعرفية،  تراكيبه  يبني  فالمتعلم 
على الحيز الموجودة به، فالتعلم لابد �أن يحدث في 
نطاق وثيق ال�صلة به حتى يتم التخل�ص من المفارقة 
التعليمية، و�أن التعلم يكون عن طريق الو�سائط التي 
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�سامية  و�سيلة  اللغة  وتعتبر  النقل،  خلالها  من  يتم 
بالإ�ضافة �إلى الأرقام والرموز والتقنيات الم�ساعدة، 
و�أن التعلم ن�شاط ذو حوار اجتماعي، ويتم ذلك عن 
يتم  و�سيلة وعن طريقها  �أهم  باعتبارها  اللغة  طريق 
وركز  الاجتماعي،  والتفاو�ض  والمناق�شة  الحوار 
تغيير  على  ت�ساعد  كو�سيلة  ال�صوت  على  البع�ض 
المعاني و�إ�ضافتها، و�أن معرفة كيف نعرف تمثل قمة 
نمـــوذج تدري�سي  الب�شري، ولا يمكـــن و�ضع  الإنجـــاز 
لا ي�ؤكد على �أهمية الإدراك الذاتي للتعلم �أو المعرفة، 
تتحكم  التي  الأ�شياء  تحليل  على  المتعلمين  وت�شجيع 
في �سلوكهم واكت�شافها حتى ي�صبحوا معتمدين على 

�أنف�سهم )زيتون، 2008(. 

من  عدد  �إلى  )2016�أ(  وداود  العدوان  و�أ�شار 
المبادئ الأ�سا�سية التي ترتكز عليها النظرية، �أهمها: 
في  الارتكاز  ومحور  الأ�سا�س  وهي  ال�سابقة  المعرفة 
في  معرفته  يبني  المتعلم  كون  وذلك  التعلم،  عملية 
�أن  �أي  ذاتياً:  المعرفة  وبناء  ال�سابقة،  خبراته  �ضوء 
ذاتياً،  بناءً  بنف�سه  يتعلمه  لما  معنى  يبني  المتعلم 
بتفاعل  المعرفية  بنيته  داخل  المعنى  يت�شكل  حيث 
تزويده  خلال  من  الخارجي  العالم  مع  حوا�سه 
لديه  الجديدة  المعلومات  ربط  من  تمكنه  بمعلومات 
والتغير  ال�صحيح،  العلمي  المعنى  مع  يتفق  وب�شكل 
في البنية المعرفية: ويق�صد به عند دخول معلومات 
�أن يعاد تنظيم الأفكار  جديدة و�أفكار ومعارف لا بد 
هو  الموقف:  ومواجهة  بها،  الموجودة  والخبرات 
يواجه  عندما  وجه  �أف�ضل  على  يحدث  التعلم  �أن 
حقيقية  مهمة  �أو  موقفاً  �أو  م�شكلة  المتعلم  الفرد 
يبني  لا  المتعلم  �أن  الاجتماعي:  والتفاو�ض  واقعية، 
معرفته بمعزل عن الآخرين، بل يحتاج لهم من �أجل 
م�ساعدته في بناء تعلمه، وفي تغيير بنيته المعرفية، 
يحتاج  وبالتالي  المهمات؛  �أو  للمواقف  التعر�ض  وفي 
معلميه  ومع  �أقرانه  مع  العلاقات  وبناء  التوا�صل  �إلى 

ومع �أفراد المجتمع الذي يعي�ش فيه. 

يُعرف  ما  البنائية  النظرية  من  ا�شتق  ولقد 
للنظرية  التطبيقي  الجانب  وهو  البنائي،  بالتعلم 
معنى  ذا  التعلم  يكون  �أن  �أهمية  على  وي�ؤكد  البنائية، 
التعلم  ويُعرف  التعليم،  عملية  محور  هو  المتعلم  و�أن 
بناء  على  المتعلمين  لم�ساعدة  طريقة  ب�أنه  البنائي 
مراحل:  على  وتتم  العلمية،  ومعارفهم  مفاهيمهم 
الاكت�شاف وال�شرح والتف�سير والتو�سع والتقويم، ويُعرف 
�أي�ضاً ب�أنه �أ�سلوب من �أ�ساليب التدري�س التي تركز على 
بهدف  والمتعلم  المعلم  بين  الن�شط  التفاعل  �إحداث 
الم�شاركة  على  وي�ؤكد  بنف�سه،  للمعرفة  المتعلم  بناء 
الن�شطة للمتعلم عند ا�ستقبال الخبرة الجديدة التي لا 
تتفق مع الفهم الحا�ضر؛ وبالتالي يتجاوز عملية عدم 
التوازن ويعمل على التكيف مع المعارف الجديدة من 
خلال بناء مخططات معرفية جديدة مت�ضمنة للخبرة 

الجديدة )عا�صم والم�صري، 2018(. 

وب��الاع��ت��م��اد ع��ل��ى ال��ن��ظ��ري��ة ال��ب��ن��ائ��ي��ة ق��دم 
المتخ�ص�صون نماذج تدري�سية و�إ�ستراتيجيات وطرق 
تدري�س ت�ساعد المعلم على تنفيذ الأدوار المنوطة به 
من  المزيد  للمتعلم  وتوفر  واقتدار،  وفاعلية  بكفاءة 
فر�ص التعلم الن�شط، والاندماج الحقيقي، والم��سؤولية 
الذاتية عن تعلمه، من خلال �أدوار ومهام حقيقية، ومن 
والذي  ف�سر(  نموذج )تنب�أ - لاحظ -  النماذج:  هذه 
يعرف اخت�صاراً )POE(، ونموذج )التنب�ؤ - المناق�شة 
- التف�سير - الملاحظة - المناق�شة - التف�سير( والذي 
وا�ســـــتراتيجيــة   ،)PDEODE( اخت�صاراً  يعــرف 
ونموذج  الا�ستق�صائي،  �سكمان  ونموذج   )K-W-L(

 )V( ال�شكل  خريطة  وا�ستراتيجية  التعلم،  دورة 
المعرفي وغيرها )المحت�سب، 2008(. 

النظري  الجانب  على  الباحثان  اعتمد  ولقد 
للنظرية البنائية في بناء الأداة والتي تت�ضمن مبادئ 

النظرية البنائية. 
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تحليل محتوى الكتب المدر�سية
يعد المحتوى المكون الثاني للمنهاج المدر�سي، 
فبعد �أن يتم و�ضع �أهداف المنهاج بدقة، ف�إن عملية 
تحقيق  على  يعمل  الذي  المنا�سب  المحتوى  �إختيار 
الرئي�سة لمخططي  المهام  الأهداف ت�صبح من  تلك 
المنهاج؛ وبالتالي ف�إن محتوى المنهاج يعك�س الأهداف 
داخله، والمحتوى الدرا�سي يختلف من مادة درا�سية 
يختلف  �أنه  وكما  الأهداف،  طبيعة  ح�سب  �أخرى  �إلى 
من وحدة درا�سية �إلى �أخرى، وتتنوع دلالات المحتوى 
للمو�ضوعات  العام  الإطار  �أنه  فيُرى  ومقا�صده، 
�أو  المقررة على طلبة �صف درا�سي معين،  الدرا�سية 
والمفاهيم  )الحقائق  التعليمية  الخبرات  نوعية  �أنه 
والمهارات  والتعميمات  والنظريات  والمبادئ 
تُختار  التي  والقيم(  والاتجاهات  العقلية  والعمليات 
�أهداف  لتحقيق  وذلك  معين،  ن�سق  وفق  وتُنظم 
والمهارات  المعرفة  يتكون من  �أنه نظام  �أو  المنهاج، 
والعمليات العقلية والنواحي الوجدانية التي يُتوقع �أنها 

تحقق الأهداف )اللقاني، 2013(. 

ترجمة  �أنه  على  المدر�سي  للكتاب  ويُنظر 
غيره  من  �أكثر  للمتعلمين  متوفر  المدر�سي،  للمنهاج 
من الم�صادر، وي�ستخدم كو�سيلة من و�سائل التدري�س 
في �ضوء التخطيط الذي ي�ضعه المعلم، وتقرر تدري�سه 
وزارة التربية ل�صف من ال�صفوف طبقاً للمعايير التي 
�أهمية  وتكمن  الم��سؤولة،  التربوية  الجهات  حددتها 
الكتاب المدر�سي في �أنه يقدم المعارف والمعلومات 
البحث  عناء  المعلم  على  ويوفر  منطقي،  تنظيم  في 
يقدمها  التي  المعلومات  على  للوقوف  والدرا�سة 
في  التربية  �أهداف  تحقيق  على  وي�ساعد  للمتعلمين، 

�أي مجتمع )الزيدي، 2018(. 

الدرا�سات ال�سابقة
المتعلقة  ال�سابقة  الدرا�سات  �إل��ى  الرجوع  تم 
بت�ضمين الكتب وفق النظرية البنائية، ومنها: درا�سة 
ح�سان و�أبو �سنينة )2020( والتي هدفت �إلى الك�شف 
كتب  في  البنائي  التعلم  كفايات  ت�ضمن  درج��ة  عن 
وتم  الأردن،  في  العليا  الأ�سا�سية  للمرحلة  الكيمياء 
عينة  وتكونت  التحليلي،  الو�صفي  المنهج  ا�ستخدام 
الدرا�سة من كتابي الكيمياء لل�صفين التا�سع والعا�شر 
الأ�سا�سيين في الأردن للعام )2018-2019(، و�أ�شارت 
كفايات   )10( على  ت�شتمل  الكيمياء  كتب  �أن  النتائج 
والم�شاركة،  والتن�شيط،  الإث���ارة  وه��ي:  بنائي  تعلم 
والا�ستنتاج،  وال��ت��و���س��ع،  والتحليل،  والا�ستك�شاف، 
والتقويم،  القرار،  واتخاذ  الأفكار،  وتبادل  والتطوير، 
و�أظهرت النتائج �أن عدد التكرارات في كتاب الكيمياء 
 ،)%54.3( مئوية  وبن�سبة   )240( التا�سع  لل�صف 
وبن�سبة   )202( الكيمياء  كتاب  في  التكرارات  وعدد 

مئوية )%45.7(. 

تناولت  فقد   )2020( البلوي  درا�سة  �أما 
من  جانب  باعتبارها  الم�شكلات  حل  �إ�ستراتيجيات 
�إلى  الدرا�سة  البنائية، وهدفت هذه  النظرية  جوانب 
الم�شكلات  حل  ا�ستراتيجيات  ت�ضمين  ن�سب  تحديد 
في  المتو�سط  الثاني  لل�صف  الريا�ضيات  كتاب  في 
و�إتبعت   ،)2017-2016( الدرا�سي  للعام  ال�سعودية، 
الدرا�سة المنهج الو�صفي التحليلي، و�أظهرت النتائج 
حل  ا�ستراتيجيات  لت�ضمين  المئوية  الن�سب  �أن 
الجبر  كالآتي:  كانت  الكتاب  محتوى  في  الم�شكلات 
والإح�صاء   ،)%34( والعمليات  والأعداد   ،)%40(
والاحتمالات )10%(، والقيا�س )10%(، والهند�سة 

 .)%6(

وهدفت درا�سة العبيدالله )2019( �إلى تحليل 
كتاب العلوم لل�صف الخام�س الأ�سا�سي في ال�سعودية 
البنائية كمنهج  النظرية  يعتمد على  في �ضوء منحى 
بين  التكامل  منحى  وهو  للعلم؛  كلية  ونظرة  للتعلم 
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العلوم والتكنولوجيا والمجتمع والبيئة )STSE(، وتم 
ا�ستخدام المنهج الو�صفي التحليلي، و�أظهرت النتائج 
مجال  كالآتي:  المنحى  لمجالات  المئوية  الن�سب  �أن 
المفاهيم البيئية )30%(، ومجال العلاقة بين العلم 
في  المجتمع  �أثر  ولمجالي   ،)%16( والتكنولوجيا 
العلم والتكنولوجيا و�أثر البيئة على المجتمع )%15(، 
ومجال الآثار الإيجابية للعلم والتكنولوجيا )%14(، 
من  للتخل�ص  والتكنولوجيا  العلم  ا�ستخدام  ومجال 
ال�سلبية  الآثار  ومجال   ،)%9( البيئية  الم�شكلات 
للعلوم والتكنولوجيا والمجتمع والبيئة )6%(، ومجال 

محددات العلم والتكنولوجيا )%2(. 

و�أجرى مع�شي والجبر )2019( درا�سة هدفت 
�إلى تحديد م�ستوى ت�ضمين �سمات الإ�ستق�صاء العلمي 
في �أن�شطة تقويم الأداء في دليل معلم العلوم للتقويم 
ال�سعودية،  في  والمتو�سطة  الإبتدائية  المرحلتين  في 
الدرا�سة  2018(، واتبعت   - الدرا�سي )2017  للعام 
من  الدرا�سة  عينة  وتكونت  المحتوى،  تحليل  �أ�سلوب 
المرحلة  في  ن�شاطاً   )32( والبالغة  الأن�شطة  جميع 
الرابع والخام�س وال�ساد�س(،  الإبتدائية )ال�صفوف: 
)ال�صفوف:  المتو�سطة  المرحلة  في  ن�شاطاً  و)16( 
�أن  الدرا�سة  نتائج  و�أظهرت  والثالث(،  والثاني  الأول 
�سمة  كالآتي:  الا�ستق�صاء  �سمات  ت�ضمين  درجات 
في  منخف�ضة  بدرجة  التوجه«  علمية  �أ�سئلة  »طرح 
المرحلة  في  متو�سطة  وبدرجة  الابتدائية  المرحلة 
الرد  في  للأدلة  �أولوية  »�إعطاء  و�سمة  المتو�سطة، 
المرحلتين،  كلتا  في  عالية  بدرجة  الأ�سئلة«  على 
وبقية ال�سمات: �صياغة التف�سيرات من الأدلة، وربط 
وتبرير  والتوا�صل  العلمية،  بالمعرفة  التف�سيرات 
في  متو�سطة  ت�ضمينها  درجة  كانت  فقد  التف�سيرات 

المرحلتين الابتدائية والمتو�سطة. 

�إلى  هدفت  التي   )2018( زيتون  ودرا�سة 
البنائية  النظرية  مبادئ  تمثل  مدى  على  التعرف 
والعا�شر  التا�سع  لل�صفين  الحياتية  العلوم  كتابي  في 
المنهج  الدرا�سة  واتبعت  الأردن،  في  الأ�سا�سيين 

�ستة  من  الدرا�سة  �أداة  وتكونت  التحليلي،  الو�صفي 
الآتية:  النتائج  �إلى  الدرا�سة  مبادئ رئي�سة، وتو�صلت 
تنمية  طرق  �إلى  التعلم  »ا�ستناد  الثالث  المجال  �أن 
جاء  المحيطة«  بالبيئة  ال�شعور  من  الطلبة  تمكن 
المعنى  »بناء  الخام�س:  المجال  و�أن  الأولى،  بالرتبة 
لعدم  النتائج  و�أ�شارت  الأخيرة،  بالرتبة  جاء  ذاتياً« 
الحياتية  العلوم  بين كتابي  �إح�صائياً  وجود فرق دال 
مبادئ  في  الأ�سا�سيين  والعا�شر  التا�سع  لل�صفين 

النظرية البنائية. 

و�أما درا�سة ال�صانع )2018( فقد هدفت �إلى 
البنائية  النظرية  التعرف على درجة ت�ضمين مبادئ 
في كتب العلوم والريا�ضيات للمرحلة الأ�سا�سية الدنيا 
كتب  جميع  من  الدرا�سة  عينة  وتكونت  الأردن،  في 
للعام  الدنيا  الأ�سا�سية  للمرحلة  والريا�ضيات  العلوم 
الدرا�سي 2015-2016، وا�ستخدمت الباحثة المنهج 
من  مجموعة  الباحثة  وحددت  التحليلي،  الو�صفي 
الم�ضامين الخا�صة بمبادئ النظرية البنائية، وكانت: 
المعرفة،  وبناء  المعلومات،  ومعالجة  الذاتي،  التعلم 
الإت�صال،  ومهارات  حقيقية،  مواقف  في  والتعلم 
والتعاون مع الأقران، وتطبيق المعرفة، والا�ستك�شاف، 
والتفكير، وملكية التعلم، والمرونة، وتو�صلت الدرا�سة 
الرابع  لل�صف  العلوم  كتاب  جاء  الآتية:  النتائج  �إلى 
وبن�سبة   )1428( تكرارات  بمجموع  الأولى  بالرتبة 
الثالث  لل�صف  العلوم  وكتاب   ،)%16.2( مئوية 
وبن�سبة   )1210( تكرارات  ومجموع  الثانية  بالرتبة 
العلوم  كتاب  الثالثة  وبالرتبة   ،)%14.2( مئوية 
الثاني بتكرارات مجموعها )1159( وبن�سبة  لل�صف 
مئوية )13.6%(، �أما كتاب العلوم لل�صف الأول فقد 
جاء بالرتبة الرابعة بتكرارات بلغت )1017( وبن�سبة 
وبن�سبة   )950( بلغت  وبتكرارات   ،)%11.9( مئوية 
مئوية )11.1%( جاء كتاب الريا�ضيات لل�صف الثالث 
بالرتبة الخام�سة، ثم كتاب الريا�ضيات لل�صف الثاني 
بالرتبة ال�ساد�سة وبتكرارات قد بلغت )814( وبن�سبة 
لل�صف  الريا�ضيات  كتاب  و�أخيراً   ،)%9.5( مئوية 
الأول بتكرارات بلغت )705( وبن�سبة مئوية )%8.2(. 
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و�أجرى ال�شهري والجبر )2018( درا�سة هدفت 
�إلى معرفة واقع ت�ضمين مهارات التقويم البنائي في 
الثانوي  الأول  لل�صف  التجارب  ودليل  الكيمياء  كتاب 
2017(، واتبع   - في ال�سعودية للعام الدرا�سي )2016 
نتائج  و�أ�سفرت  التحليلي،  الو�صفي  المنهج  الباحثان 
الكيمياء  كتاب  في  البنائي  التقويم  مهارات  ت�ضمين 
التغذية  الآتية:  المئوية  الن�سب  عن  التجارب  ودليل 
الراجعة )38%(، والنقا�ش العلمي )33%(، والتقييم 
وتحفيزهم  المتعلمين  و�إ�شراك   ،)%15( الذاتي 

 .)%14(

وهدفت درا�سة العدوان وداود )2016ب( �إلى 
البنائية  النظرية  مبادئ  توافر  درجة  عن  الك�شف 
والوطنية  الاجتماعية  التربية  كتب  في  الاجتماعية 
الدرا�سة  واعتمدت  الأردن،  في  الأ�سا�سية  للمرحلة 
المنهج الو�صفي التحليلي، وتكونت عينة الدرا�سة من 
الرابع  لل�صفين  والوطنية  الاجتماعية  التربية  كتب 
والخام�س الأ�سا�سيين، وتكونت �أداة الدرا�سة من )5( 
مجالات و)35( فقرة موزعة على المجالات الخم�س، 
البنائية  النظرية  مبادئ  توافر  �أن  النتائج  و�أظهرت 
والوطنية  الاجتماعية  التربية  كتاب  في  الاجتماعية 
لل�صف الخام�س الأ�سا�سي �أكثر منها في كتاب التربية 
وجود  وعدم  الرابع،  لل�صف  والوطنية  الاجتماعية 
ت�ضمين  في  الكتب  بين  التكامل  م�ستوى  في  فروق 

مبادئ النظرية البنائية الاجتماعية. 

الك�شف  �إلى  �شتيوي )2011(  درا�سة   وهدفت 
ال�ساد�س  لل�صفين  العلوم  كتب  احتواء  درجة  عن 
البنائية،  النظرية  مبادئ  على  الأ�سا�سيين  وال�سابع 
لهذه  العلوم  معلمي  معرفة  م�ستوى  عن  والك�شف 
المعلمين  ممار�سة  درجة  عن  والك�شف  المبادئ، 
الفل�سطينية،  المدار�س  في  عليها  القائم  للتدري�س 
التحليلي،  الو�صفي  المنهجين  الدرا�سة  واتبعت 

للدرا�سة  واختيرت  الم�سحي،  الو�صفي  والمنهج 
وال�سابع  ال�ساد�س  لل�صفين  العلوم  كتب  من  عينة 
معلماً   )356( من  ع�شوائية  وعينة  الأ�سا�سيين، 
ال�ساد�س وال�سابع  العلوم لل�صفين  ومعلمة من معلمي 
و�أظهرت  الغربية،  ال�ضفة  مدار�س  في  الأ�سا�سيين 
كتاب  محتوى  فقرات  من   )%83( احتواء  الدرا�سة 
مبادئ  من  واحد  مبد�أ  على  ال�ساد�س  لل�صف  العلوم 
النظرية البنائية على الأقل، في حين احتواء )%51( 
من كتاب العلوم لل�صف ال�سابع على مبد�أ واحد على 
�أظهرت  وكما  البنائية،  النظرية  مبادئ  من  الأقل 
النتائج �أن درجة المعرفة كانت متو�سطة بن�سبة مئوية 
�إح�صائياً في  مقدارها )60.4%(، ووجود فرق دال 
تلقوا  الذين  المعلمين  يُعزى لكل من:  المعرفة  درجة 
النظرية  �إلى  الم�ستند  والتعليم  التعلم  على  تدريباً 
�أكاديمي  م�ؤهل  على  الحا�صلين  والمعلمين  البنائية، 
�أعلى، و�إلى ذوي الخبرة الأقل من 5 �سنوات، �أما عن 
درجة الممار�سة فقد كانت قليلة، ولم تظهر �أي فروق 

دالة �إح�صائياً في درجة الممار�سة. 

ودرا�سة دوبان )Duban, 2008( التي هدفت 
الإبتدائي  الخام�س  لل�صف  العلوم  كتاب  تحليل  �إلى 
وا�ستخدم  تركيا،  في  البنائية  النظرية  �ضوء  في 
وتكونت  النوعي،  التحليلي  الو�صفي  المنهج  الباحث 
وكتاب  والتكنولوجيا  العلوم  كتاب  من  الدرا�سة  عينة 
كلا  �أن  النتائج  و�أظهرت  للطالب،  العملي  التدريبات 
التدريبات  وكتاب  والتكنولوجيا  العلوم  كتاب  من 
احتوائهما  حيث  من  البع�ض  بع�ضهما  يكمل  العلمي 
ق�صور  هناك  �أن  �إلا  البنائية،  النظرية  مبادئ  على 
والتقويم  البحثي  والعمل  للم�شاريع  الطلبة  توجيه  في 

البديل وا�ستخدام تقنيات القيا�س. 
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منهجية الدرا�سة
الو�صفي  المنهج  الدرا�سة  هذه  ا�ستخدمت 
يُعدّ  والذي  المحتوى،  تحليل  على  القائم  التحليلي 
�إلى الو�صف  �أ�ساليب البحث العلمي التي تهدف  �أحد 
المو�ضوعي الكمي والمنظم للمحتوى المراد تحليله. 

مجتمع  تكون  وعينتها،  الدرا�سة  مجتمع 
الدرا�سة من كتب العلوم المقررة للمرحلة الأ�سا�سية، 
بحيث  وثاني(،  )�أول،  جز�أين  من  كتاب  كل  ويتكون 
كتب  اختيار  وتم  درا�سي،  ف�صل  في  جزء  كل  يدر�س 
مجموع  وبلغ  الثامن(  )ال�سابع،  لل�صفوف  العلوم 
�صفحات هذه الكتب )554( �صفحة، وعدد الوحدات 

الدرا�سية )13( وحدة درا�سية. 

�أداة الدرا�سة
ليتم  البنائية  النظرية  بمبادئ  قائمة  بناء  تم 
مراجعة  بعد  وذلك  �ضوئها،  في  العلوم  كتب  تحليل 
والبحوث  والدرا�سات  النظرية  والأدبيات  الكتب 
في هذا  المخت�صين  و�آراء  الدرا�سة،  بهذه  المرتبطة 
المجال، والاطلاع على بع�ض الدرا�سات ذات المنهج 
من  للإفادة  البنائية  بالنظرية  والمتعلقة  الو�صفي 
منهجيتها و�أدواتها في بناء قائمة �أداة التحليل، وفي 
النظرية  بمبادئ  قائمة  الباحثان  �أعد  ذلك  �ضوء 
فقرة   )25( من  وتكونت  الأولية،  ب�صورتها  البنائية 
النظرية  مبادئ  تمثل  بحيث  �أبعاد   )5( على  موزعة 
المعرفة،  وبناء  ال�سابقة،  المعرفة  وهي:  البنائية، 
الموقف،  ومواجهة  المعرفية،  البنية  في  والتغيير 

والتفاو�ض الاجتماعي. 

�صدق �أداة الدرا�سة
في  عُر�ضت  �إذ  الأداة،  �صدق  من  التحقق  تم 
المحكمين  من   )13( عدد  على  الأولية  �صورتها 
وطرق  المناهج  وفي  النف�س  علم  في  المخت�صين 

والملحق  وعربية،  �أردنية  جامعات  من  التدري�س 
لأخذ  وذلك  المحكمين،  ال�سادة  بيانات  يو�ضح   )2(
انتماء  مدى  حيث  من  التحليل  �أداة  حول  �آرائهم 
وانتماء  الأبعاد،  هذه  وو�ضوح  التحليل،  لأداة  الأبعاد 
اللغوية،  ال�صياغة  و�سلامة  ودقة  للأبعاد،  الفقرات 
التحليل  �أداة  ومنا�سبة  العلمية،  وال�صحة  والدقة 
لعينة الدرا�سة، وقد تم التعديل بناءً على �آراء ال�سادة 
الفقرات  بع�ض  �صياغة  �إعادة  تم  بحيث  المحكمين، 
الفقرات  عدد  بقاء  مع  المفردات،  بع�ض  وحذف 
على )25( فقرة، وبذلك تم بناء الأداة في �صورتها 

النهائية,

ثبات �أداة الدرا�سة
بطريقتين  الدرا�سة  �أداة  ثبات  من  التحقق  تم 
بتحليل  الباحث  قام  �إذ  الزمن:  عبر  الثبات  هما: 
التحليل  �إعادة  ثم  كتاب،  كل  من  درا�سيتين  وحدتين 
عملية  من  �أ�سبوعين  م�ضي  بعد  المو�ضوعات  لنف�س 
معامل  بح�ساب  القيام  ذلك  وبعد  الأولى،  التحليل 
�إجراء  وبعد  هول�ستي،  معادلة  با�ستخدام  الاتفاق 
نتائج معادلة  �أظهرت  التحليلين،  بين  معامل الاتفاق 
 ،)0.92( بلغ  الثبات  معامل  �أن  للثبات  هول�ستي 
عبر  والثبات  الدرا�سة،  لا�ستكمال  مقبولًا  يعدّ  وهذا 
الأ�شخا�ص: قام الباحث ومحلل �آخر بتحليل وحدتين 
الاتفاق  معامل  بح�ساب  قام  ذلك  وبعد  درا�سيتين، 
مقبولًا  يعد  وهذا   ،)0.88( بلغ  الثبات  معامل  وكان 

لا�ستكمال الدرا�سة. 

وتحديد  �أبعاد   )5( وهي  التحليل  فئة  تحديد 
�شكل:  على  تكون  وقد  الفكرة  وهي:  التحليل  وحدة 
والأ�سئلة  الر�سوم،  �أو  الفقرة،  �أو  الجملة،  �أو  الكلمة، 
ال�صفحات  ا�ستبعاد  مع  در�س،  كل  في  الواردة 
و�أ�سئلة  والفهر�س  والمقدمة  الغلاف  على  المحتوية 

الف�صل و�أ�سئلة الوحدة. 
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نتائج الدرا�سة
�أ�سئلتها، وعلى  الإجابة عن  الدرا�سة من خلال  �إليها  تو�صلت  التي  للنتائج  الف�صل عر�ضاً  يت�ضمن هذا 

النحو الآتي: 

النتائج المتعلقة بال�س�ؤال الأول: تم تحديد مبادئ النظرية البنائية المقترح ت�ضمينها في كتب العلوم للمرحلة 
الأ�سا�سية على �صورة �أبعاد وفقرات، وذلك بعد الرجوع �إلى الأدب النظري المرتبط بهذا المو�ضوع مثل العدوان 
وداود )2016�أ(، وزيتون )2010(، و�أبو ريا�ش )2007(، وزيتون )2014(، كما تم الرجوع �إلى البحوث والدرا�سات 
ال�سابقة؛ من �أجل تحديد فقرات كل بُعد كدرا�سة ال�شريف )2018(، ودرا�سة �أبو �سنينة وعيا�ش )2013(، ودرا�سة 
الحجيلي  ودرا�سة   ،)2011( والحمرا�شدي  والعمري  والخطايبة  ال�شبلي  ودرا�سة   ،)2013( والعب�سي  عيا�ش 
)2009(، بالإ�ضافة �إلى �آراء الخبراء والمخت�صين، وتم تحديد المبادئ الأ�سا�سية للنظرية البنائية وتم ح�صرها 
في خم�سة �أبعاد، وهي: المعرفة ال�سابقة، بناء المعرفة، التغير في البنية المعرفية، مواجهة الموقف، والتفاو�ض 

الاجتماعي،  والجدول )1( يو�ضح الأبعاد وفقرات كل بُعد. 

الجدول )1(: �أبعاد النظرية البنائية وفقراتها

الفقراتالأبعاد

المعرفة ال�سابقة

الدر�س ذو معنى
�إدراك المفاهيم ال�سابقة

التنب�ؤ
الف�ضول العلمي
الخبرات العلمية

بناء المعرفة

الدعم
توظيف المعارف

المرونة
الم�شاركة في التقويم

تقديم الدر�س

التغير في البنية المعرفية

حلل، �صمم، ركب
ماذا، لماذا، كيف
اختيار الم�شاريع
الوقت الكافي
�أ�سئلة مفتوحة

مواجهة الموقف

الم�شكلات
الا�ستك�شاف

البحث عن المعلومة
التفكير العلمي

الأعمال الميدانية

التفاو�ض الاجتماعي

التوا�صل الفعال
الأن�شطة

التعاون بين الطلبة
التعلم الجماعي
المناق�شة والحوار
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 النتائج المتعلقة بال��سؤال الثاني
  ال��سؤال: ما ن�سب ت�ضمين مبادئ النظرية البنائية في كتابي العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن الأ�سا�سيين؟

بعد الانتهاء من �إعداد قائمة بمبادئ النظرية البنائية )على �شكل �أبعاد وفقرات( والتي يقترح توافرها في 
كتب العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن الأ�سا�سيين، وتم في �ضوئها تحليل هذه الكتب، وقد ك�شفت عملية التحليل عن 

النتائج المو�ضحة من خلال الجدول )2(. 

الجدول )2(: التكرارات والن�سب المئوية لتوافر �أبعاد النظرية البنائية في كتب العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن الأ�سا�سيين

الرتبةالن�سبة المئوية للتكراراتمجموع التكراراتال�صف

531%850الثامن

472%748ال�سابع

100%1598المجموع

نلاحظ من الجدول )2( �أن مجموع تكرارات مبادئ النظرية البنائية لل�صف الثامن بلغ )850( وبن�سبة 
مئوية مقدارها )53%( بالمقارنة مع تكرارات مبادئ النظرية البنائية لل�صف ال�سابع والتي بلغ مجموعها )748( 

وبن�سبة مئوية مقدارها )%47(. 

وعند تناول النتائج المتعلقة بكتاب العلوم لل�صف ال�سابع الأ�سا�سي، فيجملها الجدول )3( 

جدول )3(: مجموع التكرارات والن�سب المئوية لتوافر �أبعاد النظرية البنائية في كتاب العلوم لل�صف ال�سابع الأ�سا�سي
الرتبةالن�سبة المئوية للتكراراتمجموع التكراراتالبعد

251%184المعرفة ال�سابقة

212%156مواجهة الموقف

203%149التغير في البنية المعرفية

184%136التفاو�ض لااجتماعي

165%123بناء المعرفة

100%748المجموع

نلاحظ من الجدول )3( اختلاف تكرارات الأبعاد ون�سب ت�ضمينها. 
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وعند تناول النتائج المتعلقة بكتاب العلوم لل�صف ال�سابع الأ�سا�سي بالتف�صيل، وهي مو�ضحة في الجدول )4( 

جدول)4(: التكرارات والن�سب المئوية للفقرات الواردة في كتاب العلوم لل�صف ال�سابع الأ�سا�سي
الرتبةالن�سبة المئويةالتكراراتالفقرةالبعد

المعرفة ال�سابقة

415.481�إدراك المفاهيم ال�سابقة

405.352الخبرات العلمية

395.213الدر�س ذو معنى

385.084التنب�ؤ

263.485الف�ضول العلمي

مواجهة الموقف

567.491التفكير العلمي

567.491الا�ستك�شاف

202.673الم�شكلات

162.144البحث عن المعلومة

81.075الأعمال الميدانية

التغير في البنية المعرفية

415.481ماذا، لماذا، كيف

405.352اختيار الم�شاريع

273.613حلل، �صمم، ركب

263.484�أ�سئلة مفتوحة

152.015الوقت الكافي

التفاو�ض الاجتماعي

415.481الأن�شطة

324.282التعلم الجماعي

222.943التوا�صل الفعال

222.944المناق�شة والحوار

192.545التعاون بين الطلبة

بناء المعرفة

364.811توظيف المعارف

344.542تقديم الدر�س

304.013الم�شاركة في التقويم

233.074المرونة

005الدعم

 يلاحظ من الجدول)4( اختلاف التكرارات والن�سب لكل بعد ولكل فقرة من الفقرات 
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 و�أما النتائج المتعلقة بكتاب العلوم لل�صف الثامن الأ�سا�سي، فيجملها الجدول )5(. 

جدول )5( مجموع التكرارات والن�سب المئوية لتوافر �أبعاد النظرية البنائية في كتاب العلوم لل�صف الثامن الأ�سا�سي
الرتبةالن�سبة المئوية للتكراراتمجموع التكراراتالبعد

%228المعرفة ال�سابقة  271
%170التغير في البنية المعرفية  202

%162التفاو�ض لااجتماعي  193
%151مواجهة الموقف  184

%139بناء المعرفة  165
%850المجموع  100

نلاحظ من الجدول )5( اختلاف التكرارات والن�سب

وعند تناول النتائج المتعلقة بكتاب العلوم لل�صف الثامن الأ�سا�سي بالتف�صيل، وهي مو�ضحة في الجدول )6( 

جدول)6(: التكرارات والن�سب المئوية للفقرات الواردة في كتاب العلوم لل�صف الثامن الأ�سا�سي

الرتبةالن�سبة المئويةالتكراراتالفقرةالبعد

المعرفة ال�سابقة

485.651�إدراك المفاهيم ال�سابقة
485.651التنب�ؤ

475.533الدر�س ذو معنى
455.294الخبرات العلمية
404.715الف�ضول العلمي

التغير في البنية المعرفية

485.651ماذا، لماذا، كيف
465.412اختيار الم�شاريع
354.183�أ�سئلة مفتوحة

313.654حلل، �صمم، ركب
101.185الوقت الكافي

التفاو�ض لااجتماعي

404.711الأن�شطة
354.182التعلم الجماعي
323.763المناق�شة والحوار
323.763التوا�صل الفعال

232.715التعاون بين الطلبة

مواجهة الموقف

516.001الا�ستك�شاف
485.652التفكير العلمي

313.653الم�شكلات
192.244البحث عن المعلومة
20.245الأعمال الميدانية

بناء المعرفة

394.591توظيف المعارف
374.352الم�شاركة في التقويم

323.763تقديم الدر�س
313.654المرونة
005الدعم

يلاحظ من الجدول)6(: اختلاف التكرارات والن�سب المئوية لكل الفقرات. 
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مناق�شة النتائج والتو�صيات
مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال الأول

للنظرية  �أبعاد   )5( من  الدرا�سة  �أداة  تكونت 
مبادئ  تمثل  فقرة،   )25( عددها  وبفقرات  البنائية، 
في  توافرها  يقترح  والتي  البنائية  للنظرية  الرئي�سة 
البنائية،  النظرية  مبادئ  ح�سب  المدر�سي  الكتاب 
ومتوافقاً  محققاً  المدر�سي  الكتاب  من  تجعل  والتي 
الكبير  للدور  ونظراً  التربوية،  النظريات  �أحدث  مع 
التعليمية،  للعملية  المدر�سي  الكتاب  يقدمه  الذي 
وظيفة  تتفق  �أن  بد  فلا  منه  الفائدة  تتحقق  وحتى 
الكتاب المدر�سي و�آلية ت�أليفه مع النظريات التربوية 

الحديثة. 

اعتمادها  تم  والتي  الفقرات  تق�سيم  وجاء 
المعرفة  هي:  �أبعاد  خم�سة  �ضمن  الدرا�سة  هذه  في 
ال�سابقة، وبناء المعرفة، والتغير في البنية المعرفية، 
تم  والتي  الاجتماعي،  والتفاو�ض  الموقف،  ومواجهة 
ا�ستخلا�صها من الأدب التربوي والدرا�سات ال�سابقة 

المتعلقة بالنظرية البنائية ومبادئها. 

وتف�سر هذه النتائج الأهمية الكبيرة التي تمثلها 
مبادئ النظرية البنائية المقترحة في تحديد المعرفة 
دمج  خلال  من  عليها  والبناء  للمتعلمين  ال�سابقة 
الأفكار والمعارف الجديدة مع المعرفة ال�سابقة حتى 
المعرفية  البنية  وتتغير  معنى  ذات  المعرفة  ت�صبح 
على  القدرة  المتعلمين  �إك�ساب  وكذلك  وتتو�سع، 
والتكنولوجية  العلمية  والتحديات  المواقف  مواجهة 
والتي تواجههم في حياتهم وب�شكل يومي بكل فعالية 
في  الاجتماعي  الجانب  �إغفال  يمكن  ولا  ومهارة، 
النظرية  مبادئ  في  يظهر  والذي  المتعلمين  حياة 
والتي  الاجتماعي  بالتفاو�ض  تعرف  كحالة  البنائية 
المتعلمين اجتماعياً من  �أن تطور من مهارات  يمكن 
والم�شاركة  الر�أي  و�إبداء  والمناق�شة  التوا�صل  حيث 

المطلوبة،  المهام  �إنجاز  في  والتعاون  الآخرين  مع 
�أنه حدث  ورا�شد )2005(  و�سعودي  النجدي  وي�شير 
التركيز  تحول  �إذ  التعليم؛  عملية  في  رئي�سي  تحول 
على النظرية البنائية في التربية باعتبارها جزءاً من 
�إلى بياجيه، وهي تحتل  التفكير الجديد الذي ين�سب 
مكانة متميزة بين نظريات التعلم الأخرى، واعتبارها 
طريقة في مجالي العلوم والريا�ضيات ب�صفة خا�صة، 
فهي  عامة،  ب�صفة  الأخرى  المعرفية  والمجالات 
ي�ستخدم  ن�شطة  تفاعل  عملية  التعلم  �أن  على  تركز 
�أفكاره ال�سابقة لإدراك معاني التجارب  فيها التلميذ 

والخبرات الجديدة التي يتعر�ض لها. 

والدرا�سات  الأب��ح��اث  من  العديد  �أك��دت  وق��د 
والعبيدالله   ،)2020( وح�سان   ،)2010( كزيتون 
ودوب���ان   ،)2018( وال��ج��ب��ر  وال�����ش��ه��ري   ،)2019(
لهذه  الكتب  ت�ضمين  �أهمية  �إلى   )Duban, 2008(

العملية  في  المحور  هو  المتعلم  يكون  و�أن  المبادئ، 
التعليمية، و�أن يكون ن�شطاً �إيجابياً فاعلًا بهدف بناء 
معرفته ذاتياً واكت�سابه لمهارات التفكير والا�ست�شكاف 
الغام�ضة  ال��م��واق��ف  م��واج��ه��ة  على  ق��درات��ه  لتنمية 
تُعد  حيث  واجتماعية،  فردية  �أن�شطة  �ضمن  وذل��ك 
والاتجاهات  والمهارات  المعارف  من  المبادئ  تلك 
ومهارات  العلمية  والق�ضايا  بالم�شكلات  تت�صل  التي 
الا�ست�شكاف اللازمة لإعداد المتعلم للحياة اليومية، 
تمثلت  والتي  البنائي  التعلم  تعك�س  المبادئ  وتلك 
تعد  و�أن  م�شكلات،  �أو  مهام  �شكل  على  المحتوى  في 
الأهداف التعليمية والأن�شطة التعليمية وا�ستراتيجيات 
وت�شمل  والتق�صي،  البحث  على  تعتمد  التي  التدري�س 
في  ون�شط  مميز  دور  له  الذي  المتعلم  دور  المبادئ 
العملية التعليمية، والمعلم الذي يتمثل دوره في تي�سير 
التعلم، وت�سهيل المعرفة، وتوجيه المتعلمين لبنائها. 
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 مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال الثاني
�أن مجموع تكرارات  ال��سؤال  نتائج هذا  ك�شفت 
لل�صف  العلوم  كتاب  في  البنائية  النظرية  مبادئ 
وحدات   )6( على  موزعة   )748( الأ�سا�سي  ال�سابع 
درا�سية و)41( در�س، �أما كتاب العلوم لل�صف الثامن 
النظرية  مبادئ  تكرارات  مجموع  بلغ  فقد  الأ�سا�سي 
درا�سية  وحدات   )7( على  موزعة   )850( البنائية 

و)48( در�س. 

ويعزى �سبب وجود تكرارات الأبعاد التي ت�شير 
�إلى مبادئ النظرية البنائية هو ت�صميم كتابي العلوم 
لل�صفين ال�سابع والثامن الأ�سا�سيين وفق دورة التعلم 
الخما�سية، وهذا ما �أ�شارت �إليه وزارة التربية والتعليم، 
من  )2017ب(  والتعليم،  التربية  وزارة  )2017�أ(؛ 
الأ�سا�سي  والثامن  ال�سابع  لل�صفين  العلوم  كتب  �أن 
الخما�سية.  التعلم  دورة  وفق  ت�صميمهما  تم  قد 
وكاربل�س  �أتكن  من  كل  التعلم  دورة  ببناء  قام  وقد 
كانت  وقد  1966م،  عام   )Atkin and Karplus(
ومرحلة  الا�ست�شكاف،  مرحلة  وهي:  مراحل،  ثلاث 
الإبداع المفاهيمي، ومرحلة الات�ساع المفاهيمي، وفي 
لت�صبح  التعديلات  بع�ض  عليها  �أدخلا  1974م  عام 
ورا�شد،  و�سعودي  )النجدي  �سباعية  ثم  خما�سية 

 .)2005

لأفكار  ترجمة  الخما�سية  التعلم  دورة  وتُعد 
بياجيه عن النظرية البنائية وعملية التدري�س، وتركز 
تنظيم  �أجل  البناء من  الا�ستق�صاء  على  التعلم  دورة 
من  وهي  للتفكير،  منهجاً  وتمثل  المعارف،  اكت�ساب 
البنائية، حيث  النظرية  �إلى  الم�ستندة  النماذج  �أبرز 
دورة  �أن  �إلى   )2017( لوم  و�أبو  الح�سنات  �أ�شار 
التعلم الخما�سية �أو المعدلة تتكون من خم�س مراحل 
متداخلة، وهي: �أولًا: مرحلة الان�شغال وفيها يتم جذب 
العلمي،  الف�ضول  �إثارة  خلال  من  المتعلمين  اهتمام 
ربط  �إلى  تهدف  �أن�شطة  وتقديم  انتباههم،  وجذب 
مرحلة  ثانياً:  الحالية،  بخبراتهم  ال�سابقة  خبراتهم 
الا�ستك�شاف ويتم فيها ت�صميم �أن�شطة بهدف تمكين 
والمهارات،  والعمليات  المفاهيم  بناء  من  المتعلمين 
�أو  مجموعات  وفق  العمل  طريق  عن  ذلك  ويكون 

يتم  وفيها  التف�سير  مرحلة  ثالثاً:  فردي،  ب�شكل 
وتف�سير  وعر�ض  وتنظيم  لمعالجة  المتعلمين  توجيه 
المعلومات التي تم التو�صل لها، رابعاً: مرحلة التو�سع 
مواقف  تطوير  في  التف�سيرات  ا�ستخدام  يتم  وفيها 
خام�ساً:  و�أن�شطة جديدة،  تجارب  جديدة من خلال 
على  المتعلمين  ت�شجيع  �إلى  وتهدف  التقويم  مرحلة 
تقييم فهمهم ومهاراتهم وقدراتهم ذاتياً، من خلال 
�أو الاختبارات  �إنجاز المتعلم  �أو ملف  التقويم الذاتي 
التقدير  �سلالم  �أو  الأدائية  الاختبارات  �أو  الكتابية 

وقوائم ال�شطب. 

ال�سابع  لل�صفين  العلوم  كتابي  ت�صميم  �إن 
الخما�سية  التعلم  لدورة  وفقاً  الأ�سا�سيين  والثامن 
للمعلمين  الفر�صة  يتيح  البنائية  للنظرية  والم�ستندة 
بالتعرف على مبادئ النظرية البنائية وعلى دوره في 
ظل هذه النظرية، والتعرف على ا�ستراتيجيات منبثقة 
من هذه النظرية، حتى يت�سنى للمعلم تطبيقها، وهذا 
والعمري  والخطايبة  ال�شبلي  درا�سة  به  �أو�صت  ما 

والحمرا�شدي )2011(. 

وت�شير النتائج بالعموم �إلى توافر مبادئ النظرية 
لل�صفين  العلوم  كتابي  في  مختلفة  وبن�سب  البنائية 
توجه  �إلى  ذلك  ويعزى  الأ�سا�سيين،  والثامن  ال�سابع 
المناهج  �إعداد  والقائمين على  والتعليم  التربية  وزارة 
على  ي�ؤكد  الذي  البنائي،  التعلم  مبادئ  اعتماد  �إلى 
حول  متمركزة  التعلمية   - التعليمية  العملية  يكون  �أن 
الطالب، و�أن التعلم عملية تفاعل ن�شطة ي�ستخدم فيها 
الطلبة �أفكارهم ال�سابقة لإدراك الخبرات الجديدة التي 
عملية  في  للمتعلمين  الفعال  الدور  ويكون  بها،  يمرون 
التعلم؛ �إذ يكون المتعلمون معالجين فعالين للمعلومات، 
ذاتياً،  بناء  بنف�سه  يتعلمه  لما  معنى  يبني  المتعلم  و�إن 
خلال  من  المعرفية  بنيته  داخل  المعنى  يت�شكل  حيث 
تزويده  خلال  من  الخارجي  العالم  مع  حوا�سه  تفاعل 
بمعلومات وخبرات تمكنه من ربط المعلومات الجديدة 
بما لديه وب�شكل يتفق مع المعنى العلمي ال�صحيح، وعدم 
يتعداه  بل  المعلومات  تقديم  على  المعلم  دور  اقت�صار 
تجلى  وقد  للتعلم  الطالب   )scaffolding( لدعم 
اهتمام وزارة التربية والتعليم في ت�أكيد الإطار العام 
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 )2013 والتعليم،  التعليم  )وزارة  والتقويم  للمناهج 
على �ضرورة �إعداد مناهج من ملامحها التمركز حول 
المتعلم،  وتعميق التعلم، والتفكير الناقد والإبداعي، 
به  �أو�صت  ما  وهو  لاا�ستطلاع.  حب  على  والتركيز 
بمبادئ  الاهتمام  ب�ضرورة  ال�سابقة  الدرا�سات  بع�ض 
النظرية البنائية �سواء في مجال ت�ضمينها في الكتب 
المدر�سية �أو في مجال البحوث والدرا�سات، كدرا�سة 
تزويد  ب�ضرورة  �أو�صت  والتي   )2020( النجادات 
وا�ضعي المناهج بمعلومات كافية ووا�ضحة عن �أهمية 
النظرية البنائية لمراعاة ذلك في ت�صميم وتخطيط 

المناهج الدرا�سية. 

به  �أو�صت  ما  تدعم  الدرا�سة  نتائج  �أن  وكما 
درا�سة علاوين والعيا�صرة )2016( من ت�ضمين كتب 
المدمجة  الا�ستراتيجية  لمبادئ  المعلم  و�أدلة  العلوم 
 ،)POE( ف�سر(   - )تنب�أ - لاحظ  ا�ستراتيجيتي  بين 
و)ماذا �أعرف - ماذا �أريد �أن �أعرف - ماذا تعلمت( 
البنائية،  النظرية  �إلى مبادئ  الم�ستندتين   )KWL(

مبد�أ  �إلى  �أعرف  وماذا  التنب�ؤ  عملية  ت�شير  حيث 
المعرفة ال�سابقة للمتعلم، والملاحظة وماذا �أريد �أن 
�أعرف �إلى مبد�أ بناء المعرفة، وعملية التف�سير وماذا 

تعلمت �إلى مبد�أ التغير في البنية المعرفية للمتعلم. 

العديد  �إليه  �أ�شارت  ما  الدرا�سة  نتائج  وتدعم 
النظرية  مبادئ  �أهمية  من  ال�سابقة  الدرا�سات  من 
على  المتعلمين  قدرات  تنمية  في  ودورها  البنائية 
يعرف  ما  وهو  الاجتماعي  والنقا�ش  الحوار  تطبيق 
بنائياً بالتفاو�ض الاجتماعي و�إيجاد التفاعل الإيجابي 

بينهم كدرا�سة المعمري وال�سعيدي )2014(. 

وفق  التف�صيل  من  ب�شيء  النتائج  تناول  وعند 
تنازلياً  ترتيبها  مراعاة  مع  البنائية  النظرية  مبادئ 
في  البنائية  النظرية  لمبادئ  المئوية  الن�سب  بح�سب 

كتابي العلوم لل�صفين ال�سابع والثامن الأ�سا�سيين. 

ال�سابع  لل�صف  العلوم  كتاب  نتائج  �أولًا: 
الأ�سا�سي

جاء بُعد »المعرفة ال�سابقة« بالرتبة الأولى في 
مئوية  وبن�سبة  الأ�سا�سي  ال�سابع  لل�صف  العلوم  كتاب 
المحتوى  �أن  �إلى  ذلك  ويعزى   ،)%25( مقدارها 
يقدم الدر�س بطريقة منظمة ووا�ضحة �أي �أن الدر�س 
المتعلمين  ي��سأل  ما  غالباً  والمحتوى  معنى،  ذو 
وي�سمح  كما  تقديمها،  قبل  للمفاهيم  �إدراكهم  عن 
المعرفة  حول  التنب�ؤات  بتقديم  للمتعلمين  المحتوى 
يثري  الذي  الا�ست�شكاف  للمتعلمين  ويتيح  الجديدة، 
المادة الدرا�سية وي�سمح للمتعلم ا�ست�شكاف المعرفة 
للمتعلمين  خبرات  المحتوى  يقدم  وكذلك  بنف�سه، 

تتحدى معارفهم وذلك من خلال تطوير المعرفة. 

الثانية،  بالرتبة  الموقف«  »مواجهة  بُعد  وجاء 
لل�صف  العلوم  كتاب  التكرارات في  ن�سبة  بلغت  حيث 
احتواء  �إلى  ذلك  ويُعزى   ،)%21( الأ�سا�سي  ال�سابع 
المتعلمين،  بحياة  ترتبط  م�شكلات  على  المحتوى 
بعمليات  للقيام  المتعلمين  �أمام  المجال  ويتيح 
يت�سنى  حتى  العلمي،  التفكير  وتحفيز  الا�ست�شكاف 
التعليمية  للمراحل  جيداً  �إعداداً  المتعلمين  �إعداد 

التالية، وتجهيزهم للعمل والحياة. 

و�أما الرتبة الثالثة فكانت لبُعد »التغير في البنية 
�إن  بلغت )20%(، حيث  وبن�سبة تكرارات  المعرفية« 
التفكير،  على  با�ستمرار  المتعلمين  يحث  المحتوى 
ويطرح العديد من الأفعال والأ�سئلة المفتوحة، ويتيح 
خطوات  من  خطوة  لكل  الكافي  الوقت  للمتعلمين 
التي  الم�شاريع  باختيار  لهم  ي�سمح  لا  �أنه  �إلا  التعلم، 

تثير اهتمامهم بدرجة كافية. 

بالرتبة  جاء  الاجتماعي«  »التفاو�ض  وبُعد 
الرابعة وقبل الأخيرة، فقد بلغت ن�سبة التكرارات في 
كتاب العلوم لل�صف ال�سابع الأ�سا�سي )18%( بالرتبة 
قبل الأخيرة، فبالرغم من اهتمام كتاب العلوم لل�صف 
ال�سابع الأ�سا�سي بالأن�شطة والتعلم الجماعي، �إلا �أنه 
لا يركز على مهارات التوا�صل الفعال، وعلى التعاون 

بين المتعلمين، والمناق�شة والحوار بدرجة كبيرة. 
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الأخ��ي��رة  بالرتبة  المعرفة«  »ب��ن��اء  بعدُ  وج��اء 
�إلى �أن  بن�سبة مئوية مقدارها )16%(، ويُعزى ذلك 
كالحا�سوب  تكنولوجية  بو�سائل  مدعم  غير  المحتوى 
الإلكترونية،  التعليمية  والبرامج  المحمول  والهاتف 
ولا يتميز المحتوى بالمرونة مع ا�ستجابات المتعلمين 
والذي يتحكم في ذلك طبيعة الوحدة الدرا�سية، كون 
كتاب العلوم يتكون من وحدات درا�سية تندرج �ضمن 
وعلوم  والأح��ي��اء  والكيمياء  الفيزياء  العلوم:  ف��روع 

الأر�ض. 

ثانياً: نتائج كتاب العلوم لل�صف الثامن الأ�سا�سي
 جاء بُعد »المعرفة ال�سابقة« بالرتبة الأولى في 
مئوية  وبن�سبة  الأ�سا�سي  الثامن  لل�صف  العلوم  كتاب 
المحتوى  �أن  �إلى  ذلك  ويعزى   ،)%27( مقدارها 
يقدم الدر�س بطريقة منظمة ووا�ضحة �أي �أن الدر�س 
المتعلمين  ي��سأل  ما  غالباً  والمحتوى  معنى،  ذو 
وي�سمح  كما  تقديمها،  قبل  للمفاهيم  �إدراكهم  عن 
المعرفة  حول  التنب�ؤات  بتقديم  للمتعلمين  المحتوى 
يثري  الذي  الا�ست�شكاف  للمتعلمين  ويتيح  الجديدة، 
المادة الدرا�سية وي�سمح للمتعلم ا�ست�شكاف المعرفة 
للمتعلمين  خبرات  المحتوى  يقدم  وكذلك  بنف�سه، 

تتحدى معارفهم وذلك من خلال تطوير المعرفة. 

وجاء بُعد »التغير في البنية المعرفية« وبن�سبة 
�أن  حيث  الثانية،  بالرتبة   )%20( بلغت  التكرارات 
المحتوى يحث المتعلمين با�ستمرار على التفكير من 
خلال طرح الأ�سئلة التي تحفز التفكير، وكذلك يطرح 
العديد من الأ�سئلة المفتوحة، ويتيح للمتعلمين الوقت 
لهم  وي�سمح  التعلم،  خطوات  من  خطوة  لكل  الكافي 
باختيار الم�شاريع التي تثير اهتمامهم بدرجة كافية. 

»التفاو�ض  بُعد  الثالثة فقد جاء  الرتبة  �أما في 
الاجتماعي«، وبلغت ن�سبة التكرارات في كتاب العلوم 
�إلى  ذلك  ويُعزى   ،)%19( الأ�سا�سي  الثامن  لل�صف 
تركيز محتوى كتاب العلوم لل�صف الثامن على مهارات 
المناق�شة  تثير  �أ�سئلة  على  و�إحتوائه  الفعال  التوا�صل 
والحوار بين المتعلمين ودعم المحتوى التعاون بينهم 

عند �إجراء الأن�شطة والتجارب العلمية. 

وجاء بُعد »مواجهة الموقف« في الرتبة الرابعة 
كتاب  في  التكرارات  ن�سبة  بلغت  الأخيرة، حيث  وقبل 
العلوم لل�صف الثامن الأ�سا�سي )18%(، فبالرغم من 
والتفكير  الا�ست�شكاف  عمليات  على  المحتوى  تركيز 
بحياة  ترتبط  م�شكلات  على  واحتوائه  العلمي، 
المتعلمين، �إلا �أنه لا ي�سمح للمتعلمين بالقيام ب�أعمال 
توجيه  من  ويحد  المعلم،  �إ�شراف  تحت  ميدانية 

المتعلمين للبحث عن المعلومة من م�صادر مختلفة. 
المعرفة«  »بناء  بُعد  الأخيرة  الرتبة  في  وجاء 
فكانت ن�سبة التكرارات في كتاب العلوم لل�صف الثامن 
المحتوى  �أن  �إلى  ذلك  ويُعزى   ،)%16( الأ�سا�سي 
والهاتف  كالحا�سوب  تكنولوجية  بو�سائل  مدعم  غير 
يتميز  ولا  الإلكترونية،  التعليمية  والبرامج  المحمول 
والذي  المتعلمين  ا�ستجابات  مع  بالمرونة  المحتوى 
يتحكم في ذلك طبيعة الوحدة الدرا�سية، كون كتاب 
العلوم يتكون من وحدات درا�سية تندرج �ضمن فروع 

العلوم: الفيزياء والكيمياء والأحياء وعلوم الأر�ض. 
وجود  تُظهر  الدرا�سة  نتائج  ف�إن  وبالعموم 
كتاب  �إعداد  في  كبير  حدٍ  �إلى  وا�ضحة  ا�ستراتيجية 
وفق  الأ�سا�سيين  والثامن  ال�سابع  لل�صفين  العلوم 
على  يحتم  الذي  الأمر  البنائية،  النظرية  مبادئ 
بمناهج  الاهتمام  دائرة  تو�سيع  الم��سؤولة  الجهات 
على  للمعلمين  الم�سبق  التدريب  من  وذلك  العلوم 
عليها  التعرف  خلال  من  البنائية  النظرية  مبادئ 
وطرق  والا�ستراتيجيات  التدري�سية  النماذج  وتبني 

التدري�س التي ت�ستند �إلى النظرية البنائية. 
التوازن  ينق�صها  المبادئ  �أن  ويلاحظ  كما 
فيما بينها في محتوى الكتاب الواحد وبع�ض الترتيب 
وم�ؤلفي  معدّي  على  يحتم  الذي  الأمر  والتنظيم؛ 
الكتابين مراجعة �شاملة ودورية من �أجل �إحداث حالة 

من التوازن بين مبادئ النظرية البنائية. 
في �ضوء نتائج الدرا�سة، والإجابة عن �أ�سئلتها، 
من  المزيد  �إجراء  ي�أتي:  بما  يو�صيان  الباحثين  ف�إن 
البحوث والدرا�سات التربوية التي تُعنى بتحليل محتوى 
كتب العلوم وب�ضوء العديد من المتغيرات كالذكاءات 
المتعددة، مجالات التفكير المتعددة، وعادات العقل 
وغيرها. دعم محتوى كتب العلوم بو�سائل تكنولوجية 
التعليمية  والبرامج  المحمول  والهاتف  كالحا�سوب 

الإلكترونية. 



6969

المراجع 
المراجع العربية

�أبو ريا�ش، ح�سين )2007(. التعلم المعرفي. عمان: دار الم�سيرة. ��
�أبو �سنينة، عودة وعيا�ش، �آمال )2013(. درجة توظيف معلمي العلوم والجغرافية لمبادئ النظرية البنائية في تدري�سهم في مرحلة التعليم ��

الأ�سا�سي في مدار�س وكالة الغوث الدولية في الأردن. مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإن�سانية(، 27 )12(، 2648-2609. 
�أبو غزال، معاوية )2014(. نظريات النمو وتطبيقاتها التربوية. عمان: دار الم�سيرة. ��
البلوي، عايد )2020(. م�ستوى ت�ضمين ا�ستراتيجيات حل الم�شكلات في كتاب الريا�ضيات لل�صف الثاني المتو�سط بالمملكة العربية ��

ال�سعودية. مجلة العلوم التربوية، 5 )2(، 55 - 88. 
بني خلف، محمود )2015(. درا�سة تحليلية لمحتوى كتاب العلوم لل�صف الرابع الأ�سا�سي في الأردن في �ضوء المرحلة النمائية للطلبة. ��

مجلة المنارة للبحوث والدرا�سات، 21)4(، 7 - 109. 
الحاوري، محمد وقا�سم، محمد )2016(. مقدمة في علم المناهج التربوية. �صنعاء: دار الكتب. ��
الحجيلي، محمد )2009(. واقع ا�ستخدام معلمي الريا�ضيات في المملكة العربية ال�سعودية لمبادئ النظرية البنائية ومعوقات توظيفها ��

من وجهة نظرهم. درا�سات عربية في التربية وعلم النف�س، 3 )4(، 75 - 106. 
ح�سان، دانيا و�أبو �سنينة، عودة )2020(. درجة ت�ضمن كفايات التعلم البنائي في كتب الكيمياء للمرحلة الأ�سا�سية العليا في الأردن. ��

مجلة العلوم التربوية والنف�سية، 4 )4(، 41-16. 
اكت�ساب �� في  المفاهيمية  والخرائط  الخما�سية  التعلم  دورة  ا�ستراتيجيتي:  ا�ستخدام  �أثر   .)2017( خالد  لوم،  و�أبو  خولة  الح�سنات، 

)الجامعة  النف�سية  والعلوم  التربية  مجلة  الذاتية.  فاعليتهن  في �ضوء  الناقد  التفكير  لمهارات  الأ�سا�سي  ال�ساد�س  ال�صف  طالبات 
الإ�سلامية في غزة(، 25 )4(، 419 - 445. 

خطايبة، عبدالله )2011(. تعليم العلوم للجميع. عمان: دار الم�سيرة. ��
الزغول، عماد )2017(. مبادئ علم النف�س التربوي. عمان: دار الم�سيرة. ��
زيتون، �إ�سراء )2018(. مدى تمثل مبادئ النظرية البنائية في كتابي العلوم الحياتية لل�صفين التا�سع والعا�شر الأ�سا�سيين في ��

الأردن- درا�سة تحليلية. ر�سالة ماج�ستير غير من�شورة. جامعة م�ؤتة، الأردن. 
زيتون، ح�سن وزيتون، كمال )2003(. التعلم والتدري�س من منظور النظرية البنائية. القاهرة: عالم الكتب. ��
زيتون، ح�سن وزيتون، كمال )2012(. البنائية: منظور �إب�ستمولوجي وتربوي. الإ�سكندرية: مكتبة الإ�سكندرية. ��
زيتون، عاي�ش )2010(. لااتجاهات العالمية المعا�صرة في مناهج العلوم وتدري�سها. عمان: دار ال�شروق. ��
زيتون، عاي�ش )2014(. النظرية البنائية وا�ستراتيجيات تدري�س العلوم. عمان: دار ال�شروق. ��
زيتون، كمال )2008(. ت�صميم البرامج التعليمية بفكر بنائي ت�أ�صيل فكري وبحث �إمبريقي. القاهرة: عالم الكتب. ��
الزيدي، فاطمة )2018(. تقويم كتاب العلوم لل�صف الثاني المتو�سط من وجهة نظر مدر�سي العلوم في مدينة ال�شطرة في العراق. ��

مجلة الفنون والآدب وعلوم الإن�سانيات ولااجتماع، )24(، 415-393. 
ال�شبلي، عبد الله والخطايبة، عبد الله والعمري، و�صال والحمرا�شدي، مريم )2011(. توظيف معلمي العلوم للمبادئ البنائية خلال ��

تدري�سهم لمقررات العلوم في �سلطنة عُمان. مجلة ر�سالة الخليج العربي، )120(، 52-15. 
معلمي �� معرفة  وم�ستوى  الأ�سا�سيين  وال�سابع  ال�ساد�س  لل�صفين  العامة  العلوم  كتب  في  البنائية  مبادئ   .)2011( معمر  �شتيوي، 

العلوم وممار�ستهم لها في المدرا�س الفل�سطينية. �أطروحة دكتوراة غير من�شورة. جامعة اليرموك، الأردن. 
�شحاته، ح�سن والنجار، زينب )2003(. معجم الم�صطلحات التربوية والنف�سية. القاهرة: الدار الم�صرية اللبنانية. ��
ال�شريف، محمد )2018(. توظيف مبادئ النظرية البنائية في التدري�س. مجلة ر�سالة التربية وعلم النف�س، )61(، 133 - 153. ��
للمرحلة �� المقررات  نظام  الكيمياء )1(  البنائي في مقرر  التقويم  ت�ضمين مهارات  والجبر، جبر )2018(. م�ستوى  ال�شهري، محمد 

الثانوية. مجلة ر�سالة التربية وعلم النف�س، )60(، 145 - 161. 
الأردن. �� الدنيا في  الأ�سا�سية  والريا�ضيات للمرحلة  العلوم  البنائية في كتب  النظرية  م�ضامين مبادئ  �سماح )2018(.  ال�صانع، 

ر�سالة ماج�ستير غير من�شورة. جامعة م�ؤتة، الأردن. 
طعيمة، ر�شدي )2004(. تحليل المحتوى في العلوم الإن�سانية. القاهرة: دار الفكر العربي. ��
عا�صم، طارق والم�صري، ايهاب )2018(. التعلم البنائي والنظرية البنائية. القاهرة: المكتب العربي للمعارف. ��



مجلة بحوث، العــدد الرابع والأربعون - مارس/آذار 2022م - شعبان 1443هـ7070

العبيد الله، تماره )2019(. تحليل كتاب العلوم لل�صف الخام�س الأ�سا�سي في ال�سعودية في �ضوء منحى التكامل بين العلم والتكنولوجيا ��
والمجتمع والبيئة )STEM(. مجلة الزرقاء للبحوث والدرا�سات الإن�سانية، 19 )1(، 117 - 131. 

العدوان، زيد وداود، احمد )2016�أ(. النظرية البنائية لااجتماعية وتطبيقاتها في التدري�س. عمان: مركز ديبونو لتعليم التفكير. ��
العدوان، زيد وداود، احمد )2016ب(. درجة توافر مبادئ النظرية البنائية الاجتماعية في كتب التربية الاجتماعية والوطنية للمرحلة ��

الأ�سا�سية في الأردن. المجلة التربوية- جامعة �سوهاج، )44(، 397-426. 
في �� المتغيرات  ببع�ض  وعلاقتها  البنائي  التدري�س  لمهارات  الاجتماعية  الدرا�سات  معلمي  ممار�سة  درجة   .)2017( جمال  الع�ساف، 

محافظة العا�صمة. درا�سات- العلوم التربوية، 44)2(، 244-223. 
علاوين، فريد والعيا�صرة، احمد )2016(. بناء ا�ستراتيجية تدمج بين ا�ستراتيجيتين م�ستندتين �إلى مبادئ النظرية البنائية وقيا�س ��

العلوم  في  الأردنية  المجلة  البيئة.  نحو  اتجاهاتهم  وتنمية  الأ�سا�سي  التا�سع  ال�صف  لدى طلبة  البيئية  المفاهيم  اكت�ساب  في  �أثرها 
التربوية، 12 )2(، 167 - 155. 

عمر، �سوزان وبوق�س، نجاة والمفتي، عبده )2015(. م�ستوى ت�ضمين �سمات الا�ستق�صاء الأ�سا�سية في الأن�شطة العلمية في كتب الكيمياء ��
للمرحلة الثانوية: درا�سة تحليلية. مجلة العلوم التربوية والنف�سية، 16 )3(، 487 - 516. 

عيا�ش، �آمال والعب�سي، محمد )2013(. م�ستوى معرفة وممار�سة معلمي العلوم والريا�ضيات للنظرية البنائية من وجهة نظرهم. مجلة ��
العلوم التربوية والنف�سية، 14)3(، 548-523. 

اللقاني، �أحمد )2013(. المناهج بين النظرية والتطبيق. القاهرة: دار عالم الكتاب. ��
جامعة �� طلبة  لدى  الأدائية  والمهارات  الفيزيائية  المفاهيم  تنمية  في  ف�سر  -لاحظ-  تنب�أ  نموذج  فاعلية   .)2008( �سمية  المحت�سب، 

الإ�سراء الخا�صة. المجلة الأردنية في العلوم التربوية، 4)2(، 87-79. 
�� 2015 لعام  والعلوم  للريا�ضيات  الدولية  الدرا�سة  الأردني عن  الوطني  التقرير  الب�شرية )2017(.  الموارد  لتنمية  الوطني  المركز 

)TIMSS 2015(. عمان: المجل�س الأعلى للعلوم والتكنولوجيا. 
المركز الوطني لتنمية الموارد الب�شرية )2014(. درا�سة البرنامج الدولي لتقييم الطلبة )التقرير الوطني(. عمان: المجل�س الأعلى ��

للعلوم والتكنولوجيا. 
في �� للتقويم  العلوم  معلم  دليل  في  الأداء  تقويم  �أن�شطة  في  العلمي  الا�ستق�صاء  �سمات  م�ستوى   .)2019( جبر  والجبر،  خالد  مع�شي، 

المرحلتين الابتدائية والمتو�سطة بالمملكة العربية ال�سعودية. مجلة العلوم التربوية، 31 )1(، 173 - 196. 
المعمري، �سيف وال�سعيدي، حميد )2014(. درجة توظيف معلمي الدرا�سات الاجتماعية لمبادئ النظرية البنائية في التدري�س ب�سلطنة ��

عُمان. مجلة العلوم التربوية، 2 )1(، 240-213. 
البنائية في اكت�ساب المفاهيم الجغرافية لدى طلاب ال�صف �� النجادات، محمد )2020(. فاعلية برنامج تعليمي قائم على النظرية 

التا�سع الأ�سا�سي في الأردن. مجلة العلوم التربوية والنف�سية، 4 )16(، 52 - 70. 
النجدي، �أحمد و�سعودي، منى ورا�شد، على )2005(. اتجاهات حديثة في تعليم العلوم في �ضوء المعايير العالمية وتنمية التفكير ��

والنظرية البنائية. القاهرة: دار الفكر العربي. 
وزارة التربية والتعليم )2017�أ(. العلوم: ال�صف الثامن-الجزء الأول. عمان: �إدارة المناهج والكتب المدر�سية. ��
وزارة التربية والتعليم )2013�أ(. الإطار العام والنتاجات العامة والخا�صة في العلوم لمرحلة التعليم الأ�سا�سي. عمان: �إدارة المناهج ��

والكتب المدر�سية. 
والثانوي. �� الأ�سا�سي  التعليم  لمرحلتي  الفيزياء  في  والخا�صة  العامة  والنتاجات  العام  الإطار  )2013ب(.  والتعليم  التربية  وزارة 

عمان: �إدارة المناهج والكتب المدر�سية. 

المراجع الأجنبية
�� Duban, N (2008). Analysing the Elementray Science and Technology Coursebook and Student Workbook in 
Terms of Construtivism. World Academy of Science, Engineeing and Technology International Journal of 
Educational and Pedagogical Sciences, 2 (2), 90- 94.

�� Liu, Chu Chih. And Chen, I Ju (2010). Evoluation of Constructivism. Contemporary Issues In Education 
Research, 3(4), 63- 66.   

�� Narayan, R. Rodriguez, C. Araujo, J. Shaqlaih, A. and Moss, G (2013). Constructivism- Constructivist Learn-
ing Theory. Washington: IAP Information Age Publishing.



71

هـ
14

43
ن 

با
شع

 -
م 

20
22

ار 
آذ

س/
مار

 -
ن 

عو
لأرب

وا
ع 

راب
 ال

دد
عــ

 ال
ث،

حو
ة ب

جل
م

الم�ستخل�ص
البرنامج  �أثر  على  للتعرّف  البحث  هدف 
ال�ضغوط  ل  تحمُّ على  البدنيّة  للتربيّة  التدريبي 
النف�سيّة لدى طلاب المرحلة المتو�سّطة بدولة الكويت. 
الأكثر  باعتباره  التجريبي  �شبه  المنهج  وا�ستخدم 
ملاءمة لتحقيق �أهداف البحث، وتكوّنت عينة البحث 
 )21( لمجموعتين  تق�سيمهم  تّم  طالباً،   )42( من 
برنامج  ا�ستخدام  وتم  تجريبية،  و)21(  �ضابطة، 
الباحث(،  �إعداد  )من  البدنيّة  للتربية  تدريبي 
 )1995 داوود  )�إعداد  النف�سيّة  ال�ضغوط  ومقيا�س 

ك�أدوات لجمع البيانات. 
لت الدرا�سة �إلى العديد من النتائج، من  وتو�صّ
�أهمّها: وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
�أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سيّة تُعزى 

لأثر المجموعة التجريبية. 

 - البدنيّة  التربية   - النف�سيّة  ال�ضغوط  المفتاحية:  الكلمات 
نظريّات ال�ضغوط النف�سيّة. 

 �أثر برنامج تدريبيّ للتربية البدنيّة على تحمّل ال�ضغوط النف�سيّة
لدى طلاب المرحلة المتو�سّطة بدولة الكويت

د. وائل �سليمان الحب�شيّ - الكويت
دكتوراة طرق تدري�س من جامعة جنوب الوادي/م�صر

معلم بوزارة التربية بدولة الكويت

Abstract 
The aim of the research is to identify 

the effect of the physical education train-
ing program on endurance of psychologi-
cal stress among middle school students 
in the State of Kuwait. The semi-exper-
imental approach was used as the most 
appropriate to achieve the objectives of 
the research, and the research sample 
consisted of (42) students who were di-
vided into two groups (21) control, and 
(21) experimental. David 1995) as data 
collection tools. 

The study reached many results, 
the most important of which are: There 
are statistically significant differences 
between the response of the study sam-
ple members to the psychological stress 
scale due to the effect of the experimen-
tal group. 

Keywords: psychological stress - physical edu-
cation - psychological stress theories. 
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1- التعريف بالبحث

1-1 مقدّمة

ال�ضغوط  من  العديد  اليومية  الحياة  ت�شهد 
ب�أمرا�ض ج�سمية  والتوترات التي قد تُ�صيب الإن�سان 
وا�ضطرابات نف�سية وتغيرات ف�سيولوجية �سلبية، وين��شأ 
والفيزيولوجي  النف�سي  التفاعل  من  النف�سي  ال�ضغط 
توازن  في  ا�ضطراباً  ت�سبّب  التي  والأحداث  للمواقف 
مختلفة؛  ج�سمانية  �أعرا�ض  في  ويت�سبّب  ال�شخ�ص، 
لذا فيحتاج الفرد �إلى �أن يكون مجهّزاً ب�آليات �صحية 
مدخلًا  يعد  البدني  والن�شاط  ال�ضغوطات،  لمكافحة 

مهمّاً لتخفيف �ضغوط الحياة. 

بين  بالعلاقة  الخا�صة  الأدبيات  و�أ�شارت 
الن�شاط البدني وال�ضغوط �إلى �أنّ الن�شاط البدني هو 
المر�ض،  �أو  وال�صحة  ال�ضغوط  بين  المحتمل  الو�سيط 
وقد ارتبط الن�شاط البدني با�ستجابة �ضغوط نف�سية 
الف�سيولوجية  الا�ستجابة  وانخفا�ض  منخف�ضة، 
لل�ضغوط الج�سدية والنف�سية الاجتماعية؛ مما ي�ؤدّي 
من  الأفراد  تمكّن  وف�سيولوجية  نف�سية  فوائد  �إلى 
التعامل ب�شكل �أكثر فاعلية مع الإجهاد. على العك�س 
من ذلك، يميل الأفراد الأقل ن�شاطاً �أو غير الن�شطين 
ال�سلبية ل�ضغوط  للت�أثيرات  �أكبر  ب�شكل  التعرّ�ض  �إلى 
الحياة، وزيادة المر�ض عند التعرّ�ض لأحداث الحياة 
ال�ضاغطة.  الأحداث  من  التعافي  وتباط�ؤ  ال�سلبية، 

 )David C. et al., 2017: 3(

ت�أثير  ببحث  الباحث  �سيقوم  ال�سياق  هذا  وفي 
ال�ضغوط  تحمّل  على  البدنية  للتربية  تدريبي  برنامج 
بدولة  المتو�سّطة  المرحلة  طلاب  لدى  النف�سية 

الكويت. 

2-1 م�شكلة البحث

تتمثّل م�شكلة الدرا�سة في محاولة الإجابة عن ال��سؤال 
الرئي�س التالي: 

تحمل  على  البدنية  للتربية  تدريبي  برنامج  �أثر  ما 
المتو�سطة  المرحلة  طلاب  لدى  النف�سية  ال�ضغوط 

بدولة الكويت؟
الفرعية  الأ�سئلة  الرئي�س  الت�سا�ؤل  هذا  عن  وتتفرّع 

التالية: 
1. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 

تعزى لأثر المجموعة التجريبية؟
بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل   .2
ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد  ا�ستجابة 
المجموعة  لأثر  تعزى  المدر�سة(  النف�سية )مجال 

التجريبية؟
3. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 

)مجال نف�سي( تعزى لأثر المجموعة التجريبية؟
4. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
)مجال العلاقات مع الوالدين والأخوة( تعزى لأثر 

المجموعة التجريبية؟
5. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
)مجال العلاقة مع الزملاء( تعزى لأثر المجموعة 

التجريبية؟
6. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
لأثر  تعزى  المدر�سين(  مع  العلاقة  )مجال 

المجموعة التجريبية؟
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7. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
لأثر  تعزى  والاقت�صادية(  المالية  الأمور  )مجال 

المجموعة التجريبية؟
8. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
والانفعالات  الآخر  الجن�س  مع  العلاقات  )مجال 

والمخاوف( تعزى لأثر المجموعة التجريبية؟
9. هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
لأثر  تعزى  للم�ستقبل(  التخطيط  �أمور  )مجال 

المجموعة التجريبية؟

3-1 �أهميّة البحث

يمكن تناول �أهمية البحث في جانبين وهما: 

الأهمية النظريّة 
بتحمل  يتعلق  نظري  �إطار  توفير  في  وتتمثل 
المتو�سطة،  المرحلة  طلاب  لدى  النف�سية  ال�ضغوط 

ودور التربية البدنية في تحمّل ال�ضغوط النف�سية. 

الأهميّة العمليّة 
ويمكن �إي�ضاح الأهمية العملية كما يلي: 

1. بالن�سبة للطلاب: توفّر لهم برنامجاً يمكّنهم من 
تحمّل ال�ضغوط النف�سية. 

2. بالن�سبة للمر�شدين النف�سيين: يمكّنهم الا�ستفادة 
والإر�شاد  التوجيه  عملية  في  البحث  نتائج  من 
من  المنخف�ضة  الم�ستويات  ذوي  للطلاب  النف�سي 

القدرة على تحمّل ال�ضغوط النف�سية. 
3. بالن�سبة لمعلمي التربية البدنية: يمكّنهم الا�ستفادة 
من نتائج البحث في التعامل مع الطلاب الذين لا 

يتحمّلون �ضغوطات المناف�سات الريا�ضية. 

4-1 �أهداف البحث 

تتمثل �أهداف الدرا�سة في التعرف على: 
1. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمّل 
ال�ضغوط النف�سية لدى طلاب المرحلة المتو�سطة 

بدولة الكويت. 
2. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمل 
طلاب  لدى  المدر�سة(  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 

المرحلة المتو�سطة بدولة الكويت. 
3. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمل 
طلاب  لدى  نف�سي(  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 

المرحلة المتو�سطة بدولة الكويت. 
4. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمل 
الوالدين  مع  العلاقات  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 
بدولة  المتو�سطة  المرحلة  طلاب  لدى  والإخوة( 

الكويت. 
5. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمل 
الزملاء(  مع  العلاقة  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 

لدى طلاب المرحلة المتو�سطة بدولة الكويت. 
6. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمل 
ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقة مع المدر�سين( 

لدى طلاب المرحلة المتو�سطة بدولة الكويت. 
على  البدنية  للتربية  التدريبي  البرنامج  �أثر   .7
المالية  الأمور  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط  تحمل 
المتو�سطة  المرحلة  طلاب  لدى  والاقت�صادية( 

بدولة الكويت. 
8. �أثر البرنامج التدريبي للتربية البدنية على تحمل 
الجن�س  مع  العلاقات  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 
الآخ����ر والان���ف���ع���الات وال���م���خ���اوف( ل���دى طال�ب 

المرحلة المتو�سطة بدولة الكويت. 
على  البدنية  للتربية  التدريبي  البرنامج  �أثر   .9
التخطيط  �أمور  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط  تحمل 
المتو�سطة بدولة  للم�ستقبل( لدى طلاب المرحلة 

الكويت. 
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5-1 حدود البحث 

تتحدد نتائج البحث فيما يلي: 
طلاب  على  البحث  اقت�صر  الب�شرية:  الحدود   .1

المرحلة المتو�سطة. 
2. الحدود المكانية: تمّ تطبيق البحث بدولة الكويت 
بمدر�سة )علي ال�سالم ال�صباح المتو�سطة بنين(. 
الف�صل  في  البحث  تطبيق  تمّ  الزمانية:  الحدود   .3

الدرا�سي الأول للعام الدرا�سي 2021/2022. 

6-1 منهج البحث 

التجريبي  �شبه  المنهج  الباحث  ا�ستخدم 
البحث  �أهداف  لتحقيق  ملاءمة  الأكثر  باعتباره 

والإجابة عن الت�سا�ؤلات. 

7-1 م�صطلحات البحث 

التدريب 
ويعرف معجم وب�ستر التدريب ب�أنه « نقل الفرد 
�إلى م�ستوى مرغوب فيه من الكفاءة �سواء بالتعليم �أو 

)Webster, 1969: P. 72( » بالممار�سة
لإك�ساب  برنامج  ب�أنّه:  �إجرائياً  تعريفه  ويمكن 
البدني  الم�ستوى  لرفع  القدرات  وتنمية  المهارات 

للفرد لدرجة �أعلى. 

 التربية البدنية 
»التربية  ه���ي:  ا���ص��طال�ح��اً  ال��ب��دن��ي��ة  ال��ت��رب��ي��ة 
البدنية جزء لا يتجز�أ من التربية العامة �أو �أنها ت�شغل 
للتنمية  �شخ�ص  كل  في  الموجودة  الن�شاطات  دواف��ع 
من الناحية الع�ضوية والتوفيقية الانفعالية«. )خوري، 

)94 :1997

الن�شئ  �إعداد  ب�أنّها:  �إجرائياً  تعريفها  ويمكن 
ج�سميّاً وعقليّاً وانفعاليّاً عن طريق الن�شاط الحركي 

في م�ؤ�س�سة درا�سية. 

ال�ضغوط النف�سية 
الناتج  »ال�شعور  �إلى:  النف�سية  ال�ضغوط  ت�شير 
في  ف�شل  وي�صاحبه  والإمكانات،  المطالب  فقدان  عن 
مواجهة التحديات النف�سية بالبيئة المحيطة مما يعد 
 William( .»م�ؤثراً قوياً في �إحداث ال�ضغوط النف�سية

)R. Lovallo, 2005, 35

الدرجات  مجموع  �إجرائياً:  تعريفها  ويمكن 
التي يح�صل عليها الطالب على بنود مقيا�س ال�ضغط 
المقيا�س  وهو   ،)1995( داوود  �إعداد  النف�سي، 

المعتمد بالبحث الحالي. 

2- الدرا�سات ال�سابقة

على  �إلى محورين،  ال�سابقة  الدرا�سات  تق�سيم  يمكن 
النحو التالي: 

تناولت  التي  الدرا�سات  الأول:  المحور   2-1

ال�ضغوط النف�سية
التي   ،)2020( و�صوالحة  العنزي  درا�سة 
م�ستند  تدريبي  برنامج  �أثر  على  التعرّف  �إلى  هدفت 
على الفاعلية الذاتية في تحمّل ال�ضغط النف�سي لدى 

طلبة الثانوية العامة في عرعر. 
من  النتائج  من  العديد  �إلى  الدرا�سة  لت  وتو�صّ
�أهمها: وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية في درجات 
النف�سية  ال�ضغوط  تحمّل  مقيا�س  على  الدرا�سة  عينة 
التجريبية  المجموعة  ولم�صلحة  للمجموعة  وفقاً 

الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي. 
�إلى  هدفت  التي   ،)2017( فخرو  ودرا�سة 
مواجهة  �أ�ساليب  بين  العلاقة  طبيعة  على  التعرّف 
الطلاب  لدى  النف�سي  بالأمن  وال�شعور  ال�ضغوط 
والطالبات ذوي الإعاقة الب�صرية بالمرحلة المتو�سطة 

والثانوية بدولة الكويت. 
النتائج  من  العديد  �إلى  الدرا�سة  لت  وتو�صّ
بين  ودالة  موجبة  ارتباطية  وجود علاقة  �أهمها:  من 
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ودرجة  الم�شكلة  حول  المتمركزة  المواجهة  �أ�ساليب 
ارتباطية  علاقة  ووجود  النف�سي،  بالأمن  ال�شعور 
المتمركزة حول  المواجهة  �أ�ساليب  بين  ودالة  �سالبة 

الانفعال ودرجة ال�شعور بالأمن النف�سي. 
�إلى  هدفت  التي   ،)2017( �صالح  ودرا�سة 
لها  تتعر�ض  التي  النف�سية  ال�ضغوط  م�ستوى  معرفة 

تلميذات مرحلة التعليم المتو�سط. 
من  النتائج  من  العديد  �إلى  الدرا�سة  لت  وتو�صّ
�أهمها: وجود م�ستويات متباينة من ال�ضغوط النف�سية 
لدى تلميذات مرحلة التعليم المتو�سط، كما �أنّ الحياة 
م�صدرين  ي�شكلان  الانفعالي  والجانب  المدر�سية 
مرحلة  تلميذات  لدى  النف�سية  لل�ضغوط  رئي�سين 

التعليم المتو�سط. 

تناولت  التي  الدرا�سات  الثاني:  المحور   2-2

علاقة ال�ضغوط النف�سية بالتربية البدنية
 )David C. Barney et al. 2017( درا�سة
التي هدفت للتعرف على العلاقة بين الن�شاط البدني 
في  النا�شئين  الثانوية  المرحلة  طلاب  بين  وال�ضغوط 

بيئة التربية البدنية. 
من  النتائج  من  للعديد  الدرا�سة  لت  وتو�صّ
لتخفيف  ك�آلية  عملت  البدنية  التربية  �أنّ  �أهمها: 

ال�ضغط وفر�صة للترابط الاجتماعي. 
هدفت  التي   ،)2016( و�آخرون  العون  درا�سة 
للتعرف على دور الن�شاط الريا�ضي الموجه في الحد 
الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  النف�سية  ال�ضغوط  من 

العليا في البادية ال�شمالية. 
من  النتائج  من  العديد  �إلى  الدرا�سة  لت  وتو�صّ
�أهمها: �إنّ دور الن�شاط الريا�ضي الموجه في الحد من 
ال�ضغوط النف�سية لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية العليا 
في البادية ال�شمالية جاء )مرتفعاً(، ف�ضلًا عن عدم 

وجود فروق تُعزى �إلى النوع الاجتماعي. 

 Matthew Stults-Kolehmainen,( ودرا�سة 
)Rajita Sinha, 2013

تبحث  التي  الأدبيات  �إلى مراجعة  التي هدفت 
البدنية  الأن�شطة  م�ؤ�شرات  على  ال�ضغوط  ت�أثير  في 

وممار�سة الريا�ضة. 
من  النتائج  من  للعديد  الدرا�سة  وتو�صلت 
�أهمها: �أنّ �أدبيات 168 درا�سة فح�صت ت�أثير ال�ضغوط 
على الأن�شطة البدنية، واختلفت الدرا�سات على نطاق 
وا�سع في التوجه النظري و�شملت: ال�ضغط المت�صور، 
وال�ضيق، و�أحداث الحياة، وال�ضغط الوظيفي، و�ضغط 
الدور، والعمل والأ�سرة وال�صراع، ولكن لي�س ال�شدائد 

المتراكمة مدى الحياة. 

 Nobuki Ishii, Saori Osaka( ودرا�سة 
2010) التي هدفت �إلى فح�ص العلاقة بين درجة حب 
وكره الريا�ضة والن�شاط البدني، وتخفيف ال�ضغوط. 

لت الدرا�سة للعديد من النتائج من �أهمها:  وتو�صّ
وجود علاقة �سلبية بين م�ستويات ال�ضغوط والكفاءة 
والتعامل  الذات  نحو  التوجه  �أنّ  حين  في  الريا�ضية، 
ال�ضغط  درجة  على  �إيجابي  ت�أثير  لهما  كان  الن�شط 
النف�سي، كما �أظهرت �أنّ الذين يجبون التربية البدنية 

يعانون من درجات منخف�ضة من التوتر. 
عن  يتميّز  الحالي  البحث  �أنّ  يت�ضح  �سبق  ومما 
�إعداده برنامج تدريبي للتربية  الدرا�سات ال�سابقة في 
ال�ضغوط  تحمّل  في  �أثره  على  التعرّف  بهدف  البدنية، 
النف�سية، لدى طلاب المرحلة المتو�سطة بدولة الكويت. 

3- الإطار النظري 

1-3 مفهوم ال�ضغوط 

النف�سي  ال�ضغط  مفهوم  اختلاف  من  بالرغم 
بال�صحة  المهتمّين  جانب  من  الكتابات  باختلاف 
عامل  بوجود  القول  يمكن  �أنّه  �إلا  والبدنية،  النف�سية 
م�شترك في هذه التعريفات يتمثل في وجود حمل واقع 
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على كاهل الكائن الحي وما يتبعه من ا�ستجابات من 
جانبه ليتكيف �أو يتوافق مع التغيير الذي يواجهه. 

من  مجموعة  ب�أنّها  ال�ضغوط  تعريف  يمكن 
المثيرات التي توجد في بيئة الفرد والتي ينتج عنها 
مجموعة من ردود الأفعال التي تظهر في �سلوك الفرد 
�أو في حالته النف�سية والج�سمانية �أو في �أدائه نتيجة 
تفاعل الفرد مع البيئة التي تحوي ال�ضغوط. )�أحمد، 

)23 :2018

�إحداث  على  قدرته  لعدم  الفرد  �إدراك  وهي 
البيئة،  في  يواجهها  التي  للمواقف  منا�سبة  ا�ستجابة 
له �ضيقاً،  وت�سبب  �أمنه، و�سلامته،  �أنّها تهدد  وي�شعر 

وتوتراً. )خليفة وعي�سى، 2007: 127(

2-3 �أنواع ال�ضغط النف�سي 

هناك �أنواع متعددة لل�ضغط النف�سي فمنها: 
معين  موقف  نتيجة  وهو  الحالي:  النف�سي  ال�ضعط   -
المتوقع:  النف�سي  وال�ضغط  مناق�شة،  �أو  م�سابقة  مثل 
وهو مرتبط بدخول امتحان �أو مقابلة معينة، وال�ضغط 
فوري  لتهديد  الفرد  ا�ستجابة  وهو  الحاد:  النف�سي 
وعي�سى،  بال�صدمة. )خليفة  وي�سمى  لحياته،  مبا�شر 

)137 :2008

البيئة  منبّهات  عن  عبارة  وهي  فيزيائية:  �ضغوط   -
الخارجية مثل الحرارة والبرودة، وال�ضغوط الطارئة: 
مفاجيء  ب�شكل  تحدث  التي  الأحداث  بها  ويق�صد 
الطبيعية،  الكوارث  مثل  الدوام  �صفة  لها  ولي�ست 
الاجتماعية  المكانة  وت�شمل  الاجتماعية  وال�ضغوط 
تن��شأ  التي  وهي  ال�شخ�صية  وال�ضغوط  والاقت�صادية، 
الذي  الحياة  �أ�سلوب  �ضغوط  مثل  ذاته  الفرد  داخل 

يتبعه ال�شخ�ص. )الهذال، 2018: 265(
البيئية  المو�ضوعات  دلالة  �إلى  وي�شير  بيتا:  �ضغط   -
كما يراها الفرد، و�ضغط �ألفا: وي�شير �إلى خ�صائ�ص 
كما  �أو  الواقع  في  توجد  كما  البيئية  المو�ضوعات 
وعي�سى،  )خليفة،  المو�ضوعي.  البحث  يظهرها 

)139 :2008

3-3 �أعرا�ض ال�ضغوط النف�سية 

جر�س  تُعدُّ  التي  الم�ؤ�شرات  من  عدد  هناك 
نف�سية مرتفعة،  وجود �ضغوط  باتجاه  للإن�سان  �إنذار 
)�أحمد،  يلي:  ما  �شيوعاً  الأعرا�ض  هذه  �أبرز  ومن 

)29 ،2018

في  الملحة  والرغبة  والك�آبة  بالعجز  الإح�سا�س   .1
البكاء. 

قدر  لأقل  الزائدة  والع�صبية  ال�شديدة  الانفعالات   .2
من المثيرات. 

3. الأرق والإح�سا�س بالخوف، والحركة الم�ستمرة. 
4. �آلام في الظهر مع الإح�سا�س بالتوتر في الع�ضلات 
الأوتار  في  م�شاكل  و�أحياناً  للتمزق  ي�صل  و�أحياناً 

والأربطة. 
5. الغ�ضب والتهيُّج والاكتئاب والقلق. 

4-3 النظريات المف�سرة لل�ضغوط النف�سية

1. نظرية فرويد للتحليل النف�سي
ثلاث  من  تتكون  ال�شخ�صية  �أنّ  فرويد  يرى 
ويمثل  الأعلى«.  والأنا  والأنا  »الهو  هي  نف�سية  �أبنية 
الأ�سا�سية وهو بهذا  الهو رغباتنا وحاجاتنا ودوافعنا 
مبد�أ  على  بناءً  الهو  ويعمل  الجن�سي  للطاقة  مخزن 
دون  للتوتر  �سريع  تحقيق  عن  يبحث  والذي  اللذة 
مراعاة للعوامل الاجتماعية ويمكن �إ�شباع رغبات الهو 
عن طريق الفعل �أو الت�صرّف اللا�إرادي. وعلى العك�س 
يعمل  حيث  الواقع،  مبد�أ  وفق  الأنا  يعمل  ذلك  من 
مقبولة  عقلانية  بطريقة  الفرد  حاجات  تحقيق  على 
التنفيذي  العن�صر  هو  فالأنا  الخارجي،  العالم  لدى 
مع  بالات�صالات  ويحتفظ  الهو  يكبح  ال�شخ�صية  في 
العالم الخارجي من �أجل تحقيق الرغبات ال�شخ�صية 
المتكاملة. ويمثل الأنا الأعلى مخزناً للقيم المغرو�سة 
والأنا  الاجتماعية،  الأخلاقية  والمعايير  والمثل 
فال�ضمير  المثالية  والأنا  ال�ضمير  من  يتكوّن  الأعلى 
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والانتقاد  الذاتي  التقييم  على  القدرة  �إلى  ين�سب 
ذاتي  ت�صور  �إلّا  هي  فما  المثالية  الأنا  �أمّا  والت�أنيب. 
مثالي يتكوّن من �سلوكيّات مقبولة وم�ستح�سنة. وعلى 
�أ�سا�س ما تقدّم يربط فرويد التوافق بقوة الأنا، حيث 
الهو  على  وي�سيطر  يتحكم  فهو  الرئي�س  المنقذ  يكون 
الخارجي  العالم  بين  كو�سيط  ويعمل  الأعلى  والأنا 
وتكون  �ضعيفة  الأنا  تكون  فعندما  لذا  ومتطلباتهم، 
كمية الطاقة الم�ستثمرة لديها منخف�ضة يقع الإن�سان 
في ال�صراعات والتوترات والتهديدات، وينتج ال�ضغط 

النف�سي. )العقيلي، 2004، 34(

2. نظرية التقييم المعرفي للازارو�س 
من   )Lazarus, 1961( لازرو�س  نظرية  وتعد 
�أهم النظريات التي اعتمدت عليها هذه النظرية حيث 
العوامل،  من  بعدد  ارتباطها  خلال  من  نوق�شت  �إنّها 

وحددها في ثلاثة عوامل رئي�سة وهي: 
1. البنية الداخلية للفرد. 

2. الأ�سلوب الإدراكي المعرفي. 
3. ال�شعور بالتهديد والإحباط. 

ذكر لازارو�س �أن حدوث خبرة ال�ضغوط يحددها 
للموقف،  الفرد  �إدراك  طريقة  الأول  المقام  في 
واعتباره �ضغطاً قابلًا للتعاي�ش، ت�شمل عملية الإدراك 
الثانوي وتقييم الفرد لقدراته الخا�صة وتحديد لمدى 

كفاءتها في تناول المواقف ال�صعبة. 
والجزم  �سلبي  لقدراته على نحو  الفرد  فتقييم 
ب�ضعفها وعدم ملاءمتها للتعامل مع المواقف ال�صعبة 
�أمر ي�شعر بالتهديد، وهو ما يعني عند لازارو�س توقع 
حدوث ال�ضرر �سواء البدني �أو النف�سي، وي�ؤدي ال�شعور 
بالتهديد بدوره على ال�شعور بالإحباط مت�ضمناً ال�شعور 

بالخطر �أو بال�ضرر الذي يقرر الفرد وقوعه بالفعل. 
فعلى  ببع�ضها،  الثلاثة  العوامل  هذه  وترتبط 
الأ�سلوب  على  بالتهديد  ال�شعور  يتوقّف  المثال:  �سبيل 
لتناول  ملاءمتها  ومدى  وللقدرات  للمواقف  الإدراكي 

ت�ضا�ؤل  �إلى  الإيجابي  الإدراك  ي�ؤدي  كما  الموقف، 
زيادة  �إلى  ال�سلبي  الإدراك  وي�ؤدي  بالتهديد،  ال�شعور 
لبع�ض  التقييم  �إلى  �أي�ضاً  وي�ؤدي  بالتهديد،  ال�شعور 
)را�ضي،  الذات.  كتقدير  ال�شخ�صية،  الخ�صال 

)36 ،2008

3. نظرية المطالب البيئية للاوتن
كم�ستجيب  للفرد  الثنائي  الدور  لاوتن  لاحظ 
وبادئ للتفاعل مع البيئة، واهتم في نظريته بالمطالب 
البيئية والتي تو�ضع على عاتق الفرد والتي ت�ؤثر على 
�إدراكه لجودة حياته، و�أكد �أنّه عندما تتعدى المطالب 
المتتابعات  تحدث  ال�شخ�صية،  الكفاءات  البيئية 
ال�ضغوط  بالتالي  وتظهر  الحياة،  جودة  في  ال�سلبية 
النف�سية. فمفهوم لاوتن عن الان�صياع البيئي يو�ضح 
تحت  واقعين  للانقياد  والأ�سرع  الأكبر  الأفراد  �أنّ 
خطر المتتابعات ال�سلبية لجودة الحياة في الم�ؤ�س�سات. 
)Jacqueline, Richard A. Settersten, 2011: 591(

4. نظرية فعالية الذات لباندورا
وتقوم على فكرة �أنّ الفرد ي�ستطيع التغلب على 
كانت  كلما  ال�ضاغطة  والخبرات  ال�صدمية  الأحداث 
عن  الذات  فاعلية  وتنمو  �أعلى،  الذات  فاعلية  درجة 
طريق الخبرات التي يمر بها الفرد في حياته. ويو�ضح 
باندورا �أنّ تقييم ال�شخ�ص لموقف يتعرّ�ض له يعتمد 

على نوعين من التوقّعات: 
الثاني  والنوع  النتيجة،  توقّع  هو  الأول:  النوع 
على  نظريته  باندورا  �صاغ  لذلك  الفاعلية،  توقّع  هو: 
�أ�سا�س �أنه كلما توقعات فعالية الذات عند الفرد تكون 
يكون  وبالتالي  الموقف،  لمواجهة  كافية  م�صادره 
و�آخرون،  )ال�سيد  الفرد.  على  �ضغطاً  �أقل  الموقف 

)18 :2020

5. نظرية هنري موراي 
الأ�سا�سية  الم�ؤثرات  مواري  ال�ضغط عند  يمثل 
نوعين؛  �إلى  النف�سية  ال�ضغوط  ويق�سم  لل�سلوك، 
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المو�ضوعي  الواقع  في  توجد  التي  وهي  �ألفا  �ضغوط 
كما  ال�ضغوط  وهي  بيتا  و�ضغوط  الفرد،  بيئة  في 
يدركها ال�شخ�ص، كما يربط موراي بين مدى �إ�شباع 
يتم  فحين  النف�سية،  ال�ضغوط  وبين  لحاجاته  الفرد 
�إ�شباع الحاجة ي�شعر الفرد بالراحة، و�إذا لم يتحقق 
الإ�شباع ف�إنه يح�س بال�ضيق. )النواي�سة، 2011: 21(

6. نظرية �سبيلبرجر: 
بين  مميزاً  القلق  في  نظرية  �سبيلبرجر  �أقام 
القلق ك�سمة وهو ا�ستعداد طبيعي يعتمد على الخبرة 
يعتمد  مو�ضوعي  قلق  وهو  كحالة  والقلق  الما�ضية، 

على الظروف ال�ضاغطة. 
�إلى  ي�شير  الذي  ال�ضغط  بين  ميّز  كما 
تت�سّم  التي  البيئية  الاختلاف في الظروف والأحوال 
بدرجة من الخطر المو�ضوعي، والتهديد الذي ي�شير 
)عبد  خطير.  �أنه  على  للموقف  الذاتي  التقدير  �إلى 

الرحيم، 2016: 25(

 :)Canon( 7. نظرية كانون
تُ�سبّب  الانفعالية  ال�ضغط  م�صادر  �أنّ  �أو�ضح 
ويعود  لل�شخ�ص،  الفيزيولوجية  الوظائف  في  تغيراً 
والتي  الهرمونات،  �إفرازات  في  التغيرات  �إلى  ذلك 
الج�سم  يُعِدُّ  الذي  الإدريناليين  هرمون  �أبرزها  من 
�أنّه  ال�ضغط  يعد  بذلك  وهو  ال�ضغوط،  لمواجهة 
يخل  خارجي  مطلب  مواجهة  في  للج�سم  ف�شل  �أيّ 

بالتوازن الطبيعي له. )الجويعي، 2017: 256(  

5-3 �أ�ساليب وا�ستراتيجيات مواجهة ال�ضغوط 
النف�سية

يمكن تق�سيم ا�ستراتيجيات مواجهة ال�ضغوط 
النف�سية �إلى ق�سمين: 

التي  وهي  الإيجابية:  الا�ستراتيجيات  �أولًا: 
من  وذلك  الأزمة،  مواجهة  في  ال�شخ�ص  يوظّفها 
للموقف  المنطقي  التحليل  الآتية:  الأ�ساليب  خلال 

ال�ضاغط، و�إعادة التقيم الإيجابي للموقف، والبحث 
�أ�سلوب حل  وا�ستخدام  به،  المرتبطة  المعلومات  عن 

الم�شكلة للتعامل معه. 
التي  وهي  ال�سلبية:  الا�ستراتيجيات  ثانياً: 
وعدم  الم�شكلة،  من  الهروب  في  ال�شخ�ص  يوظّفها 
الآتية:  الأ�ساليب  خلال  من  وذلك  بها،  الا�صطدام 
وتقبّل  الأزمة،  التقكير في  لتجنّب  المعرفي  الإحجام 
الأزمة والتعاي�ش معها، والبحث عن الإثابات البديلة، 
)ال�ضريبي،  التوتّر.  لتخفيف  الانفعالي  والتنفي�س 

)681 :2010

4- �إجراءات الدرا�سة
تناول الباحث في هذا الجزء مجتمع الدرا�سة 
الإح�صائية  والطريقة  الدرا�سة،  و�أدوات  وعينتها، 

كما يلي: 

البحث:  مجتمع   4-1
)ال�صف  طلاب  على  الدرا�سة  هذه  تقت�صر 
علي  بمدر�سة  المتو�سطة  المرحلة  الثامن( 
الدرا�سي  العام  بنين،  المتو�سطة  ال�صباح  ال�سالم 

 .2021/2022

2-4 عينة البحث 

بلغت عينة الدرا�سة )42( طالباً، تم اختيارهم 
الثامن، حيث تم اختيار  ال�صف  ع�شوائياً من طلاب 
ال�صباح  ال�سالم  علي  بمدر�سة  و8/5   ،8/2 ف�صلي 

المتو�سطة بنين، العام الدرا�سي 2021/2022. 

3-4 �أدوات الدرا�سة

تم ا�ستخدام الأداتين التاليتين: 
�إعداد  )من  البدنية  للتربية  تدريبي  برنامج   .1

الباحث(. 
2. مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )�إعداد داوود 1995(. 
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وفيما يلي عر�ض لمراحل �إعداد الأدوات: 
1. برنامج تدريبي للتربية البدنية )من �إعداد الباحث(. 

الهدف العام للبرنامج: �أن يتمكن البرنامج المرتكز على �أن�شطة التربية البدنية الطلاب من تحمّل ال�ضغوط 
النف�سية التي تواجههم. 

�أهمية البرنامج: ي�ساعد الطلاب على تحمّل ال�ضغوط النف�سية التي تواجههم مما ي�ساعدهم على التركيز 
الجيد بالتح�صيل الدرا�سي، وينمّي من قدراتهم البدنية، ويمكّنهم من زيادة الحيوية والن�شاط، مما ينعك�س على 

معالجتهم للمواقف الحياتية. 
�إجراءات ت�صميم البرنامج التدريبي للتربية البدنية: 

م�صادر �إعداد البرنامج
1. الإطار النظري. 

2. الدرا�سات ال�سابقة. 
3. الاطلاع على البرامج التدريبية للتربية البدنية التي �سبق تنفيذها. 

�أ�س�س بناء البرنامج التدريبي 
تنق�سم �أ�س�س بناء البرنامج التدريبي للتربية البدنية على النحو التالي: 

�أ. الأ�س�س الفل�سفية لبناء البرنامج التدريبي: 
تقوم الأ�س�س الفل�سفية للبرنامج على عدة اعتبارات وهي: 

1. �أن تكون �أنواع الن�شاط البدني مختلفة، بحيث تجعل الطالب ن�شيطاً في كل المواقف التدريبية وتعمل على 
ت�شجيعه على الا�ستمرار في ن�شاطه. 

2. �إعادة النظر في الخطة �أو البرنامج حتّى يتم�شى دائماً مع قدرات الطلاب وميولهم وتدفعهم �إلى النجاح. 
3. �أن تكون الأن�شطة الريا�ضية منا�سبة للطلاب، لا ت�سبّب لهم �إحباطات ب�سبب �صعوبتها. 

المُتعلّمة ذات قيمة وظيفية وفائدة تطبيقية في حياة الطالب، بحيث ت�ساعده على  �أن تكون المهارات   .4
الا�سترخاء والتكيف لمتطلبات حياته اليومية. 

ب. الأ�س�س التدريبية للبرنامج التدريبي: 
تقوم الأ�س�س التدريبية للبرنامج التدريبي على عدة اعتبارات، وهي: 

1. تحقيق الربط بين الحركات في ت�آزر وان�سجام. 
2. تجز�أة المهارة المتعلمة بحيث لا ينتقل الطالب من جزء لجزء �آخر �إلا بعد فهمه وا�ستيعابه واتقانه للجزء 

ال�سابق. 
3. ت�سل�سل المهارة التدريبية وترتيبها ب�شكل منظّم، وتتابعها من الب�سيط للمركّب. 
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محتوى البرنامج التدريبي
الوثب،  والجري،  ب�أنواعه  الم�شي  مثل:  انتقالية  �أكانت  �سواء  �أ�سا�سية  حركات  تت�ضمّن  حركات  في  ويتمثّل 
حركات  �صورة  في  وذلك  الرقبة…،  وتحريك  والانحناء  الثني  مثل  الانتقالية  غير  والحركات  الحجل،  القفز، 

درامية يمكن من خلالها تحقيق الا�سترخاء وانب�ساط الع�ضلات. 

الإطار الزمني للبرنامج التدريبي: ا�ستغرق تنفيذ البرنامج 4 �أ�سابيع، وفق المعطيات الآتية: 

- زمن الوحدة التدريبية = 40 دقيقة

- عدد الوحدات التدريبية في الأ�سبوع = 4 وحدات

- �إجمالي زمن الوحدات في الأ�سبوع = 40×4 =160 دقيقة

- زمن الق�سم الإعدادي: 10 دقيقة في الوحدة 

- زمن الق�سم الرئي�س: 25 دقيقة في الوحدة

- زمن الق�سم الختامي: 5 دقيقة في الوحدة 

- تم تدري�س البرنامج المقترح مع الالتزام بالزمن والإحماء والإعداد والتقييم والختام. 

 جدول )1( يبيّن التوزيع الن�سبي لأق�سام الوحدات التدريبية

في اليوم �أق�سام الوحدة
بالدقيقة

في الأ�سبوع
بالدقيقة

في ال�شهر
100%بالدقيقة

25%1040160الإعدادي

63% 25100400الرئي�س

12%52080الختامي

100%40160640المجموع

القائمون على تنفيذ البرنامج
تم تنفيذ البرنامج من قبل الباحث. 

التجربة لاا�ستطلاعية
البحث  تدريبيتين على عينة من مجتمع  بتطبيق وحدتين  الباحث  قام  المطلوبة  الإجراءات  ا�ستكمال  بعد 
الأ�صلي مكوّنة من )18( طالباً من طلاب ال�صف الثامن المتو�سط، وعليه تم �إجراء التجربة الا�ستطلاعية كما 

هو محدد من قَبل بهدف: 
الت�أكد من �صلاحية البرنامج من الناحية التطبيقية.  	-

الت�أكد من ملاءمة �أوقات �أق�سام الوحدة التدريبية ومدى �إمكانية تنفيذها.  	-
اختبار �صلاحية الأدوات الم�ستخدمة في البحث وكفايتها ومدى ملاءمتها لعينة البحث.  	-

اختبار �صلاحية ال�ساحة لتنفيذ البرنامج.  	-
مدى منا�سبة البرنامج لقدرة الطلاب.  	-
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الباحث عن  المرجوة وتكوين �صورة وا�ضحة لدى  التجربة الا�ستطلاعية تحقيق الأهداف  نتائج  وكان من 
طبيعة العمل وكيفية التطبيق وفي �ضوء �آراء المتخ�ص�صين ونتائج التجربة الا�ستطلاعية �أ�صبح البرنامج المقترح 

�صالحاً للتنفيذ. 

2. مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )�إعداد ن�سيمة داود 1995(
وتم اختيار هذا الاختبار للأ�سباب التالية: 

�إلى  ال�ساد�س  ال�صفوف من  و�سابق تطبيقه على  المتو�سطه،  المرحلة  للتطبيق على  المقيا�س  1. �صلاحية 
ال�صف العا�شر. 

2. تم تطبيق المقيا�س على البيئة العربية )في منطقة عمان، والزرقا بالأردن(، مما يو�ضح ملاءمته للتطبيق. 

3. محتوى المقيا�س: يتكون المقيا�س من )61( فقرة موزّعة على )8( مجالات: 

الوالدين والإخوة، العلاقة مع الزملاء، العلاقة مع المدر�سين،  مجال المدر�سة، مجال نف�سي، العلاقات مع 
الأمور المالية والاقت�صادية، العلاقات مع الجن�س الآخر والانفعالات والم�شاعر والمخاوف، �أمور التخطيط للم�ستقبل. 
و�أدرج �أمام كل فقرة من الفقرات مقيا�س متدرج من ثلاث درجات ح�سب �أ�سلوب ليكرت الثلاثي، وتتراوح 
الدرجة الكلية للمقيا�س بين )61-183( حيث يدل اقتراب درجة الفرد من الحد الأعلى )183( على �أنه يعاني 

بدرجة عالية من ال�ضغط النف�سي، واقترابه من الحد الأدنى )61( انخفا�ض م�ستوى ال�ضغط النف�سي لديه. 

4. ثبات المقيا�س في البيئة الكويتية 
للتحقّق من درجة ثبات المقيا�س قام الباحث با�ستخدام طريقة �إعادة التطبيق، حيث �شملت )28( طالباً، 
وكانت الفترة الزمنية بين التطبيقين الأول والثاني ثلاثة �أ�سابيع، وا�ستخل�صت قيم معاملات كل مجال فرعي على 

حدة، حيث تراوحت معاملات الارتباط مابين 0.527 �إلى 0.852، وكان ثبات العينة 0.93. 

�صدق لااختبار في الدرا�سة الحالية: قام الباحث بقيا�س ال�صدق الظاهري للأداة من خلال عر�ضها على   .5
محكّمين حيث عر�ضت على )8( من الأ�ساتذة المتخ�ص�صين في مجال علم النف�س وال�صحة النف�سية، وتم تعديل 

�صياغة بع�ض بنود المقيا�س. 

5- نتائج الدرا�سة

النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الأوّل: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تمّ ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية 

لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية، وذلك على النحو التالي: 
 جدول)2(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. 

م�ستوى الدلالة

2132.483.17ال�ضابطة
0.000.00

دالة عند م�ستوى 
معنوية > 0.05 2165.240.77التجريبية

 ،)0.05<( معنوية  م�ستوى  عند  دالة  وهي   )0.00( بلغت  المح�سوبة   )U( قيمة  �أنّ  ال�سابق  الجدول  من  يت�ضح 
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية تُعزى لأثر 

المجموعة التجريبية. 
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النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الثاني: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تمّ ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية 

لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال المدر�سة(، وذلك على النحو التالي: 
جدول)3(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية 

)مجال المدر�سة(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

2119ال�ضابطة  .40.75
دالة عند م�ستوى 00. 00. 

معنوية >0.05 219.000التجريبية

يت�ضح من الجدول ال�سابق �أنّ قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية >0.05، توجد 
المدر�سة(  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد  ا�ستجابة  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق 

لم�صلحة المجموعة التجريبية. 

النتائج المتعلّقة بالت�سا�ؤل الثالث: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تمّ ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية 

لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال نف�سي(، وذلك على النحو التالي: 

جدول )4(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية 
)مجال نف�سي(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

2160.71ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 00. 00. 

معنوية >0.05 000. 2112التجريبية

يت�ضح من الجدول ال�سابق �أنّ قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، توجد 
فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال نف�سي( ل�صالح 

المجموعة التجريبية

 النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الرابع: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تمّ ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية 

لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال نف�سي(، وذلك على النحو التالي: 

جدول)5(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط 
النف�سية )مجال العلاقات مع الوالدين والأخوة(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

210.480.51ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 1680.120

معنوية >0.05 210.710.51التجريبية
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يت�ضح من الجدول �أنّ قيمة )U( المح�سوبة بلغت )168( وهي غير دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، وبذلك 
لاتوجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقات 

مع الوالدين والأخوة( لم�صلحة المجموعة التجريبية. 

النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الخام�س: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تم ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي 

البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقة مع الزملاء(، وذلك على النحو التالي: 

جدول)6(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط 
النف�سية )مجال العلاقة مع الزملاء(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

2160.71ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 0.000.00

معنوية >0.05 21120.000التجريبية

يت�ضح من الجدول �أن قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، وبذلك 
توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقة مع 

الزملاء( لم�صلحة المجموعة التجريبية. 

النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل ال�ساد�س: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تمّ ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية 

لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقة مع المدر�سين(، وذلك على النحو التالي: 
جدول )7(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط 

النف�سية )مجال العلاقة مع المدر�سين(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

214.190.75ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 0.000.00

معنوية >0.05 2190.000التجريبية

يت�ضح من الجدول �أن قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، وبذلك 
توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقة مع 

المدر�سين( لم�صلحة المجموعة التجريبية. 

النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل ال�سابع: 
للإجابة عن الت�سا�ؤل تمّ ح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية 
لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال الأمور المالية والاقت�صادية(، وذلك على النحو التالي: 
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 جدول)8(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على مقيا�س 
ال�ضغوط النف�سية )مجال الأمور المالية والاقت�صادية(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

218.431.08ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 0.000.00

معنوية >0.05 2117.240.77التجريبية

يت�ضح من الجدول �أن قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، وبذلك توجد 
فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال الأمور المالية 

والاقت�صادية( لم�صلحة المجموعة التجريبية. 

النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الثامن: 
الإح�صائية  ودلالتها   )U( وقيمة  المعياري  والانحراف  الح�سابي  المتو�سط  ح�ساب  تمّ  الت�سا�ؤل  عن  للإجابة 
لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقات مع الجن�س الآخر والانفعالات والمخاوف(، 

وذلك على النحو التالي: 

جدول)9(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على 
مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقات مع الجن�س الآخر والانفعالات والمخاوف(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

214.190.75ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 0.000.00

معنوية >0.05 2190.000التجريبية

يت�ضح من الجدول �أنّ قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، وبذلك توجد 
العلاقات مع  النف�سية )مجال  ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  �أفراد عينة  ا�ستجابة  بين  �إح�صائية  فروق ذات دلالة 

الجن�س الآخر والانفعالات والمخاوف( لم�صلحة المجموعة التجريبية. 

النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل التا�سع: 
الإح�صائية  ودلالتها   )U( وقيمة  المعياري  والانحراف  الح�سابي  المتو�سط  ح�ساب  تمّ  الت�سا�ؤل  عن  للإجابة 

لمجموعتي البحث على مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال �أمور التخطيط للم�ستقبل(، وذلك على النحو التالي: 

جدول)10(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة )U( ودلالتها الإح�صائية لمجموعتي البحث على 
مقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال �أمور التخطيط للم�ستقبل(

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

لاانحراف 
المعياري

 )U( قيمة
المح�سوبة

الدلالة
 sig. م�ستوى الدلالة

2132.483.17ال�ضابطة
دالة عند م�ستوى 0.000.00

معنوية >0.05 2165.240.77التجريبية

يت�ضح من الجدول �أنّ قيمة )U( المح�سوبة بلغت )0.00( وهي دالة عند م�ستوى معنوية > 0.05، وبذلك توجد 
فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال �أمور التخطيط 

للم�ستقبل( لم�صلحة المجموعة التجريبية. 
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6- مناق�شة النتائج 

مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال الأول والذي ين�ص على: هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
�أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية تُعزى لأثر المجموعة التجريبية؟

بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية 
تُعزى لأثر المجموعة التجريبية. 

�إيجابيّاً على  ينعك�س  بالنف�س مما  الطلاب  ثقة  يعزّز  التدريبي  البرنامج  �أنّ  �إلى  النتيجة  ويمكن عزو هذه 
المقام  في  يحددها  ال�ضغوط  خبرة  حدوث  �أنّ   )Lazarus,1961( لازرو�س  وي�ؤكد  بالمدر�سة.  وعلاقاتهم  �أدائهم 
الأول طريقة �إدراك الفرد للموقف، واعتباره �ضغطاً قابلًا للتعاي�ش، ت�شمل عملية الإدراك الثانوي وتقييم الفرد 

لقدراته الخا�صة وتحديد لمدى كفاءتها في تناول المواقف ال�صعبة. 
وبما �أنّ البرنامج التدريبي ي�سعى في الأ�سا�س �إلى تطوير بناء الفرد وقدراته فقد عزز ذلك من نموه الانفعالي 

وقدرته في التعامل مع مختلف م�صادر ال�ضغط النف�سي. 
كما �أنّ البرنامج التدريبي عمل على تقييم الفرد لذاته ب�شكل �إيجابي وقلّل من توقعه لحدوث ال�ضرر البدني، 

وذلك وفقاً لنظرية لازرو�س يوقف ال�شعور بالتهديد على الأ�سلوب الإدراكي للمواقف، وي�ؤدي �إلى تقدير الذات. 

 David C. Barney et al. (2017( ،2020 وتتفق هذه الدرا�سة مع نتائج درا�سات كل من العنزي، و�صوالحة
 Matthew Stults-Kolehmainen, Rajita Sinha, (2013), Nobuki Ishii, و�آخرون )2016(،  العون 

 .Saori Osaka, 2010

مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال الثاني والذي ين�صّ على: هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 
�أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال المدر�سة( تُعزى لأثر المجموعة التجريبية؟

بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية 
)مجال المدر�سة( تُعزى لأثر المجموعة التجريبية. 

وي�ساعد على  البيئية،  والظروف  الأحوال  يح�سّن من  التدريبي  البرنامج  �أنّ  �إلى  النتيجة  ويمكن عزو هذه 
الانب�ساط ويقلل من عوامل القلق، ووفقاً لنظرية �سبيلبرجر �أنّ القلق كحالة وهو قلق مو�ضوعي يعتمد على الظروف 
ال�ضاغطة، ونظراً لأنّ البرنامج يح�سّن الظروف البيئية، فنجد �أنّ ذلك انعك�س على حالة الطلاب، وانعك�س ذلك 

على ا�ستجاباتهم على المقيا�س )مجال المدر�سة(. 
وتتّفق هذه النتيجة مع ما �أو�صت به درا�سة م�شري )2016( ب�ضرورة وجود تدخّلات للتخفيف من ال�ضغوط 
النف�سية على التلاميذ بالمدار�س ولم�ساعدتهم على التوافق مع مختلف التحديات والا�ستجابة لمختلف المطالب 

التي تواجههم. 
مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال الثالث والذي ين�ص على: هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة 

�أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية )مجال نف�سي( تُعزى لأثر المجموعة التجريبية؟
بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط النف�سية 

)مجال نف�سي( تُعزى لأثر المجموعة التجريبية. 
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مراد )2009(  درا�سة  مع  النتيجة  وتتفق هذه 
�أنّ الأن�شطة البدنية تقلل من القلق  لت �إلى  التي تو�صّ
وتعمل على تح�سين المجال النف�سي للأفراد وبالتالي 

تزيد القدرة على تحمّل ال�ضغوط النف�سية. 
مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال الرابع والذي 
�إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل  على:  ين�ص 
بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط 
والأخوة(  الوالدين  مع  العلاقات  )مجال  النف�سية 

تُعزى لأثر المجموعة التجريبية؟
دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  النتائج  بيّنت 
�إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س 
الوالدين  مع  العلاقات  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 

والأخوة( تعزى لأثر المجموعة التجريبية. 
البرنامج  لتنفيذ  النتيجة  هذه  عزو  ويمكن 
بالمدر�سة وعدم وجود �أي تدخل من الوالدين �أو الإخوة 
ال�ضغوط  فتظل  لذلك  المراحل،  من  مرحلة  �أيّ  في 
الخا�صة بهم كما هي، كما يظل تحمّل الطالب لهذه 
ال�ضغوط دون ت�أثر، ووفقاً لدرا�سة الختاتنة )2011( 
نجد �أنّ �أ�سلوب التن�شئة الاجتماعية التي تتبعه �أ�سرة 
ال�سليم  النف�سي  للنمو  مهمّاً  عاملًا  يعد  الطالب 
النف�سية  لل�ضغوط  تحمّلهم  على  ينعك�س  وبالتالي 

)مجال العلاقات مع الوالدين والأخوة(. 
الخام�س  بال��سؤال  المتعلقة  النتائج  مناق�شة 
دلالة  ذات  فروق  توجد  هل  على:  ين�ص  والذي 
�إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س 
ال�ضغوط النف�سية )مجال العلاقة مع الزملاء( تُعزى 

لأثر المجموعة التجريبية؟
بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية 
بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط 
لأثر  تُعزى  الزملاء(  مع  العلاقة  )مجال  النف�سية 

المجموعة التجريبية. 

البرنامج  �إلى  النتيجة  هذه  الباحث  ويعزي 
ممّا  الزملاء،  بين  التعاون  على  وقيامه  التدريبي 
هذه  وتتفق  بينهم،  العلاقة  على  �إيجابيّاً  ينعك�س 
لت �إلى  النتيجة مع درا�سة عدلان )2017( التي تو�صّ
�أنّ الن�شاط الريا�ضي البدني الذي يتمّ ب�شكل تعاوني 
في  النف�سية  ال�ضغوظ  تخفيف  على  ب�إيجابية  ينعك�س 

مجال العلاقة مع الزملاء. 
ال�ساد�س  بال��سؤال  المتعلقة  النتائج  مناق�شة 
دلالة  ذات  فروق  توجد  هل  على:  ين�ص  والذي 
�إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س 
المدر�سين(  مع  العلاقة  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 

تُعزى لأثر المجموعة التجريبية؟ 
بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية 
بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط 
لأثر  تُعزى  المدر�سين(  مع  العلاقة  )مجال  النف�سية 

المجموعة التجريبية. 
البرنامج  �إلى  النتيجة  هذه  الباحث  ويعزي 
على  ت�ساعد  وحدات  على  واحتوائه  التدريبي 
الا�سترخاء وانب�ساط الع�ضلات، ممّا ي�ساعد الطلاب 
على تلقّي توجيهات المعلمين وا�ستيعابها دون �أنْ تمثل 
لهم �أي �ضغط نف�سي، مما يعمل على توثيق العلاقة مع 

معلميهم دون �أي توتّر قد ي�صيبها. 
�إليه درا�سة  لت  تو�صّ النتيجة مع ما  وتتفق هذه 
من  يح�سّن  برنامج  وجود  �أنّ  من   )2017( نعيمة 
الحياة المدر�سية ي�ساعد على تقليل ال�ضغوط النف�سية 

للتلاميذ ويح�سّن العلاقة مع معلميهم. 
مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال ال�سابع والذي 
ين�ص على: هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين 
ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد  ا�ستجابة 
تُعزى  والاقت�صادية(  المالية  الأمور  النف�سية )مجال 

لأثر المجموعة التجريبية؟
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بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية 
بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط 
تُعزى  والاقت�صادية(  المالية  الأمور  النف�سية )مجال 

لأثر المجموعة التجريبية. 
البرنامج  �أنّ  �إلى  النتيجة  هذه  الباحث  ويعزي 
التدريبي يحتوي على وحدات لا ي�ستدعي فيها تحمّل 
هذا  حيد  ممّا  واقت�صادية  مالية  �أعباء  لأيّ  الطالب 
تفرقة  �أي  في  يت�سبّب  ولم  للطلاب،  بالن�سبة  الأمر 

بينهم تت�سبّب في زيادة ال�ضغوط عليهم. 
الثامن  بال��سؤال  المتعلقة  النتائج  مناق�شة 
دلالة  ذات  فروق  توجد  هل  على:  ين�ص  والذي 
�إح�صائية بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س 
الجن�س  مع  العلاقات  )مجال  النف�سية  ال�ضغوط 
الآخر والانفعالات والمخاوف( تُعزى لأثر المجموعة 

التجريبية؟
بينت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية 
بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط 
الآخر  الجن�س  مع  العلاقات  )مجال  النف�سية 
المجموعة  لأثر  تُعزى  والمخاوف(  والانفعالات 

التجريبية. 
البرنامج  �أنّ  �إلى  النتيجة  هذه  عزو  ويمكن 
وينمّي قدراتهم  بالنف�س  ثقة الطلاب  يعزّز  التدريبي 
مما ينعك�س �إيجابياً على نظرتهم لذاتهم ممّا ينعك�س 
كما  الآخر،  بالجن�س  علاقاتهم  على  �إيجابي  ب�شكل 
ت�ساعد  وحدات  على  التدريبي  البرنامج  احتواء  �أنّ 
على الا�سترخاء يقلل من انفعالات الطلاب ويجعلهم 
التي  والتحديّات  الم�شكلات  مجابهة  على  قادرين 

تواجههم بهدوء وبلا �أي مخاوف. 
مناق�شة النتائج المتعلقة بال��سؤال التا�سع والذي 
ين�ص على: هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين 
ال�ضغوط  لمقيا�س  الدرا�سة  عينة  �أفراد  ا�ستجابة 
تُعزى  للم�ستقبل(  التخطيط  �أمور  )مجال  النف�سية 

لأثر المجموعة التجريبية؟

بيّنت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية 
بين ا�ستجابة �أفراد عينة الدرا�سة لمقيا�س ال�ضغوط 
لأثر  تُعزى  للم�ستقبل(  التخطيط  )مجال  النف�سية 

المجموعة التجريبية. 
البرنامج  �أنّ  �إلى  النتيجة  هذه  عزو  ويمكن 
التحديات  مواجهة  في  الهدوء  على  ي�ساعد  التدريبي 
يمكّن  ممّا  بالنف�س  الثقة  يعزّز  كما  والم�شكلات، 
�ضغوط  �أي  دون  للم�ستقبل  التخطيط  من  الطلاب 

نف�سية قد تعيق هذا التخطيط. 

7- التو�صيات

يو�صي الباحث بعدد من التو�صيات، وذلك على النحو 
التالي: 

وتنويع  البدنية،  التربية  بح�ص�ص  الاهتمام   .1
الأن�شطة البدنية خلالها. 

2. �ضرورة تحفيز الطالب على الاحتكاك بزملائه من 
خلال الريا�ضات الجماعية. 

المتو�سطة  المرحلة  طلاب  تجنيب  على  العمل   .3
ال�ضغوط النف�سية �سواء من الأ�ساتذة �أو من �أولياء 

الأمور. 
و�سائل  ت�ستخدم  حديثة  تدريبية  برامج  ابتكار   .4

و�أدوات ريا�ضية متطورة. 

8- درا�سات مقترحة 

البدنية  للتربية  التدريبي  البرنامج  �أثر  درا�سة   .1
المرحلة  طلاب  على  النف�سية  ال�ضغوط  للتخفيف 

الثانوية. 
�أحدهما  للتربية  تدريبيين  برنامجين  �أثر  درا�سة   .2
التعلم  على  والآخر  التعاوني  التعلم  على  قائم 
لطلاب  النف�سية  ال�ضغوط  تحمّل  على  التناف�سي 

المرحلة المتو�سطة. 
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نرى  وا�ستعرت  الفتن  فيه  تلاطمت  زمن  في 
والم�صنفين  الكُتَّاب  بع�ض  موازين  في  اختلالًا 
المعا�صرين في تناولهم لأحاديث الفتن و�أ�شراط 
ال�ساعة، وت�سرعاً وجزماً في تنزيلها على حدث 

ما، �أو فتنة من الفتن. 
الآونة  في  الن�شر  ودور  المطابع  �أفرزت  لقد 
الواردة  الأحاديث  الأخيرة »كتابات اتخذت من 
في �أ�شراط ال�ساعة مرتعاً خ�صباً لعبث العابثين، 
يعلمون،  لا  ما  يقولون  المُتخر�صين،  وظنون 
ويهرفون بما لا يعرفون، في كهانة مُقنعة تلب�س 
بالبراءة،  عليها  يُنادي  والن�ص  الن�ص،  لبو�س 

ف�أ�ساءوا وهم يح�سبون �أنهم يُح�سنون �صنعاً!«.
حيارى  فظلوا  النا�س  الكتابات،  تلك  و�شغلت 
يت�ساءلون عن مدى م�صداقيتها و�صحتها، وهل 
له�ؤلاء فيما ذهبوا �إليه م�ستند �صحيح ي�ستندون 
الغث  يجمعون  ليل،  كحاطب  �أنهم  �أم  �إليه؟، 

بال�سمين، ويخبطون خبط ع�شواء.
وتعر�ض هذه الدرا�سة لبع�ض الكتابات المعا�صرة 
المعا�صرين،  الكُتاب  لبع�ض  ال�ساعة،  �آيات  عن 

والرد عليها، وتقويمها، وفق ال�ضوابط العلمية.
كلمات مفتتاحية: المهدي، اليوم الآخر، الفتن، الم�سيح الدجال

الكتابات المعا�صرة في �آيات ال�ساعة الكبرى
وتقويمها في �ضوء ال�ضوابط العلمية 

(�أمثلة ونماذج وردود علمية)

د. محمد محمد �صالح عو�ض - م�صر
كبير �أئمة: )بدرجة مدير عام بوزارة الأوقاف 

وال��شؤون الإ�سلامية، م�صر(، ع�ضو المجمع العلمي 
لبحوث القر�آن وال�سنة، ورئي�س الق�سم الديني 

ب�صحيفتي الجيل والوعي العربي �سابقًا

Contemporary writings on the Great Verses of the 
Hour and evaluated in the light of scientific controls

(Examples, models and scientific responses)

Summary
At a time when strife raged and flared, we 

see an imbalance in the balances of some contem-
porary writers and classifiers in their dealings with 
the hadiths of strifes and the signs of the Hour, 
and hasty and assertiveness in dropping them on 
an event, or strife of temptation 

In recent times, printing presses and publish-
ing houses have produced “ writings taken from the 
hadiths contained in the verses of the Hour as fer-
tile ground for  the absurdity of the absurdists and 
the assumptions of the speculators.they say what 
they do not know, and utter what they do not know, 
in a disguised soothsaying that wears the guise of 
text, and the text calls for that innocence, so they 
did wrong while thinking that they are doing well!

Those writings occupied the people, and 
they kept wondering about their credibility and 
authenticity, and did they have a valid document 
on which they could rely? Or are they like a night 
hunter, collecting wheat with fat, and making a 
random mess.

This study presents some contemporary writ-
ings on the verses of the Hour by some contempo-
rary writers, responding to them, and evaluating 
them, according to scientific controls.
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تمهيد
نرى  وا�ستعرت  الفتن  فيه  تلاطمت  زمن  في 
اختلالًا في موازين بع�ض الكُتَّاب والم�صنفين المعا�صرين 
في تناولهم لأحاديث الفتن و�أ�شراط ال�ساعة، وت�سرعاً 

وجزماً في تنزيلها على حدث ما، �أو فتنة من الفتن. 

الآونة  في  الن�شر  ودور  المطابع  �أفرزت  لقد 
في  الواردة  الأحاديث  من  اتخذت  »كتابات  الأخيرة 
�أ�شراط ال�ساعة مرتعاً خ�صباً لعبث العابثين، وظنون 
ويهرفـــون  يعلمـــون،  لا  ما  يقولـــون  المتُخر�صيــــن، 
بمــا لا يعرفون، في كهانة مُقنعة تلب�س لبو�س الن�ص، 
والن�ص يُنادي عليها بالبراءة، ف�أ�ساءوا وهم يح�سبون 

�أنهم يُح�سنون �صنعاً!«))).

حيارى  فظلوا  النا�س  الكتابات،  تلك  و�شغلت 
يت�ساءلون عن مدى م�صداقيتها و�صحتها، وهل له�ؤلاء 
�أم  �إليه؟،  ي�ستندون  �صحيح  م�ستند  �إليه  ذهبوا  فيما 
�أنهم كحاطب ليل، يجمعون الغث بال�سمين، ويخبطون 

خبط ع�شواء. 

�ألفين  بعام  المهدي  ظهور  دَ  حَدَّ مَنْ  فمنهم 
بخروج  قال  من  ومنهم  )2016م()))،  ع�شـر  و�ستة 
المهدي في هذا القرن في كتابه: )المفاج�أة، بُ�شراكِ يا 
قد�س()))، بل منهم من قال عنه نف�سه ب�أنه المهدى؛ 
ك�شكري م�صطفي، وجهيمان في حادثة اقتحام الحرم 
الكُتَّاب المعا�صرين ينكر المهدي  �أحد  ال�شهيرة، وهذا 
الرغم  علي  الهادي،  الر�سول  هو  المهدي  ب�أن  مدعياً 
ال�سنة  �أهل  من ت�صنفيه كتاباً عن المهدي في روايات 
وال�شيعة)))! ومنهم حدد زمناً بعينه لأحداث النهاية 

))) معالم ومنارات فى تنزيل �أحاديث الفتن والملاحم و�أ�شراط 
�صالح  الله  عبد   ،)3( والحوادث:  الوقائع  على  ال�ساعة 

العجيري، ط بدون. 
))) ظهور المهدي 2016، يا�سر ح�سين، ط دار الح�سام، بدون. 

مكتبة  ط  داود،  عي�سى  محمد  قد�س،  يا  ب�شراك  المفاج�أة،   (((
مدبولي 2001م. 

محمود  لعَدَاب  وال�شيعة،  ال�سنة  �أهل  روايات  في  المهدي   (((
الحم�ش، ط دار الفتح، عمان - الأردن، الأولى 2001م. 

اليوم  �أحداث  وبداية  الكبرى  )البط�شة  كتابه:  في 
الموافق  الهجرة  من  )1444هـ(  بعام  الآخر())) 
الناتج  الدخان  البع�ض  ف�سـر  كما  )2023م(!  عام 
�آية  ب�أنه  الخليج  حرب  في  البترول  �آبار  احتراق  عن 
قال  ومنهم من   ،! النبي  �أخبر عنها  التي  الدخان 
قاتل  قابيل  ب�أنه  وتارة  ال�سامري،  ب�أنه  الدجال  عن 
هابيل، وتارة ب�أن الدجال هو التلفاز، ومنهم من قال 

عن التتار ب�أنهم ي�أجوج وم�أجوج!

فه�ؤلاء وغيرهم يخبطون خبط ع�شواء، ويحملون 
ڦ   ڤ     ڤ   تعالى:  قال  تحتمله،  مالا  الن�صو�ص 

.(((ڦ  ڦ    ڦ  ڄ ڄ  ڄ   ڄ   ڃ  ڃ  ڃ ڃ
الإيمان  معاقد  �أحد  الآخر  باليوم  الإيمان  �إن 
�إلا  الحقيقة  على  م�ؤمناً  الم�ؤمن  يكون  لا  التي  ال�ستة 
منها  واحدة  وانفراط  جميعها،  بعقد  �إيمانه  بانتظام 
الم�سا�س  خطورة  ت�أتي  ثم  ومن  ب�أكمله،  العقد  يلغي 
بمعتقدات النا�س في اليوم الآخر، كما ورد في ال�شرع. 
واليوم الآخر غيب، والغيب كله لله. وعلم ال�ساعة على 
وجه الخ�صو�ص في �صدر خم�س لا يعلمهن �إلا الله، قال 

تعالى: ئا  ئە  ئە    ئو  ئو  ئۇ  ئۇ   ئۆ  
ئۆ  ئۈ  ئۈئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى  یی   ی  ی  

 .(((ئج  ئح  ئم  ئىئي  بج بح  بخ  بم  بى
 ، الكرام  ال�صحب  لدى  القناعة  تمت  بهذا 
الله  علم  مكنون  لا�ستك�شاف  نفو�سهم  ت�ست�شرف  فلم 
ب�إزاء ال�ساعة، وقوفاً منهم عند حدود الله؛ �إذ فهموا 
من قوله  - وهم ي�سمعون - مجيباً جبريل  على 
َ�سْ�ؤُولُ عَنْهَا بِ�أَعْلمََ  اعَةُ؟«: »مَا ْملا ��سؤاله �إياه: »مَتَى ال�سَّ
  عني بال�سائل جبريل  ائِلِ« �أنه �إن كان مِنَ ال�سَّ

اليوم  �أحداث  وبداية  الكبرى  البط�شة  الأر�ض،  �سنوات  �أخطر   (((
الآخر، �أحمد �أبو النور، ط دار وهدان للطباعة، القاهرة 1999م، 
و�سنة نزول الم�سيح، و�سنتا ظهور المهدي والم�سيح الدجال الزمن 
الباقي من عمر �أمة الإ�سلام لنف�س الكاتب، ونف�س دار الن�شر. 
الإ�سلام وقرب ظهور  �أمة  كتابه: عمر  الدين في  ومحمد جمال 

المهدي، ط المكتبة التوفيقية، الأولى 1999م.
))) �سورة الحج: )8(. 

))) �سورة لقمان: )34(. 
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وبالم�سئول نف�سه، فغيرهما - �إلى قيام ال�ساعة في نفي 
العلم عنه - من باب �أولي، و�إذا كان عني مطلق �سائل 
ومطلق م��سؤول، فوا�ضح في مراد ال�شارع من المكلفين 
و�أنه لا ريب فيها:  بوقوعها،  القطع  ال�صدد وهو  بهذا 

»مَتَى؟..«: علم ذلك �إلى الله وحده))).

ف�ألجموا  نفو�سهم،  في  المفهوم  هذا  ل  ت�أ�صَّ
�أنف�سهم ال�صمت عما لي�س لديهم من الله فيه برهان، 
نف�سه  زجر  في  تورط  �أحدهم  عن  ي�ؤثر  لم  ثم  ومن 
وقفى  ع�صره.  وقائع  على  ال�ساعة  �أ�شراط  تنزيل  في 
فتابعيهم  بالتابعين،  مروراً  بعدهم  جاء  من  �أثرهم 
في  وتنوول  بال�شرح،  ال�سنة  دواوين  تُنوولت  حتى 
والملاحم،  والفتن  ال�ساعة  �أ�شراط  �أحاديث  �أعطافها 
ال�ساعة  وقت  تغييب  عن  مراده  ال�شارع  عن  عقلوا 
ولم  ذلك.  على  عقدهم  وانتظم  �أ�شراطها،  ذكره  مع 
�أنه تورط في الإ�شارة �إلى حمل  ي�ؤثر عن واحد منهم 
ن�صو�ص �أ�شراط ال�ساعة والفتن والملاحم على �أحداث 
ال�ساعة، ولو كانت ج�ساماً. لأن ذلك مما لم يكلفوهُ، 
ثم توقيعهم هذا لن يتجاوز دائرة الاحتمال، ف�صانوا 
�أنف�سهم عن �أن يظهر بطلانه فيما بعد بدون داعٍ، كما 
وقع لغيرهم ممن تج�شم ذلك، ممن يركبون ال�صعب 
والذلول على اختلاف الم�شارب والم�آرب، ممن قُذفنا 

بهم في الآونة الأخيرة))). 

الفتن  �أحاديث  في  الم�صنفين  بع�ض  تجر�أ  لقد 
القر�آن  ن�صو�ص  وف�سروا  ال�ساعة،  و�أ�شراط  والملاحم 
وال�سنة على بع�ض الأحداث المعا�صرة، واقتحموا باباً 
لم يلجه �أحد من �أهل العلم، فحرفوا الن�صو�ص، لتتفق 
مع ما �أرادوا، ف�ضلوا و�أ�ضلوا، وفي المبحث التالي �أمثلة 

على ذلك.

* * *

))) تعقيب علاء محمود العتمان على كتاب: تحذير ذوي الفطن 
مكتبة  ط  ال�ساعة)256(،  �أ�شراط  في  الخائ�ضين  عبث  من 

ابن عبا�س، �سمنود - م�صر، ط الأولى 2003م. 
))) ال�سابق. 

المبحث الأول:  �أمثلة لهذه الكتابات
تمهيد 

لبع�ض  كتابات  مناق�شة  �سيتم  المبحث  هذا  في 
والملاحم  الفتن  في  الحديث  الع�صر  في  �صنفوا  من 

و�أ�شراط ال�ساعة. ومن ذلك: 

1- كتاب: )يوم الغ�ضب هل بد�أ بانتفا�ضة رجب؟(! 

  ل�سفر الحوالي يحدد فيه موعداً لنزول الم�سيح
)رج�سة  كتبهم  في  الم�سماة  ا�سرائيل،  دولة  وزوال 

الخراب(! 

وال�صعب:  الأخير  ال��سؤال  )بقي  يقول:  حيث  
رج�سة  الله  يُدمر  ومتى  الغ�ضب؟  يوم  يحل  متى 
لها  وتعود  القد�س،  قيود  تفك  ومتى،  الخراب؟ 

حقوقها؟

�إن الإجابة قد �سبقت �ضمناً فحين حدد دانيال 
وعهد  ال�ضيقة،  عهد  وبين  والفرج،  الكرب  بين  المدة 
�أن  ر�أينا  وقد  �سنة!   )45( �سبق  كما  كانت  الطوبى، 
�سنة  كان  القد�س  في  الرج�س  دولة  قيام  تحديده 
النهاية  فتكون  وعليه  وقع.  قد  ما  )1967م())) وهو 
�أو بداية النهاية �سنة )1967 + 45 = )2012م �أي: 
ما  وهو   .1997= 1433هـ   =  )45+1387( �سنة 
نرجو وقوعه ولا نجزم - �إلا �إذا �صدقه الواقع - لكن 
لو دخل معنا الأ�صوليون في رهان. كما دخلت قري�ش 
الروم، ف�سوف يخ�سرون  ب��شأن  ال�صديق  بكر  �أبي  مع 
�أن نلتـزم بتحديد �سنة  �أدنى ريب، وبدون  قطعاً وبلا 

معينة)))!

))) هذا التحديد خط�أ، فقيامها كان �سنة 1948م. 
))) يوم الغ�ضب: هل بد�أ بانتفا�ضة رجب؟: )70(، �سفر بن عبد 

الرحمن الحوالي، ط الم�ؤلف، بدون. 
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محمد  الحوالي  كتاب  من  الفقرات  هذه  التقط   -2

�أمين جمال الدين �صاحب كتاب: )هرمجدون �آخر 
بيان يا �أمة الإ�سلام: عمر �أمة الإ�سلام وقرب ظهور 

المهدي(

وزاد عليه تحديد الوقت الذي �سينزل فيه الم�سيح 
عي�سى  بالتاريخ وال�سنة! فقال في كتابه هذا بعد 
نقل كلام الحوالي �أعلاه))): ).. وهذا ر�أيه، و�إن كنت 
هي  2012م  �سنة  ب�أن  الأول  القول  اعتماد  �إلى  �أميل 
من  �أقرب  الأمر  لأن  النهاية،  بداية  ولي�ست  النهاية! 
كما  �إ�سرائيل  لدولة  النهاية  بداية  �إن  �إذ  بكثير،  هذا 
تكون  ثم  معه،  ومن  المهدي  يد  على  �ستكون  �أ�سلفت 
  النهاية لرج�سة الخراب على يد روح الله عي�سى
�ألف  ال�سبعين  الدجال  �أتباع  يقتلوا  لم  معه  والم�ؤمنين 
يهودي، وللتو�ضيح �أقول:  �إن الفرق الزمني بين اعتبار 
2012م هي النهاية �أو بداية النهاية هي فترة المهدي، 

وهي �سبع �سنين �أو ثمان �أو ت�سع �سنين كما جاء الأثر 
النهاية  بداية  هي  2012م  �سنة  �إن  قلنا  ف�إن  بذلك. 
�سنة  من  قريباً  �إلا  يظهر  لن  المهدي  �أن  يعني  فهذا 
�أمامه نحو ع�شر �سنين، وهذا  2012م، يعني لا يزال 

ما �أ�ستبعده تماماً، لأن حرب هرمجدون على الأبواب!

�أما �إذا قلنا �إن هذه ال�سنة المذكورة هي النهاية 
فهذا يعني نزول الم�سيح عي�سى  قبلها بقليل، �إذ 
�إن النهاية تكون على يده، ومعروف �أن المهدي يظهر 
قبل عي�سى ب�سبع �سنين على الأقل، مما يعني �أن ظهور 
اليوم،  من  الأكثر  على  ثلاثة  �أو  �سنتين  بعد  المهدي 

وهذا ما نرجحه، والله الموفق(!

الإ�سلام  �أمة  عمر  الإ�سلام:  �أمة  يا  بيان  �آخر  هرمجدون   (((
الدين،  �أمين محمـــد جمــال  المهــــدي: )70(،  وقرب ظهور 

ط المكتبة التوفيقية، الثانية 1997م. 

عام  في  هذا  هرمجدون  �صاحب  كلام  كان 
2002م، وقد مرَّ على هذا الكلام �أكثر من �سبعة ع�شر 

عاماً، ولم يحدث �شيء مما تنب�أ به ورجحه، مما يدل 
من  �أثارة  عنده  ولي�س  ع�شواء،  خبط  يخبط  �أنه  على 

علم، ولا هدي ولا كتاب منير! 

3-  و�سار على منوال �أمين جمال، ون�سج على خيطه �أحمد 

�أبو النور في �سل�سلة كتبه الم�سماة بـ )�سل�سلة ر�سائل �آخر 
الزمان( ت�ضمنت هذه ال�سل�سلة �أربع كتب كما يلي: - 

المهدي  ظهور  و�سنتا    الم�سيح  نزول  )�سنة  �أ- 
والم�سيح والدجال - الزمن الباقي من عمر �أمة 

الإ�سلام(.

قاتلي  دولة  و�سقوط  القد�س  دخول  )�سنة  ب- 
النبيين والمر�سلين. ب�شراك يا �إ�سرائيل(. 

1444هـ    -  1420( الأر�ض  �سنوات  )�أخطــر  ج- 
و�أحداث  الكبرى  البط�شة  2023م(   -  1999

اليوم الأخير(.

د- )�أ�شهد للم�سيح والم�سيح ي�شهد معي(. 

الم�سيح  نزول  ل�سنة  تحديده  هو  هنا  يهمنا  ما 
ظهور  و�سنتا  الم�سيحع  نزول  )�سنة  كتابه:  في   
المهدي والم�سيح والدجال( حيث يقول: )كان الم�سيح 
لليهود لحظتها عمر  4م، وكان  �سنة  التوراة  �أهل  بين 
يمكن  �إذن  الميلاد،  قبل  �سنة   1472 ي�ساوي  كتابي 
القول: يكون وجود الم�سيح  في �أمة الإ�سلام بعد 
1476 �سنة من بدايتها. كم يبلغ عمر الأمة الإ�سلامية 

هجري  )تقويم  1431�سنة  الإ�سلام  �أمة  عمر  الآن؟ 
والتقويم  الهجرة  قبل  بمكة  للإ�سلام   13+1418

لأمة  الم�سيح  مجيء  على  بقي  يكون  �إذن:  الهجري. 
الإ�سلام: 45 عاماً. )1431 - 1476(. طبقاً لما �سبق، 

متي ي�أتي الم�سيح؟ 
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نحن الآن وطبقاً للتقويم الهجري �سنة 1418هـ، 
مجيء  يكون  �إذ   )45+1418( �سنة   45 وب�إ�ضافة 

الم�سيح �سنة 1436، والتي يقابلها �سنة 2041م!))).

�إن هذا تجني، ومحاولة لا ثبات �أحداث بالظن 
والتخمين، ولي�س لهذا ولا غيره ممن قحم نف�سه قِحماً 
�أو حديث �صحيح  �أي م�ستند من كتاب  بها  له  لا قبل 
يُركن �إليه، �أو يعتمد عليه، ويتحقق فيهم وفي �أمثالهم 

ئۆ   ئۆ   ئۇ   ئۇ   ئو   ئو     ... تعالى  الله  قول 
  .(((ئۈئۈ   ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى

»�إِذَا   : ر�سول  قال  قال:    هريرة  �أبي  عن 
اعَةَ. قَالَ: كَيْفَ �إِ�ضَاعَتُهَا  يِّعَتِ الْأَمَانَةُ فَانْتَظِرِ ال�سَّ �ضُ
�أَهْلِهِ   ِ غَْري لَى  �إِ الْأَمْرُ  �أُ�سْنِدَ  �إِذَا  قَالَ:  الِله؟  رَ�سُولَ  يَا 

اعَةَ«))).  فَانْتَظِرِ ال�سَّ

ق����ال الإم���������ام ال���ق���رط���ب���ي: في رواي�����ة ع��ط��اء 
الخرا�ساني: »قال: فمتى ال�ساعة؟ قال: هي في خم�س 
من الغيب، لا يعلمها �إلا الله: �أي: هي من الخم�س التي 
قد انفرد الله بعلمها، �أو في عددهنّ، فلا مطمع لأحد 
لقوله  وذل��ك  الأم��ور الخم�س،  �شيء من هذه  في علم 

�سبحانه وتعالى: ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ   
ی   ی   ی   ئى   ئى   ئېئى   ئې   ئې  ئۈ   ئۈ   ئۆئۆ  
ی  ئج  ئح ئم  ئى  ئي  بج  بح  بخ   بم  بى  
بي  تج تح  تخ   )))؛ فلا طريق لعلم �شيء من ذلك، 
�إلا �أن يُعْلِم الله تعالى بذلك، �أو ب�شيء منه �أحداً ممن 

ئى   ئې  ئې    ئې   ئۈ     تعالى:  قال  كما  �شاءه، 
ئى  ئى   ی  ی   ی  ی  ئج  ئح  ئم ئى  ئي  
ادّعى علم �شيء  ، فمن  بج  بح    بخ  بم  بى  بي  

))) �سنة نزول الم�سيحو�سنتا ظهور المهدي والم�سيح والدجال 
- الزمن الباقي من عمر �أمة الإ�سلام: )83 - 84( �أحمد �أبو 

النور، ط دار وهدان للطباعة، ط الثالثة 1997م. 
))) �سورة النجم، من الآية: )23(. 

الأمانة:  رفع  باب:  الرقاق،  كتاب  في  البخاري  �أخرجه   (((
)8/104( برقم: )6496(. 

))) �سورة الجن: )26 - 27(. 

من هذه الأمور كان في دعواه كاذباً، �إلا �أن يُ�سند ذلك 
�إلى ر�سول بطريق تفيد العلم القطعيّ))). 

�أى  في  ال��زم��ن  وتح��دي��د  التوقيت  م��سألة  �إن 
من  لأح��د  معلوم  غير  وعلاماتها  ال�ساعة  �آي��ات  من 
َ�سْ�ؤُولُ  لاْم )مَا  الحديث:  في  كما  جبريلع  حتى  الخلق، 
و�أجرى  �أحد،  اجتهد  ف�إن  ائِلِ(،  ال�سَّ مِنَ  بِ�أَعْلمََ  عَنْهَا 
�إليه من  ي�سبق  ب�أمر لم  ح�سابات جمع وطرح، وخرج 

قبل، فهو مدخول الإيمان. 

كتابه:  في  الد�سوقي  الدكتور/فاروق  هو  وهذا   -4

بدايته  في  يقول  الأبواب(  على  ال�صغرى  )القيامة 
الب�شرية  )تعي�ش  الدجال:  الم�سيح  عن  يتحدث  وهو 
اليوم ع�صر علو اليهود ب�إف�سادهم الأخير في الأر�ض 
في  المتمثل  الأول  خروجه  في  الدجال  الم�سيح  بقيادة 
حكم العالم مت�ستراً خلف منظمات وم�ؤ�س�سات دولية، 

توطئة و�إعداد لخروجه العلني(!

للعالم  الدجال  الم�سيح  قيادة  على  الدليل  �أين 
الآن، و�أين هو خروجه، لا دليل له من قر�آن �أو �سنة في 
الكلام الذي يلقيه على عواهنه، فهو لا ي�ساوي المداد 

الذي كتب به. فهو قول على الله بغير علم �أو دليل. 

وقد �سبق �أن قال  عن النار التي ت�سوق النا�س 
�أر�ض المح�شر، وح�شر النا�س على ثلاثة طرائق،  �إلى 
وهروب  الخليج،  حرب  في  حدث  بما  ذلك  ف�سر  و�أنه 

النا�س!

- وفي كتابه �ص: )238( ي�صف الم�سيح الدجال 
ب�أنه رئي�س الحكومة اليهودية، وفي �ص: )247( يقول: 
جاء في ك�شف الأ�ستار عن زوائد البزار ما ن�صه: قال 
رَابِطَةٌ  تَكُونَ  حَتَّى  نْيَا  الدُّ تَذْهَبُ  )لَا   : الله  ر�سول 
يُقَاتِلُونَ  حَتَّى  بُولنُ،  لَهُ:  يُقَالُ  عٍ  وْ�ضِ َ ِمب المُ�سْلِمِيَن  مِنَ 

))) المفهم لما �أ�شكل من تلخي�ص كتاب م�سلم: )70(. 
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تَ�أْخُذُهُمْ  لَا  الِله،  �سَبِيلِ  ِيف  يُجَاهِدُونَ  فَرِ،  الْأَ�صْ بَنِي 
يَفْتَحَ الُله عَلَيْهِمْ قُ�سْطَنْطِينَةَ  ئِمٍ، حَتَّى  لَوْمَةُ لَا ِيف الِله 
وَحَتَّى  نُهَا،  حِ�صْ فَيُهْدَمُ  كْبِيِر،  وَالتَّ بِالتَّ�سْبِيحِ  ةَ  وَرُومِيَّ
يَا  ارِخٌ،  �صَ رُخُ  يَ�صْ ثُمَّ  قَالَ:  بِالْأَتْرِ�سَةِ  َالَ  اْمل يَقْتَ�سِمُونَ 
دِكُمْ  بَِال ِيف  الُ،  جَّ الدَّ َ�سِيحُ  اْمل خَرَجَ  قَدْ  مِ  �سَْال الْإِ �أَهْلَ 
ارِخُ؟ فََال يَعْلَمُونَ مَنْ  وَدِيَارِكُمْ، فَيَقُولُونَ: مَنْ هَذَا ال�صَّ
جِعُونَ  ْ فََري َ�سِيحُ؟  اْمل هُوَ  هَلْ  يَنْظُرُ  طَلِيعَةً  فَيَبْعَثُونَ  هُوَ، 
هُ  ْ نَ�سْمَعْهُ، فَيَقُولُونَ: �إِنَّ ْ نَرَ �شَيْئاً وََمل �إِلَيْهِمْ فَيَقُولُونَ: َمل
مَاءِ �أَوْ مِنَ الْأَرْ�ضِ،  ارِخُ �إِلَّا مِنَ ال�سَّ رَخَ ال�صَّ وَالِله مَا �صَ
نُقَاتِلْهُ،  بِهَا  َ�سِيحُ  اْمل يَكُنِ  نْ  فَ�إِ بِ�أَجْمَعِنَا،  نَخْرُجُ  تَعَالَوْا 
نْ  وَ�إِ اكِمِيَن  َ ُ اْحل وَبَيْنَهُ، وَهُوَ خَْري بَيْنَنَا  حَتَّى يَحْكُمَ الُله 
وَعَ�شَائِرُكُمْ  وَعَ�سَاكِيُركُمْ  دُكُمْ  بَِال هَا  فَ�إِنَّ الْأُخْرَى  يَكُنِ 

رَجَعْتُمْ �إِلَيْهَا())). 

�شديد   - الحديث  على  تعليقاً  الد�سوقي  يقول 
لل�شك  مجالًا  يدع  لا  بما  لنا  ثبت  )و�إذا   :- ال�ضعف 
�أن هذا الحديث هو معركة الكويت التي هي الحرب 
انتظار  في  يقيناً  نكون  الآن  ف�إننا  الثالثة،  العالمية 
الزلزال العظيم الذي هو علة الخ�سوفات الثلاثة التي 

هي الآيات الثلاث الأولى من الآيات الع�شر(!

في  مذكورة  الكويت  حرب  �أن  الدكتور  يعتقد 
ال�سنة، ولم يلتفت �إلى ما ينق�ض تف�سيره للحديث في 
الدائر  القتال  نف�سه، فالحديث يتحدث عن  الحديث 
بين الم�سلمين والن�صارى يُ�سفر عن فتح الق�سطنطينية 
وروما عا�صمة �إيطاليا بالت�سبيح والتكبير، ويكون ذلك 
في ع�صر المهدي، الذي يظهر في عهده الدجال، كما 
م�ضي  التي  الكويت  حرب  هي  ف�أين  الحديث،  في  هو 

عليها ما م�ضى، ولم يحدث �شيء من ذلك!))). 

بن  عمرو  م�سند   - البزار  بم�سند  المعروف  الزخار  البحر   (((
الهيثمي:  وقال   ،)3390( برقم:   ،)8/318(  : عوف 
رواه البزار، وفيه كثير بن عبد الله المزني، �ضعفه الجمهور، 
ن الترمذي حديثه. مجمع الفوائد ومنبع الزوائد:)7 /  وح�سَّ

348(، برقم: )12540(. 
))) تحذير ذوي الفطن: )83(. 

عى البع�ض ب�أن نهاية العالم، وفناء الكون،  5- كما ادَّ
وقيام ال�ساعة، �سيكون فى �أواخر عام 2012م! هكذا!

ي�صدر  �أن  واحدٍ  �آنٍ  فى  والعجيب  والغريب 
�أكاديمية وجامعات بحثية  هذا الكلام عن م�ؤ�س�سات 
من  الرغم  »فعلى  والتمحي�ص؛  الدقة  فيها  المفتر�ض 
الله  ا�ست�أثر  �إلهي  �سر  ال�ساعة  وقيام  العالم  نهاية  �أن 
حاجز  اجتازوا  كالعادة  ال�شيعة  بع�ض  �أن  �إلا  بعلمه 
ال�سر الإلهي، وعالم الغيب فى دعواهم بظهور المهدى، 
بل وتحديد تاريخ دقيق لهذا الظهور عندما قالوا ب�أن 
2012م،  �ستكون عام  المهدى  بعد ظهور  العالم  نهاية 
الأمر  لهذا  فتكر�س  بغداد  بجامعة  العلوم  كلية  لت�أتى 
يوم  المهدى  لظهور  الدقيق  الموعد  تحديد  خلال  من 
فى  ال�ساعة  وقيام  العالم  ونهاية  2012/12/12م!، 

تحت  علمية  ندوة  خلال  من  وذلك  العام،  �أيام  �آخر 
عنوان: »نهاية العالم حقيقة �أم خيال؟!«))).

جملةً  ال�ساعة  و�آيات  لعلامات  البع�ض  �أنكر  بل   -6

بالقر�آن  النبوية مكتفياً  لل�سنة  لإنكاره  �إما  وتف�صيلًا، 
وغير  بالكلية،  الغيبية  للأمور  �إنكاراً  و�إما  وحده، 
خافٍ �أن �آيات ال�ساعة وعلاماتها �أمور غيبية �أخبرتنا 
عنها ال�سنة النبوية، كالذي �سمى نف�سه )ابن ع�ساكر 
الم�صري المعا�صر(! حيث قال: »كل غيب قبل البعثة، 
  و�أثناء مدة الر�سالة )23 �سنة( وبعد بعثــة النبي

لا يعلمه �إلا بالوحي، �أي بالقر�آن«. 

لأحاديث  وجود  �أى  ونفى  ن�سف  قلم  بجرة  ثم 
فى ال�سنة تتحدث عن الدجال، فقال: »الدجال بدعة 
تُخالفُ كتاب الله، وقد اخترعها  فى دين الله، لأنها 
الرواة! ون�ؤكد للعقلاء �أن جميع روايات الم�سيح الدجال 

�ضعيفة �سنداً ومتناً«))) هكذا بجرة قلم!

))) جريدة ال�شرق الأو�سط، عدد 15 مار�س 2012م، وقد مرَّ يوم 
2012/12/12م، ولم تقم ال�ساعة كما ذهب المتخر�صون! 

))) http://ebnasaker.com الدجال بدعة فى دين الله، موقع 
الكاتب: عبد الفتاح بن ع�ساكر. 
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7- كما ظن البع�ض الآخر �أن فى الآيات الكبرى تعبيراً 

الدجال  عن  تحدث  حينما  والأ�سطورة  الرمزية  عن 
كالراحل د/م�صطفى محمود، قائلًا برمزية الدجال 
�إلى  �إياه  نا�سباً  الأر�ض،  فى  والإف�ساد  والف�ساد  لل�شـر 
وتعتمد  واحدة!  بعين  تنظر  التى  الغربية  الح�ضارة 
على الماديات، وتترك الروحانيات، فهي بذلك �شبيهة 
�أحـــاديث الدجال)))  بالـدجال، وهي المق�صــــودة من 

- زعم ذلك رحمه الله -. 

�أبو عبية حيث  الر�أي محمد فهيم  �إلى هذا  8- ومال 

مكان  في  الأحاديث  من  روى  ما  )اختلاف  يقول: 
�أم  �صياد  ابن  هو  وهل  وزمان ظهوره،  الدجال  ظهور 
�إلى  الرمز  بالدجال  المق�صود  �أن  �إلى  ي�شير  غيره، 
خطره  وا�ست�شـراء  جبروته،  و�صولة  وا�ستعلائه  ال�شـر 
�أذاه في  وتطاير  الأزمنة،  بع�ض  �ضرره في  وا�ستفحال 
التمكن  و�سائل  من  له  يتي�سر  بما  الأمكنة،  من  كثير 
والانت�شار والفتنة بع�ض الوقت، �إلى �أن تنطفئ جذوته 
وتموت جمرته، ب�سلطان الحق وكلمة الله، �إن الباطل 

كان زهوقاً())).

ب�أنها  معينة  �شخ�صيات  على  البع�ض  �أكد  بل   -9

ب�أن  جزم  الذى  الد�سوقي  كالدكتور/فاروق  الدجال، 
قابيل قاتل هابيل هو الدجال!))). 

على  د/محمد   ،)126( التلمود:  وتعاليم  المنتظر  الم�سيح   (((
البار، الدار ال�سعودية للن�شر والتوزيع، ط الأولى 1987م. 

)))	 حا�شية النهاية في الفتن والملاحم: )1/118(، مجلة المختار 
الإ�سلامي العدد 16، ال�سنة الثانية 15 ذو القعدة 1400هـ. 
نقلًا عن: )موقف �أهل ال�سنة والجماعة من تنزيل ن�صو�ص 
الفتن و�أ�شراط ال�ساعة على الحوادث( »ال�سفياني نموذجاً«: 
)144(، زاهر محمد �سعيد ال�شهري، ر�سالة ماج�ستير، كلية 

التربية جامعة الملك �سعود بالريا�ض، بدون.
بين  الدجال  )الم�سيح  ال�ساعة  �أ�شراط  مو�سوعة  كتابة  في   (((

الجبت والطاغوت(: )131 - 135(. 

في  الكتاب  �أهل  عن  نقل  فقد  الد�سوقي  ف�أما 
مدعاه ب�أن قابيل قاتل هابيل هو الم�سيح الدجال، حيث 
نقل من �سفر التكوين هذا الن�ص: )�صوت دم �أخيك 
- والخطاب لقابيل القاتل - �صارخ �إلىَّ من الأر�ض، 
فاها  فتحت  التى  الأر�ض  من  �أنت  ملعون  فالآن 
لتقبل دم �أخيك من يدك. متى عملت الأر�ض لا تعود 

تعطيك قوتها، تائهاً وهارباً تكون في الأر�ض())). 

ثم قال الد�سوقي: قوله: )تائهاً وهارباً تكون في 
م�ســتقر، لا عليها  غيــر  دائمــاً  �شــريداً  �أي:  الأر�ض( 

ولا في باطنها.

فكان رد قابيل: )�إنك طردتني اليوم عن وجه 
الأر�ض، ومن وجهك �أختفي و�أكون تائهاً وهارباً في 

الأر�ض(.

�أن  �أنه قد حُكم عليـــه  يقـول: )فالعبـــارة تفيد 
لا ي�ستقر على وجه الأر�ض، �أي: على الياب�سة، ولم يعد 
فيدخلها  ا�ستقرار.  �إلى  تحتاج  التى  للزراعة  �صالحاً 
ويمر بها ويعي�ش فيها لكن لي�س م�ستقراً تماماً، مثـل 
�أو  �سفينة  في  الماء  على  يعي�ش  �أن  الإن�سان  يتمنى  ما 

جزيرة نائية �صغيرة! 

بين  للربط  مبا�شرة  الد�سوقي  ينتقل  هنا  ومن 
الجزيرة التي وردت في حديث الج�سا�سة، وبين قابيل 

الذي اكت�شف الد�سوقي �أنه الدجال!

ويقول �أي�ضاً: )وبناء على هذا تكون حياة قابيل 
هارباً تائهاً في الأر�ض، �أي: بعيداً عن الم�سكونة منها، 
وبعيداً عن وجهها، �أي: عن البر، ومن ثم يكون �أكثر 
ينزل  �أن  من  هذا  يمنعه  لا  لكن  البحر،  في  وجوده 
ماجاء  مع  هذا  ويتوافق  فيه،  ا�ستقرار  غير  من  البر 

))) �سفر التكوين)4/ع11 - 12(!. 
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في  )ف�أ�سير  الدجال:  يقول  الج�سا�سة،  حديث  في 
الأر�ض(!... فقابيل �إذن هو الم�سيح الدجال، والم�سيح 

الدجال هو قابيل(!))). 

ين�سب  عبدالحكيم  من�صور  هو  وهذا   -10

�إلى  �إياها  عازياً  �سبتمبر  من  ع�شـر  الحادي  �أحداث 
الدجال!

�أن  �إلى  الحكيم  عبد  من�صور  ذهب  حيث 
الأحداث كانت من فعل وتدبير الم�سيح الدجال، يقول 
الم�سيح  تدبير  من  الحادث  �أن  »نقول  الحكيم:  عبد 
الدجال الذي ي�سكن �إحدى جزر البحر الهادي، كما 
جاء في الحديث الذي رواه م�سلم عن الر�سول  وقد 

�سمعه النبي  من تميم الداري«))). 

البرج  بهدم  �أي�ضاً  الدجال  »وقام  �أي�ضاً:  وقال 
به  والذي  العالمي،  التجارة  المجاور لبرجي  رقم )7( 
الأ�سفل  من  بالمتفجرات  الأمريكية  المخابرات  مركز 

حتى انهار في ثوان«))). 

ويقول �أي�ضاً: »ف�أين ذهبت الطائرات المختطفة 
�إذا؟ الراجح لدينا �أنها ذهبت �إلى حيث مقر الم�سيح 
تم  التي  وال�سفن  الطائرات  مع  حدث  كما  الدجال 

اختفا�ؤها �أو اختطافها من مثلث برمودا«))). 

- كما ذهب من�صور عبد الحكيم في �شطحاته 
و�إفكه �إلى تحديد نوع ال�سلاح الذي ي�ستخدمه الم�سيح 

عي�سىفي قتل الدجال وهو: )الليزر(! 

))) الم�سيح الدجال بين الجبت والطاغوت: )131 - 135(. 
من�صور   ،)29( الزمان:  �آخر  لأحداث  القادم  ال�سيناريو   (((
القاهرة،    - دم�شق  العربي،  الكتاب  دار  ط  عبدالحكيم، 

2012م. 
)))	)1( ال�سابق: )29(. 

))) ال�سيناريو القادم لأحداث �آخر الزمان: )29(. 

بن مريمع  �أن عي�سى  ال�سنة  ورد في  قال:  حيث 
�سوف يقتل الدجال بحربة في يده فيذوب الدجال كما 

يذوب الملح في الماء. وهو �سلاح الليزر)))!

لقد ا�شترك كل من �سبق ذكرهم- وقد ذكرنا 
�أ�شياء،  عدة  في  وانحرافهم-  �ضلالهم  من  نُبذاً 

منها))): - 

تكلف ما  �إلى  �أنهم مطالبون بذكر داعيهم   -1

لم يُكلفوا به من قبل ال�شرع من محاولة تحديد وقائع 
بعينها، وتنزيلها على �أنا�س و�أ�شخا�ص ب�أعينهم.

2- ثم من الذي يتحمل تبعة ما ينجم عن تكذيب 

الزمان لحد�سهم وتخمينهم، بل وتخريفهم مما �أقل 
�أن يُقال عنه �شك وارتياب وحيرة وتردد؛ وذلك حين 
يحدد زمن ظهور الم�سيح الدجال ب�سنة معينة، ثم تمر 
ال�سنوات وال�سنوات، ولا يقع �شيء مما كانوا يهرفون 

به، والطامة الكبرى �أنهم بال�شرع يتم�سحون!

3- وثالثة الأثافي في تلك الظاهرة الغريبة المريبة، 

في النقل عن �أهل الكتاب، واعتماد ما ب�أيديهم، الذي 
لو �سلم بع�ضه من التحريف، فلم ي�سلم من الن�سخ))).

* * *

))) ال�سيناريو القادم لأحداث �آخر الزمان: )145(. 
))) تعقيب علاء عتمان على كتاب: تحذير ذوي الفطن: )267(. 

))) ال�سابق. 
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 المبحث الثاني: المعالم وال�ضوابط العلمية 
في الحديث عن �آيات ال�ساعة

تمهيد 
من  ال�سابق  المبحث  في  �سبق  ما  عر�ض  بعد 
ب�أ�شراط  والعابثين  الخائ�ضين  لبع�ض  و�آراء  كتابات 
بع�ض  على  تلك  �آرائهم  تنزيل  ومحاولة  ال�ساعة، 
�إلى  الآن  يُ�صار  وال�شخ�صيات،  والأحداث  الوقائع 
يعرج  فيمن  تتوفر  �أن  ينبغي  التي  والمعالم  ال�ضوابط 
ومن  وا�صفاً،  �أو  �شارحاً،  �أو  م�صنفاً  الباب  هذا  على 

هذه ال�ضوابط والمعالم ما يلي))): - 

ن�صو�ص  على  الاق��ت�����ص��ار  الأول:  ال�ضابط 
الوحيين في الا�ستدلال 

يقت�صر  �أن  الم�سائل  هذه  في  ي�صنف  لمن  ينبغي 
على ن�صو�ص الوحيين، القر�آن الكريم وال�سنة النبوية، 
فهو  الأ�صلين  هذين  عن  بعيداً  الهداية  تطلب  ومن 
الواقع في �شَرَك ال�ضلال والعياذ بالله، يقول ابن �أبي 
�أن يحكم  العز الحنفي )ت792هـ(: )فكل من طلب 
 ، في �شيء من �أمر الدين غير ما جاء به الر�سول 
�أن ذلك ح�سن، و�أن ذلك جمع بين ما جاء به  ويظن 
الر�سول  وبين ما يخالفه فله ن�صيب من ذلك، بل 
ما جاء به الر�سول  كاف كامل، يدخل فيه كل حق، 
و�إنما وقع التق�صير من كثير من المنت�سبين �إليه())). 

ومن ت�أمل في جملة من الكتب الم�صنفة في الفتن 
والملاحم و�أ�شراط ال�ساعة في القديم والحديث يلحظ 
الم�صدرين  هذين  على  الا�ستدلال  في  تقت�صر  لا  �أنها 
وت�صدر  منها  تتلقى  متعددة  م�صادر  لها  و�إنما 
من  العابثين  �أولئك  كتب  في  بارزة  �سمة  وهذه  عنها، 

المت�أخرين))).

))) معظم هذه ال�ضوابط رجعنا فيها �إلى كتاب: »معالم ومنارات«. 
))) �شرح العقيدة الطحاوية: )73(. 

))) معالم ومنارات في تنزيل �أحاديث الفـتن والملاحم و�أ�شراط 
�صالح  بن  عبدالله   )49( والحوادث:  الوقائع  على  ال�ساعة 

العجيري، ط بدون. 

وقد مرَّ ا�ستدلال الد�سوقي في �أكثر من مو�ضع 
لما  �إيجاد و�سيلة  التكوين، محاولًا  بن�صو�ص من �سفر 
خط�أ،  بدايتها  اجتهادات  من  �إليه  و�صل  ما  لتنا�سب 
وتحميل  الفهم،  �سوء  من  �إليه  �أدت  ما  �إلى  ف�أدت 
الدجال هو  ب�أن  يقول  الن�صو�ص مالا تحتمله. وخرج 

قابيل، قاتل هابيل!

ال�ضابط الثاني: التحقق من ثبوت الن�ص 
من �أهم ال�ضوابط التي ينبغي التحلي بها عند 
الحديث عن الفتن والملاحم و�أ�شراط ال�ساعة: التثبت 
فهو  قر�آناً  الن�ص  كان  ف�إن  الن�صو�ص،  �صحة  من 
المقطوع بثبوته، و�إن كان �سنة نظر فيه وفي �إ�سناده ف�إن 
كان �صحيحاً ثابتاً فمقبول و�إن كان �ضعيفاً فمردود ولا 
تف�سر الوقائع في �ضوئه، والأمر يكون �أ�شد و�أ�شد عند 
غير  المو�ضوعات  رواية  �إذ  بالمو�ضوعات؛  الاحتجاج 

جائز �إلا مع البيان فكيف بالاحتجاج بها.

)�أما  )ت620هـ(:  المقد�سي  قدامة  ابن  يقول 
ليلب�سوا  الزنادقة،  و�ضعتها  التي  المو�ضوعة  الأحاديث 
�إما   - ال�ضعيفة  الأحاديث  �أو  الإ�سلام،  �أهل  على  بها 
ل�ضعف رواتها، �أو جهاتهم، �أو لعلة فيها، فلا يجوز �أن 
يقال بها، ولا اعتقاد ما فيها، بل وجودها كعدمها))).

ويقول ابن تيمية )ت728هـ(: الا�ستدلال بما لا 
تُعلم �صحته لا يجوز بالاتفاق، ف�إنه قول بلا علم، وهو 

حرام بالكتاب وال�سنة والإجماع))). 

فكيف  �صحته  تعلم  لا  بما  الا�ستدلال  في  فهذا 
كثير  واقع  في  والناظر  و�ضعه!  بل  �ضعفه  يعلم  بما 
كبيرة  لجملة  اعتمادهم  الباب  هذا  في  الكتاب  من 
من  يف�سـرون  والمو�ضوعة  بل  ال�ضعيفة  الأحاديث  من 
خلالها مجريات الأحداث وما �سي�ستقبلونه من �أمور. 

))) ذم الت�أويل: )47(، علوم الحديث 98: )98(. 
))) منهاج ال�سنة النبوية: ) 7/168(. 
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�ضعيفه  من  الحديث  �صحيح  بيان  في  والمرجع 
�إنما هو �إلى �أهل العلم بالحديث فهم الم�ؤهلون وحدهم 

لبيان �صحيح الخبر من �سقيمه وقويه من �ضعيفه.

في  )ت463هـ(  البغدادي  الخطيب  يقول 
)يُقبل  �أهل الحديث:  معر�ض ذكر جملة من ف�ضائل 
عليه  الم�أمونون  وهم  الر�سول،  عن  رووا  ما  منهم 
والعدول، حفظة الدين وخزنته، و�أوعية العلم وحملته. 
�إذا اختلف في حديث، كان �إليهم الرجوع، فما حكموا 

به، فهو المقبول الم�سموع())).

ال�ضابط الثالث: التحقق من معنى الن�ص 
�إن التحقق من معنى الن�ص في عملية التنزيل 
ق�ضية هامة ينبغي �أن تكون محل عناية لمريد التنزيل 
ما  معينة  واقعة  على  الن�ص  ينزل  �أن  يت�صور  لا  �إذ 
على  الحكم  �إذ  �أولًا،  الن�ص  معنى  الباحث  يتبين  لم 
الواقعة فرع عن ت�صور معنى الن�ص، وعليه فتحديد 
العلمية  المنهجية  وفق  يكون  �أن  ينبغي  الن�ص  معنى 
ت�ستحدث  �أن  لا  والفهم،  الا�ستدلال  في  ال�صحيحة 
على  للدلالة  لأعناقها  لياً  الن�صو�ص  لتف�سير  مناهج 
على  تنزيلها  لحظة  الأن�سب  هي  تكون  معينة  معان 
لكونها  �أو  المنزل،  لعقل  الأقرب  لكونها  �أو  الواقع، 

موافقة لهواه.

ال�ضابط الرابع: الأ�صل حمل الن�ص على ظاهره 
�أن  الأ�صل  �أن  المقررة  ال�سنة  �أهل  قواعد  من 
و�أن  مراد،  الظاهر  و�أن  ظاهره،  على  الن�ص  يحمل 
لا  و�أنه  المعاني،  من  الذهن  �إلى  يتبادر  ما  الظاهر 
الدليل  عدم  ف�إن  بدليل،  �إلا  الظاهر  هذا  عن  يخرج 
على  والحمل  المتعين،  هو  الظاهر  على  الحمل  كان 
خلافه تحريف، فالن�صو�ص ال�شرعية ن�صو�ص هداية 
ورحمة لا ن�صو�ص �إ�ضلال، فلو قدر �أن المتكلم �أراد من 

))) �شرف �أ�صحاب الحديث: )9(. 

وحقيقته  ظاهره  خلاف  على  كلامه  حمل  المخاطب 
الفعل  هذا  ل�صادم  بيان  ولا  دليل  ولا  قرينة  من غير 
مق�صود الإر�شاد والهداية و�أن ترك المخاطب والحالة 

هذه بدون ذلك الخطاب خير له و�أقرب �إلى الهدى. 

ال�ساعة  و�أ�شراط  والملاحم  الفتن  �أخبار  و��شأن 
كبقية �أخبار ال�شارع يجب حملها على ظاهرها، وعدم 
تحريف ذلك الظاهر وتعطيله لتوهمات �أو تخر�صات 
فالحذر  باطلات،  معقولات  �أو  عاطلات  ظنون  �أو 
الحذر من ت�سليط طاغوت المجاز على هذه الن�صو�ص 
لواقعة  تعجلًا  �أو  الواقع،  تنزيلها على  لعملية  ت�سهيلًا 
تنا�سب  ب�صورة  لها  �إظهاراً  �أو  الن�ص،  عليها  ينزل 

الواقع المعا�صر بما فيه من مخترعات وتقنية))).

ومن ذلك ما قاله الد�سوقي في كتابه )القيامة 
)يح�شر  حديث:  على  معلقاً  الأبواب(  على  ال�صغرى 
النا�س على ثلاث طرائق راغبين راهبين واثنان على 
وع�شرة على  بعير  و�أربعة على  بعير  وثلاثة على  بعير 
قالوا  حيث  معهم  تقيل  النار  بقيتهم  ويح�شر  بعير 
وتبيت معهم حيث باتوا وت�صبح معهم حيث �أ�صبحوا 
وتم�سي معهم حيث �أم�سوا( وقد مرَّ تحميله للن�ص ما 

لا يحتمله في المبحث ال�سابق.

عارياً  التنزيل  يكون  �أن  الخام�س:  ال�ضابط 
عن التكلف 

الواقع  على  الن�ص  انطباق  يكون  �أن  الأ�صل 
تــكلف  �إلى  معه  يحتـــاج  لا  وا�ضحـــاً،  بيناً  انطباقـــاً 
ويتفهمها  للعالم  المطابقة  هذه  فتظهر  تمحل،  ولا 
معرفته  في  ق�صد  لل�شارع  فيما  هذا  ويت�أكد  العامي، 
من  مق�صوده  ليتحقق  كبرى،  ق�ضايا  من  وتنزيله 
ذكر هذه الن�صو�ص، وذلك كمعرفة الم�سيح الدجال، 

))) معالم ومنارات في تنزيل �أحاديث الفـتن والملاحم و�أ�شراط 
ال�ساعة: )90(. 
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الدجال  �أحاديث  ت�أمل  ابن مريم مثلًا، فمن  والم�سيح 
وجدها بينة وا�ضحة في هذا المعنى ومن ا�ستق�صاها 
علم مقدار عناية ال�شريعة بفتنته والتحذير منه حتى 
والر�سل،  الأنبياء  جميع  من  للتحذير  محلًا  �صارت 
وزاد النبي  �أمتـــه بياناً ليعرفوه عــلى الحقيقــة ولا 

ي�شتبه �أمره عليهم. 

ال�ضابط ال�ساد�س: التحقق من طبيعة الواقع 
على  الن�صو�ص  لتنزيل  الت�صدر  �أراد  لمن  بد  لا 
ثلاثة  التنزيل  �أركان  �إذ  به،  فقيها  يكون  �أن  الواقع 
ن�ص ينزل وواقعة ينزل عليها وعملية تنزيل، ف�إذا لم 
يُت�صور الواقع الت�صور ال�صحيح كانت عملية التنزيل 
غير �صحيحة، و�صار التنزيل �إن وقع على واقعة غير 
التعرف  الواقع  هذا  تفهم  من  والمق�صود  مق�صودة، 
على ال�صورة الكاملة للواقع بكل جزئياته بحيث يعلم 
مدى  �أي  و�إلى  الواقع  هذا  مع  الحديث  تطابق  مدى 
كان  تامة  المطابقة  كانت  ف�إن  كان،  �إن  التخالف  وقع 
التنزيل  كان  و�إلا  �صحيحاً  ال�ضوابط  ببقية  التنزيل 
غير �صحيح ف�إن وقع التنزيل والحالة هذه ف�إنما وقع 
لتعطيل المنزل بع�ض الن�ص، �أو تحريفه عن المق�صود 

لي�سلم له التنزيل، و�أنى؟!))).

ال�صفات  بين  التفريق  ال��ث��ام��ن:  ال�ضابط 
الم�شتركة وال�صفات الخا�صة 

ال�شرعية  الن�صو�ص  �أن  الأ�صل  بهذا  المق�صود 
المتحدثة عن فتنة معينة �أو عن �شرط �أو ملحمة تحمل 
يتمكن  ال�صفات  هذه  خلال  من  �صفات  طياتها  في 
بح�سبها،  المختلفة  الوقائع  على  تنزيلها  من  العالم 
نوعين:  على  �أنها  يظهر  ال�صفات  لهذه  وبالنظر 
�صفات م�شتركة. �صفات خا�صة. والمق�صود بال�صفات 
�أن ت�شترك فيها  التي ي�صح  ال�صفات  تلك  الم�شتركة، 

))) ال�سابق: )95(. 

لواقعة  قا�صداً  الن�ص  كون  مع  الوقائع،  مجموعة من 
المعينة  الواقعة  هذه  تمييز  ويكون  جميعها،  لا  منها 
فال�صفات  �سواها،  ما  دون  لها  الخا�صة  بال�صفات 
دلالة  من  �أقوى  التنزيل  �صحة  على  دلالتها  الخا�صة 
ال�صفات الم�شتركة، وبح�سب توافر نوعي ال�صفات في 

الواقعة يكون الجزم ب�صحة التنزيل))).

عدم  بيان  في  البرزنجي  ذكره  ما  هذا  ومثال 
وحا�صله  الدجال:  الم�سيح  هو  �صياد  ابن  كون  �صحة 
�أن الأ�صح �أن الدجال غير ابن �صياد و�إن �شاركه ابن 
�صياد في كونه �أعور ومن اليهود، و�أنه �ساكن في يهودية 
�أ�صبهان، �إلى غير ذلك، وذلك لأن �أحاديث ابن �صياد 

كلها محتملة وحديث الج�سا�سة ن�ص، فيقدم))).

يهودي  وذاك  يهودي  �صياد  ابن  �أن  �شك  فلا 
وهذا دجال وذاك دجال وهذا �أعور وذاك �أعور لكن 
الدجال اخت�ص عن هذا ب�صفات لي�ست له فلم يكن 

هو بالدجال الأعظم.

على  حكماً  الن�ص  يكون  �أن  التا�سع:  ال�ضابط 
الواقع لا العك�س 

�إن كثيراً من المتكلمين في هذا الباب عك�س الأمر 
فجعل من الواقع حكماً على الن�ص، فوقع في �ألوان من 
الانحراف والخط�أ فمنهم من يحكم ببطلان الن�ص، 
�أو يعطل دلالته، �أو يت�أوله على غير وجهه، والأ�صل �أن 
من  تطلبه  معناه  تبين  ف�إن  �أولًا  الحديث  المرء  يتفهم 
�أ�صلًا،  الواقع  فيجعل  الق�ضية  يعك�س  �أن  �أما  الواقع، 
والن�ص فرعاً ويحكم هذا الأ�صل على هذا الفرع فهو 
يُكذب  قد  من  وجد  ولذا  والخط�أ،  الانحراف  مظنة 
وقد  عليه  الملمو�س  الحا�ضر  الواقع  ل�سيطرة  بالخبر 
يكون تحقق الن�ص بعيداً عن واقعه الحا�ضر، ويكون 

))) معالم ومنارات في تنزيل �أحاديث الفـتن والملاحم و�أ�شراط 
ال�ساعة: )107(. 

))) الإ�شاعة لأ�شراط ال�ساعة: )293(. 



مجلة بحوث، العــدد الرابع والأربعون - مارس/آذار 2022م - شعبان 1443هـ100100

ينتظر  حادثة  �أو  ما�ض،  في  وقعت  حادثة  المق�صود 
وقوعها في م�ستقبل تتهي�أ فيه الظروف والأحوال لوقوع 
الن�ص، فالتكذيب والحالة هذه انحراف وهو فرع من 

فروع: قاعدة ال�شر تقديم العقل على النقل))).

 ، للر�سول  الت�سليم  كمال  )فالواجب   
والت�صديق،  بالقبول  خبره  وتلقي  لأمره،  والانقياد 
دون �أن نعار�ضه بخيال باطل ن�سميه معقولًا، �أو نحمله 
وزبالة  الرجال  �آراء  عليه  نقدم  �أو  �شكاً،  �أو  �شبهة 
والانقياد  والت�سليم  بالتحكيم  فنوحده  �أذهانهم، 
والإذعان، كما نوحد المر�سل بالعبادة والخ�ضوع والذل 
والإنابة والتوكل)))، )وبالجملة فمعار�ضة �أمر الر�سل 
وخبرهم بالمعقولات �إنما هي طريقة الكفار فهم �سلف 

للخلف بعدهم فبئ�س ال�سلف وبئ�س الخلف())). 

ال�ضابط العا�شر: مراعاة �ألفاظ ال�شريعة 

ينبغي  ملحظ  ال�شرعية  الألفاظ  مراعاة  �إن 
مختلف  على  الكلام  عند  به  والاعتناء  �إليه  التنبه 
الأجنبية  الألفاظ  �أن  �إذ  الباب،  هذا  في  المباحث 
الباب  هذا  غزت  قد  عنها  المحرفة  �أو  ال�شريعة  على 
الألفاظ  تلكم  من  �شيئاً  ا�ستوردوا  قد  �أقواماً  فترى 
و�أذاعوها،  النا�س  �إلى  ف�ضمنوها كتبهم ثم �صدروها 
�أحكام  والم�شكلة تعظم حين يترتب على تلك الألفاظ 
ولوازم و�آثار، �أو يُرتب من لا يعلم �أحكام هذه الألفاظ 

ولوازمها على ن�صو�ص ال�شريعة.

 ومن ذلك: قول بع�ضهم مثالًا: الم�سيخ الدجال، 
دون الم�سيح الدجال، واللفظ المن�صو�ص عليه في �ألفاظ 
ال�شريعة الم�سيح وما يقدمه بع�ضهم من التعليلات في 
ت�صحيح هذه اللفظة بل وجعلها �أولى من كلمة الم�سيح 

خط�أ مح�ض بل ا�ستدراك على ال�شارع. 

))) ال�صواعق المر�سلة: )2/783(. 
))) �شرح العقيدة الطحاوية: )200(. 

))) ال�صواعق المر�سلة: )3/893(. 

ال�ضابط الحادي ع�شر: الت�أني في التنزيل 
�إن عملية تنزيل مثل هذه الن�صو�ص على الواقع 
والنظر في  للن�صو�ص  تتبع  �إلى  دقيقة، تحتاج  م��سألة 
معرفة  �إلى  �إ�ضافة  فيها  ما  و�سبر  ومعانيها  ثبوتها 
بالواقع الوارد في هذه الن�صو�ص، وهي من ثَم تحتاج 
�إلى �شيء من الوقت من �أجل الإن�ضاج؛ف�إذا ا�ستعجل 
و�أف�سدت،  ف�سدت  الإن�ضاج  قبل  و�أخرجت  عليها 
مِنَ  وَالْعَجَلَةُ  الِله،  مِنَ  �أَِّين  )التَّ  : الله  ر�سول  قال 
ٌ �إِلَّا ِيف  يْطَانِ()))، وقال: )التُّ�ؤَدَةُ ِيف كُلِّ �شَيْءٍ خَْري ال�شَّ

عَمَلِ الْآخِرَةِ())).

فالواقع �أحياناً قد ي�ستفز الإن�سان لإ�صدار حكم 
قبل �أن تتكامل �صورة الواقعة �أو يتكامل ت�صور الن�ص، 

�أو ت�ستكمل �ضوابط التنزيل ال�صحيح.

�إ�صدار  في  ال�شخ�ص  يتعجل  �أن  ي�صح  فلا 
�آلة الحكم  تكامل  الق�ضايا قبل  حكم على ق�ضية من 
�أن يكون ب�صيراً بالن�ص ثبوتاً ومعنى،  عنده، فلا بد 
ب�صيراً بالواقع في�صدر حكماً يرجو به �أن يكون �أقرب 
لل�صواب، بح�سب تكامل تلك الآلة؛ فيعطي كل ق�ضية 
حقها وم�ستحقها من الحكم، فلا يعطي القطعي حكم 
الظني، ولا الظني حكم القطعي، ف�إن فلتت منه كلمة 
بان له خط�ؤها فلا عليه �أن يعود �إلى الحق، ف�إن العود 
�إلى الحق �أحمد، ف�إن لم يعد وا�ستمر�أ الخط�أ في هذا 
وليخ�ش على  قد غلبه هواه،  �أنه ممن  فليعلم  الباب، 

نف�سه مغبة الباطل وا�ستمراءه))).

باب:  القا�ضي،  �آداب  كتاب  الكبرى:  في  البيهقي  �أخرجه   (((
�إ�سناده   ،)20270( برقم:   )10/178( الحكم:  في  التثبت 
وهو  الطرائفي  محمد  بن  �أحمد  عدا  ثقات  رجاله  ح�سن 
�صدوق ح�سن الحديث، و�سعد بن �سنان الكندي وهو �صدوق 

له �أفراد. 
الرفق:  في  باب  باب:  الأدب،  كتاب  في  داود  �أبو  �أخرجه   (((
الم�ستدرك:  في  والحاكم   ،)4810( برقم:   )5/102(
على  �صحيح  حديث  هذا  وقال:   )213( برقم:   )1/132(

�شرط ال�شيخين ولم يخرجاه، ولم يتعقبه الذهبي. 
))) المهدي وفقه �أ�شراط ال�ساعة: )29(. 
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ال�ضابط الثاني ع�شر: مراجعة العلماء في هذا الباب 
هذا  في  �شيء  نف�سه  في  وقع  من  على  الواجب 
��سؤال  قبل  و�إظهاره  �إبرازه  في  يتعجل  لا  �أن  الباب 
�أهل العلم وا�ست�شارتهم، �إذ �أن مثل هذا المباحث من 
جمع  �إلى  تحتاج  والتي  تقدم  كما  الدقيقة  المباحث 
المعاني  من  فيها  ما  وتتبع  عليها  والحكم  ن�صو�ص 
لبيانها �صحة وف�ساداً، وهذا يعد لوناً من �ألوان تحقيق 
المناط، والذي له �شروطه و�ضوابطه التي لا يتقنها كل 
مثل  العبد في  وليتذكر  العلماء،  �إلا  يتقنها  لا  بل  �أحد 

ۀ    ۀ     وتعالى:  �سبحانه  الباري  قول  الباب  هذا 
 .((( ہ      ہ  ہ             ہ    ھ  ھ

ڳ    ڳ   ڳ   ڳ      گ   گ     تعالى:  وقوله 
ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ںڻ  ڻ  ڻ   ڻ  
 ،(((ھ ہ   ہ   ہ   ہ      ۀ   ۀ  

وعلى هذا النهج جرى ال�سلف ال�صالح.

ال�ضابط الثالث ع�شر: عدم محاكمة ن�صو�ص 
الم�ستقبل للوقع الحالي 

الم�شتغلين  بع�ض  يمار�سها  التي  الأخطاء  من 
�أو  ال�شـرط  محاكمة  الواقع  على  الن�صو�ص  بتنزيل 
من  هو  يعي�شه  ما  �ضوء  في  الآتية  الملحمة  �أو  الفتنة 
�أحواله  زمان  لكل  �أن  �إلى  التنبه  فينبغي  �أحوال، 
ال�شرعية  للن�صو�ص  الت�سليم  الواجب  و�أن  وظروفه، 
وحملها على ظواهرها و�إن لم نعقل كيف �سيكون هذا 
الواقع الم�ستقبلي على جهة التف�صيل، بل نحكم ون�ؤمن 
بما ت�ضمنه الن�ص وما زاد عن ذلك فاجتهاد يعتريه 
ال�صواب والخط�أ، ومن لم يراع هذا الأ�صل وقع في رد 
بع�ض الن�صو�ص توهماً �أنها م�ستحيلة �أو ممتنعة، ثم 
تك�شف الأيام �أن الامتناع متوهم و�أن ما ت�ضمنه الن�ص 

ممكن بل واقع.

))) �سورة الأنبياء، من الآية: )7(. 
))) �سورة الن�ساء، من الآية: )83(. 

تدل  والتي  العجيبة  الت�أويلات  هذه  �أمثلة  ومن 
على خيال وا�سع عند بع�ض الكتاب في هذا الباب ما 
قاله ه�شام كمال عبدالحميد في كتابه: )اقترب خروج 
الم�سيخ الدجال( �ص29 حيث قال: )بالن�سبة لما �سيكون 
مع الدجال من كميات كبيرة من القمح ت�شبه الجبال، 
فيمكن تخيله بقيام ال�شياطين بزراعة م�ساحات كبيرة 
با�ستخدامهم  الأر�ض  تحت  ال�صحراوية  الأرا�ضي  من 
خروج  قبل  وذلك  كالتهجين،  متطورة  زراعية  �أ�ساليب 
الدجال بع�شرات ال�سنوات، ثم تقوم ال�شياطين بتخزين 
وب�أ�سلوب تخزين  الأر�ض،  القمح في �صوامع تحت  هذا 
ها  حجم  ي�صل  حتى  طويلة  لفترات  يحفظها  جيد 
ي�شبه  ما  �إلى  ال�سنوات  من  عدد  مدار  على  المخزون 
الجبال، فيخرج الدجال ومعه هذه الكميات التي يغوى 

بها �أهل الأر�ض!

وبالن�سبة لقيام الدجال ب�أمر ال�سماء �أن تمطر 
ال�شياطين  بقيام  تخيله  فيمكن  النا�س،  �أمام  فتمطر 
�صناعياً  �سحاباً  ت�صنع  للدجال  علمية  �أجهزة  ب�صنع 
مزوداً ب�شحنات كهربائية م�سجل عليها ب�صمة �صوت 
تفتح  لا  التي  البنكية  الخزائن  نظام  )مثل  الدجال 
فتطلق  فقط(،  الخزينة  �صاحب  �صوت  بب�صمة  �إلا 
لذلك  المعدة  الأجهزة  من  ال�سحابة  هذه  ال�شياطين 
الدجال  فيه  يقف  الذي  المكان  عن  بعيد  مكان  من 
�أمام النا�س، وعندما تمر ال�سحابة من فوقهم ينادي 
�صوته  ذبذبات  فت�صطدم  مطرها  ب�إ�سقاط  الدجال 
فتحدث  ال�سحابة  على  ل�صوته  الم�سجلة  بالذبذبات 
مطرها،  وت�سقط  بها  �صاعقة  �أو  كهربائية  �شرارة 
ب�إطلاق  ال�شياطين  بقيام  �أي�ضاً  ذلك  تخيل  ويمكن 
بعيد،  مكان  من  ال�سماء  في  ال�صناعية  ال�سحابة 
من  ال�شياطين  تقوم  الدجال  عليها  ينادي  وعندما 
�أو من خلال �سماع  خلال �أجهزة ات�صال كاللا�سلكي 
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مثل  جهاز  على  بال�ضغط  مكانهم  في  وهم  �صوته، 
فيها  ما  ت�سقط  ال�سحابة  فيجعلون  الريموت كنترول، 
من ماء، ويظن النا�س �أنها �أمطرت ب�أمر الدجال())). 

اجتراء �صارخ على الن�صو�ص، وتحريف للكلم 
عن موا�ضعه، وت�أويلات فا�سدة، ما �أنزل الله بها من 

�سلطان. حقاً من تكلم في غير فنه �أتي بالعجائب.

ال�ضابط الرابع ع�شر: �إعطاء كل تنزيل حقه 
من القطع والظن 

�إن تنزيل مثل هذه الن�صو�ص محل البحث على 
القوة، فمنها ما  لي�ست على درجة واحدة في  الواقع، 
يكون تحققه في الواقع معلوماً على نحو قطعي ومنها 
بتحقق  الظن  �إن  حتى  وهكذا،  ذلك  من  �أقل  هو  ما 
ال�شرط قد يقوم بنف�س الباحث ويكون من قبيل الظن 
التنزيل  �أن  ويقطع  الباحث  يجزم  قد  بل  المرجوح، 
حا�صل  التنزيل  قوة  في  التفاوت  فهذا  �صحيح،  غير 
وواقع يتفاوت من القطع �إلى القطع، القطع بالتحقق 
�إلى القطع بعدم التحقق وبينهما درجات، فلا ي�صح 
القوة،  حيث  من  واحداً  حكماً  التنزيل  حكم  �إعطاء 
كما لا ي�صح �أن يعطى القطعي منها حكم الظني ولا 
الظني حكم القطعي بل يجب �أن ينزل الكل في منزلته 
ويبقى  القطع،  حقه  بما  �إلا  يقطع  فلا  به،  اللائقة 
ي�ستوجب  متردداً  محتملًا  الأمر  كان  �إذا  الظن  على 
الظن، والذي يلحظه القارئ لكثير من كتابات �أولئك 
العابثين بالأ�شراط �أنهم يقدمون ما يقدمون من عبث 
على �أنه قطعيات لا ي�صح �أن تكون موطن خلاف، �أو 
الواقعة  يحددون  ثم  الظن،  غلبة  قالب  في  يقدمونها 
باليوم وال�شهر وال�سنة فهل للظن موطن من الإعراب 

في مثل هذا! ومن �أمثلة ذلك: 

))) تحذير ذوي الفطن: )107(. 

)احذروا  كتابه:  في  داود  عي�سى  محمد  يقول 
الم�سيح الدجال والم�ؤامرة الخفية( �ص59 متحدثاً عن 
الأطباق الطائرة وعلاقتها بالم�سيح الدجال: )و�أق�سم 
ومن  الأر�ض،  هذه  من  �أنهم  حانث  غير  بالله  لكم 
�أبنائها، ولكنهم رجال الم�سيخ الدجال، وتلك الأطباق 

من اختراعه الذي �سبق به زماننا بقرون())).

كتابه:  في  الدين  جمال  محمد  �أمين  ويقول 
)هرمجدون �آخر بيان يا �أمة الإ�سلام( �ص48: )لقد 
على  الأحاديث  تنزيل  في  �أتورط  �ألا  حري�صاً  كنت 
بل  جائز،  ف�إنه  كلا،  ذلك،  جواز  لعدم  لي�س  الواقع، 
يجوز الحلف بالله على غلبة الظن و�إنما منعاً للجدل 
لم  ممن  الم�شغبين  متاهات  في  الدخول  عن  وتحرزاً 
تت�سع دائرة علمهم ولم تر�سخ بعد في العلم �أقدامهم، 
ولكن هيهات هيهات. �أما الآن، وبعد �أن �أ�صبح النا�س 
كلهم �أو جلهم يتوقعون حروباً وملاحم تتجمع �أ�سبابها 
�أجد  لا  ف�إنني  الأبواب،  تدق  وتكاد  وتيرتها،  وتت�سارع 
غ�ضا�ضة ولا حرجاً في ذكر ما �أعلم وتنزيل الأحاديث 
على الواقع، بل �أ�ستطيع �أن �أق�سم على ذلك، ولا �أظن 
�أن �أحداً الآن يجر�ؤ على خلع برقع الحياء، فيجادل �أو 
ي�شغب �إلا من �أراد �أن ي�شتهر �أو يتك�سب، ف�إن الأمر قد 

جد جده، ولم يعد هناك وقت للتهريج())).

�أ�ستثني  ولا  �أحلف  �أن  )�أ�ستطيع  �ص7:  ويقول 
العالمية  تبد�أ بالحرب  والتي  الزمان،  �آخر  �أن ملاحم 
الثالثة والأخيرة قد ك�شـرت عن �أنيابها، و�شمرت عن 

�ساعديها، وك�شفت عن �ساقيها())).

�أولى  �أن  �أ�ستثني  ولا  )�أحلف  �ص119:  ويقول 
الجولات بد�أت بالفعل())).

ال�صغرى  )القيامة  كتابه  في  الد�سوقي  ويقول 
على الأبواب( 247: )ف�إذا ثبت لنا بما لا يدع مجالًا 

))) المهدي وفقه �أ�شراط ال�ساعة: )615(. 
))) هرمجدون �آخر بيان يا �أمة الإ�سلام: )48(. 

))) هرمجدون �آخر بيان يا �أمة الإ�سلام: )7(. 
))) هرمجدون �آخر بيان يا �أمة الإ�سلام: )119(. 
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هي  التي  الكويت  معركة  هو  الحدث  هذا  �أن  لل�شك 
في  يقيناً  نكون  الآن  ف�إننا  الثالثة،  العالمية  الحرب 
انتظار الزلزال العظيم الذي هو علة الخ�سوف الثلاثة 
التي هي الآيات الثلاث الأولى من الآيات الع�شر())).

ال�ضابط الخام�س ع�شر: مراعاة البعد الزمني 
في ترتيب الآيات 

�أن  ي�صح  فلا  الباب،  هذا  في  مهم  �أ�صل  وهذا 
من  واحد  على  يقدم  �أو  �أوانه  قبل  ترتيب  ي�ستعجل 
البعد الزمني فلا  �أن يراعي المنزل  �أقرانه، بل لا بد 
يحكم ل�شرط بالظهور �أو تحديد وقت الظهور مع عدم 
�صلاحية الوقت المحدد لظهور ال�شرط، كما لا ي�صح 
�أن يقدم �شرط على �شرط وردت ال�سنة بت�أخيره عن 
ذلك ال�شـرط )فيراعى الترتيب الزمني طبقاً لما دلت 
بزمان  القطع  وعدم  ال�شـريف،  الوحي  ن�صو�ص  عليه 
الظن  �إلا  وترتيبه  زمنه  على  دليل  لا  ما  ترتيب  �أو 

والتخمين())).

بن  حذيفة  حديث  من  �صح  ما  هذا  على  يدل 
ونحن  غرفة  في    النبي  كان  قال:  الغفاري  �أ�سيد 
�إلينا، فقال: )ما تذكرون؟( قلنا:  �أ�سفل منه، فاطلع 
تكون  حتى  تكون  لا  ال�ساعة  )�إن  قال:  ال�ساعة)))، 
وخ�سف  بالمغرب  وخ�سف  بالم�شرق  خ�سف  �آيات  ع�شر 
الأر�ض  ودابة  والدجال  والدخان  العرب  جزيرة  في 
ونار  مغربها  من  ال�شم�س  وطلوع  وم�أجوج  وي�أجوج 

تخرج من قعرة عدن ترحل النا�س())).

))) القيامة ال�صغرى على الأبواب: )247(. 
))) المهدي وفقه �أ�شراط ال�ساعة: )696(. 

قيامها في كل  واحتمال  القيامة  �أمر  )�أي  المباركفوري:  قال   (((
�ساعة(. تحفة الأحوذي: )6/344(. 

 ،)4311( داود:  و�أبو   ،)2901( برقم:  م�سلم  عند  �سبق   (((
والترمذي: )2183(، وابن ماجة: )4055(. 

فت�أمل قول النبي : )�إن ال�ساعة لا تكون حتى 
تكون( ففيه مراعاة ل�صلاحية الزمان لقيام ال�ساعة، 

وتنبيه على �أنها لا تكون قبل �أ�شراطها.

قال:  جابر  بن  ي�سير  عن  �صح  ما  هذا  ومثل 
لَهُ  لَيْ�سَ  رَجُلٌ  فَجَاءَ  بِالْكُوفَةِ،  حَمْرَاءُ  رِيحٌ  )هَاجَتْ 
اعَةُ.  ال�سَّ جَاءَتِ  مَ�سْعُودٍ،  بْنَ  الِله  عَبْدَ  يَا  �إِل:  يَرى  هِجِّ
اعَةَ لَا تَقُومُ حَتَّى  كِئاً فَقَالَ: �إِنَّ ال�سَّ قَالَ: فَقَعَدَ وَكَانَ مُتَّ

ل يُقْ�سَمَ مِيَراثٌ، وَل يُفْرَحَ بِغَنِيمَةٍ... الحديث))). 

ومثله حديث �أبي الطفيل قال: )كُنْتُ بِالْكُوفَةِ، 
بْنِ  حُذَيْفَةَ  عَلَى  فَ�أَتَيْنَا  قَالَ:  الُ،  جَّ الدَّ خَرَجَ  فَقِيلَ: 
خَرَجَ،  قَدْ  الُ  جَّ الدَّ هَذَا  فَقُلْتُ:  ثُ،  يُحَدِّ وَهُوَ  �أَ�سِيدٍ 
فَقَالَ: اجْلِ�سْ، فَجَلَ�سْتُ فَ�أَتَى عَلَيَّ الْعَرِيفُ، فَقَالَ: هَذَا 
الُ قَدْ خَرَجَ وَ�أَهْلُ الْكُوفَةِ يُطَاعِنُونَهُ، قَالَ: اجْلِ�سْ،  جَّ الدَّ
�أَبَا  يَا  فَقُلْنَا  قَالَ:  اغٍ،  بَّ �صَ كَذْبَةُ  هَا  �إِنَّ فَنُودِيَ  فَجَلَ�سَ، 
الَ  جَّ ثْنَا، قَالَ: �إِنَّ الدَّ لَّا لِأَمْرٍ فَحَدِّ �سَرِيحَةَ مَا �أَجْلَ�سْتَنَا �إِ
وَلَكِنَّ  ذْفِ،  َ بِاْخل بْيَانُ  ال�صِّ لَرَمَتْهُ  زَمَانِكُمْ  ِيف  خَرَجَ  لَوْ 
ينِ،  ةٍ مِنَ الدِّ ا�سِ، وَخِفَّ الَ يَخْرُجُ ِيف بُغْ�ضٍ مِنَ النَّ جَّ الدَّ
، فَيِدُ كُلَّ مَنْهَلٍ، فَتُطْوَى لَهُ الْأَرْ�ضُ طَيَّ  ٍ وَ�سُوءِ ذَاتِ بَْني

فَرْوَةِ الْكَبْ�شِ...(.الحديث))).

وما تقدم يدل على �أهمية مراعاة عامل الزمن 
الترتيب  بم��سألة  يتعلق  ما  �أما  التنزيل،  عملية  في 
ترتب  بينت  ال�سنة  �أن  �إذ  و�أظهر،  �أو�ضح  فيه  فالأمر 
بع�ض الأ�شراط بع�ضها على بع�ض، بحيث لا ي�صح �أن 
يجعل المنزل �شرطاً قبل �شرط حكمت ال�سنة بت�أخره 
عنه، ومما يدل على مراعاة ال�سلف لهذه الم��سألة ما 
ا مَعَ رَ�سُولِ الِله  ِيف  ثبت عن نافع بن عتبة قال: )كُنَّ
َغْرِبِ عَلَيْهِمْ  بِيَّ  قَوْمٌ مِنْ قِبَلِ اْمل غَزْوَةٍ قَالَ: فَ�أَتَى النَّ

))) �سبق عند م�سلم برقم: )2899(. 
))) �أخرجه الحاكم في الم�ستدرك: )4/574( برقم: )8612( 

وقال: هذا حديث �صحيح الإ�سناد ولم يخرجاه. 
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لَقِيَامٌ  هُمْ  نَّ فَ�إِ �أَكَمَةٍ،  عِنْدَ  فَوَافَقُوهُ  وفِ،  ال�صُّ ثِيَابُ 
وَرَ�سُولُ الِله  قَاعِدٌ، قَالَ: فَقَالَتْ ِيل نَفْ�سِي: ائْتِهِمْ 
يٌّ  ِ فَقُمْ بَيْنَهُمْ وَبَيْنَهُ لَا يَغْتَالُونَهُ. قَالَ: ثُمَّ قُلْتُ: لَعَلَّهُ َجن
فَحَفِظْتُ  قَالَ:  وَبَيْنَهُ  بَيْنَهُمْ  فَقُمْتُ  فَ�أَتَيْتُهُمْ  مَعَهُمْ، 
هُنَّ ِيف يَدِي، قَالَ: تَغْزُونَ جَزِيرَةَ  مِنْهُ �أَرْبَعَ كَلِمَاتٍ �أَعُدُّ
ثُمَّ  الُله،  فَيَفْتَحُهَا  فَارِ�سَ  ثُمَّ  الُله،  فَيَفْتَحُهَا  الْعَرَبِ 
الَ  جَّ الدَّ تَغْزُونَ  ثُمَّ  الُله،  فَيَفْتَحُهَا  ومَ  الرُّ تَغْزُونَ 
الَ  جَّ فَيَفْتَحُهُ الُله قَالَ: فَقَالَ نَافِعٌ: يَا جَابِرُ، لَا نَرَى الدَّ

ومُ())).  يَخْرُجُ حَتَّى تُفْتَحَ الرُّ

ومما ذكر في ال�سنة في ترتيب الأ�شراط مثلًا: 
الإخبار عن خروج الم�سيح الدجال ثم نزول عي�سى بن 
مريم ثم قتل الدجال ثم خروج ي�أجوج وم�أجوج هكذا 
�سمعان  بن  النوا�س  حديث  مثل  من  وذلك  متعاقبة، 

و�أبي �أمامة في خبر الدجال.

قال القرطبي: )ف�إن �أول الآيات ظهور الدجال 
ثم نزول عي�سى ثم خروج ي�أجوج وم�أجوج())).

بَيْتِ  )عُمْرَانُ  حديث:  كذلك  الأمثلة  ومن 
ورُ  حُ�ضُ بَ  ِ يَْرث وَخَرَابُ  يَثِبَ،  خَرَابُ  َقْدِ�سِ  اْمل
وَفَتْحُ  ةِ،  الْقُ�سْطَنْطِينِيَّ فَتْحُ  َلْحَمَةِ  اْمل ورُ  وَحُ�ضُ َلْحَمَةِ،  اْمل
رَبَ مُعَاذٌ  الِ، قَالَ: ثُمَّ �ضَ جَّ ةِ خُرُوجُ  الدَّ الْقُ�سْطَنْطِينِيَّ
ذَلِكَ  �إِنَّ  وَالِله  فَقَالَ:  ابِ،  طَّ َ اْخل بْنِ  عُمَرَ  مَنْكِبِ  عَلَى 

كَ جَالِ�سٌ - يعني معاذ بن جبل -())). قٌّ كَمَا �أَنَّ َ َحل

�أن تنزل هذه الأ�شراط بما يخالف  فلا ي�صح 
الأ�شراط  �صفات هذه  الترتيب من  بل  الترتيب  هذا 
التنزيل  �صحة  عدم  على  دل  تخلفت  ما  متى  والتي 

لانعدام و�صف من �أو�صاف ال�شـرط.

ترتيب  في  الباحث  يحقق  �أن  من  بد  فلا 
الأ�شراط لت�أثيره على عملية التنزيل، ومتى ما خالف 

))) �سبق عند م�سلم برقم: )2900(. 
))) التذكرة ب�أحوال الموتى و�أمور الآخرة: )512(. 

))) �سبق عند �أبي داود برقم: )4249(. 

�أو انت�صر لقول فيها كان لذلك ت�أثير ولا  في الترتيب 
منبه  بن  وهب  عن  الواقع،  على  التنزيل  على  �شك 
ي�أجوج  والثالثة  الدجال،  ثم  الآيات  �أول  قال: )الروم 
عي�سى  جعل  كيف  فت�أمل  عي�سى())).  ثم  وم�أجوج، 
في  المخالفة  فلهذه  وم�أجوج،  ي�أجوج  عن  مت�أخراً 

الترتيب �أثر في التنزيل ولا بد.

من  جملة  هناك  �أن  له  التنبه  يح�سن  ومما 
الآيات لا يعلم ترتيبها �أو وقع فيها الاختلاف و�أ�سباب 

عدم العلم بالترتيب �أو وقوع الخلاف ما يلي: 

 - عدم وجود الن�ص بالترتيب في بع�ضها فتكون بع�ضها 
م�أخوذة من ن�صو�ص م�ستقلة لا ارتباط لها بغيرها.

يكون  واحد  �أحياناً مجموعاً في حديث  يرد  ما  �أن   -  
كحديث  للترتيب  مفيدة  غير  وهي  بالواو  معطوفاً 
هَا لَنْ تَقُومَ حَتَّى  حذيفة بن �أ�سيد الغفاري وفيه: )�إِنَّ
الَ،  جَّ وَالدَّ خَانَ،  الدُّ فَذَكَرَ  �آيَاتٍ.  عَ�شْرَ  قَبْلَهَا  تَرَوْنَ 
وَنُزُولَ عِي�سَى  مَغْرِبِهَا،  مْ�سِ مِنْ  وَطُلُوعَ ال�شَّ ةَ،  ابَّ وَالدَّ
وَمَ�أْجُوجَ،  وَيَ�أْجُوجَ  لَّى الُله عَلَيْهِ وَ�سَلَّمَ،  َ �صَ ابْنِ مَرَْمي
َغْرِبِ،  بِاْمل وَخَ�سْفٌ  َ�شْرِقِ،  بِاْمل خَ�سْفٌ  خُ�سُوفٍ:  ثَةَ  وَثََال
وَخَ�سْفٌ بِجَزِيرَةِ الْعَرَبِ، وَ�آخِرُ ذَلِكَ: نَارٌ تَخْرُجُ مِنَ 

�شَرِهِمْ())).  ْ ا�سَ �إِلَى َحم الْيَمَنِ تَطْرُدُ النَّ

�أي�ضاً  م�سلم  عند  جاء  الحديث  �أن  ذلك  ي�ؤكد 
�آيَاتٍ:  عَ�شْرُ  تَكُونَ  حَتَّى  تَكُونُ  لَا  اعَةَ  ال�سَّ )�إِنَّ  بلفظ: 
َغْرِبِ، وَخَ�سْفٌ ِيف جَزِيرَةِ  َ�شْرِقِ، وَخَ�سْفٌ بِاْمل خَ�سْفٌ بِاْمل
وَيَ�أْجُوجُ  الْأَرْ�ضِ،  ةُ  وَدَابَّ الُ،  جَّ وَالدَّ خَانُ،  وَالدُّ الْعَرَبِ، 
مِنْ  تَخْرُجُ  وَنَارٌ  مَغْرِبِهَا  مِنْ  مْ�سِ  ال�شَّ وَطُلُوعُ  وَمَ�أْجُوجُ، 
اختلف  كيف  فت�أمل  ا�سَ()))،  النَّ تَرْحَلُ  عَدَنٍ  قُعْرَةِ 

الترتيب من رواية لأخرى. 

برقم: )1654(  الفتن: )2/594(  بن حماد في  نعيم  رواه   (((
و�إ�سناده قوى. 

))) �سبق عند م�سلم برقم: )2901(، و�أبو داود برقم: )4311(، 
والترمذي برقم: )2183(، وابن ماجه برقم: )4055(. 

))) �سبق عند م�سلم برقم: )2901(. 
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- �أن بع�ضها ين�ص �أن �أول الآيات كذا، و�أخرى 
الراجع  الآيات كذا فيقع الاختلاف  �أول  �أن  تدل على 
�صح  ما  ذلك  مثال  الن�صو�ص،  بين  الجمع  �أوجه  �إلى 
الله  رَ�سُولِ  مِنْ  حَفِظْتُ  قال:  عمرو  بن  الله  عبد  عن 
ْ �أَنْ�سَهُ بَعْدُ: �سَمِعْتُ رَ�سُولَ الِله  يَقُولُ:  ِ حَدِيثاً َمل
مَغْرِبِهَا،  مِنْ  مْ�سِ  ال�شَّ طُلُوعُ  خُرُوجاً  الْآيَاتِ  لَ  �أَوَّ �إِنَّ 
كَانَتْ  مَا  وَ�أَيُّهُمَا  حًى،  �ضُ ا�سِ  النَّ عَلَى  ةِ  ابَّ الدَّ وَخُرُوجُ 

خْرَى عَلَى �إِثْرِهَا قَرِيباً.())). احِبَتِهَا فَالْأُ قَبْلَ �صَ
اعَةِ  لُ �أَ�شْرَاطِ ال�سَّ ا �أَوَّ وما �صح من قول النبي : )�أَمَّ

َغْرِبِ( الحديث))). َ�شْرِقِ �إَِىل الْم ا�سَ مِنَ اْمل �شُرُ النَّ ْ فَنَارٌ َحت
بع�ض  في  )وورد  خان:  ح�سن  �صديق  يقول 
بع�ضها  وفي  الدجال،  خروج  الآيات  �أول  �أن  الروايات 
�أن �أولها طلوع ال�شم�س من مغربها وفي بع�ضها الدابة، 

وفي بع�ضها نار تح�شر النا�س �إلى مح�شرهم())).
يُبحث  �أن  ينبغي  الترتيب  من  اللون  فهذا 
للتو�صل  العلم  �أهل  و�أقوال  الن�صو�ص  فيه  وتُ�ستعر�ض 
�إلى التوجيه الأقرب والترتيب الأ�صح �إن كان ذلك في 
ترجح  ف�إن  عليه،  ت�ساعد  الن�صو�ص  وكانت  الإمكان 
هذا  قوة  بح�سب  الترتيب  في  هذا  اعتبر  قول  منها 
القول، فلا ي�صح �أن يجعل مثل هذا الذي يحتاج �إلى 
وبالتالي  والخبر،  الن�ص  فيه  ورد  كالذي  ونظر  ت�أمل 
تكون هذه الق�ضية م�ؤثرة على عملية الترتيب ويكون 
الن�ص في  معنى  قوة  بح�سب  القوة  الترتيب من  لهذا 
نف�س العالم و�صحة ما اختاره من الترتيب، ف�إن قوي، 
و�إن  تردد  تردد،  و�إن  الترتيب،  عملية  نف�سه  في  قوي 
غلب على ظنه غلب على ظنه التحقق في الواقع وهكذا 

ب�شروطه الما�ضية والآتية))).
* * *

))) �سبق عند م�سلم برقم: )2941(، و�أبو داود برقم: )4310(، 
وابن ماجه برقم: )405569(. 

))) �سبق عند البخاري برقم: )3329(. 
))) الإذاعة لأ�شراط ال�ساعة: )193(. 

))) معالم ومنارات: )139(. 
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